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Ältere Schwule mischen sich ein 
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Ergebnisse 1: Persönliche 
Annäherungen 
• Erfahrungen z.B. als pflegender Angehöriger oder 

Professioneller: zwischen Verdrängung des eigenen 
Alterns und ersten Annäherungen der Bedeutung 
für das eigene Leben 

• Annehmen des eigenen Alterns zwischen 
Horrorbildern (Hilfsbedürftigkeit, Diskriminierung) 
und aktiver (Mit-)Gestaltung durch (Mit-)Arbeit an 
der Verbesserung von Strukturen (konkreten 
Angeboten) 
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Ergebnisse 2: Erfahrungen 
mit Strukturen  

Die herkömmlichen Strukturen der 
Altenhilfe und –pflege sind nicht auf uns 
eingestellt. Die besonderen Bedarfe 
sichtbar zu machen  

z.B. Wohnen und Pflege  

z.B. Versorgung (im ländlichen Raum):Wer 
organisiert Unterstützung  
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Empfehlungen 

Wichtig ist die Unterteilung des gesamten 
Feldes in bearbeitbar Sektoren: 
• Pflege, Kultursensible Pflege und Diversity 

• Wohnen/Quartiersentwickung: neben  Projekten mit 
hohem Investitionsbedarf, nicht vergessen: kleine 
Lösungen im Quartier (z.B.. mit kommunalen oder 
genossenschaftlichen Trägern) 

• Stärkung persönlicher Netzwerke ( Angebote vor Ort für 
die ZG schaffen, geschützte Räume in bestehenden 
Strukturen) 
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Nächste Schritte 

Facharbeitskreise, Fachaustausche auf 
Bundesebene, die systematisch die vd. 
Handlungsfelder aufarbeiten(die 
verschiedenen Zuständigkeitsebenen 
berücksichtigen) 

z.B. DAH + BISS + HIV+ 
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