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1. Vorwort

1. Vorwort

vor lhnen liegt die Dokumentation der ersten Fachtagung, die sich
ausfiihrlich mit dem Thema >Schwule und Alter« befakt hat.

Schwule und Alter war bisher nur vereinzelt ein Thema. Dies mub-
ten wir feststellen, als wir vor nunmehr zwei Jahren begannen, uns mit
dieser Thematik zu befassen. In einer vom Schwulenverband in
Peutschland {(5VI), Landesverband Berlin-Brandenburg, in Auftrag
gegebenen Literaturrecherche stellte der Historiker und Publizist Hans-
Georg Stimke fest, »dal auffallend wenige systematische Unterso-
chungen zu diesem Thema vorliegen.«

Auch innerhalb der Schwulenbewegung wurde diese Frage so gut
wie gar nicht thematisiert. Vereinzelt haben sich mit unterschiedli-
chem Erfolg sogenannte 40 pluse«Gruppen gegrindet. Hierbei handelt
es sich fast ausschlieBlich um Selbsthilfe- und Gesprachsgruppen.

Anlal der Fachtagung war somit der Beginn einer grundlegenden
Aufarbeitung des Themas »Schwule und Alter«. Zwei Ziele verfolgte
dabei die Fachtagung: Zum einen eine Bestandsaufnahme
der bereits existierenden Angebote fur altere Schwule
und der Bedurfnisse und Yorstellungen, die diese beziig- Visionen und Strategien fiir
lich ihres Lebens im Alter haben. Auf dieser Grundlage .
sollten dann entsprechende Konzepte erarbeiter werflen, ein offenes schwules Leben
Zum anderen sallte diese Tagung Interessletten jeglichen im Alter
Alters die Méglichkeit bieten, Visionen und Strategien fiir
ein offenes und selbstbewuBtes schwules Leben im Alter
zu entwickeln.

Wir haben bewukt darauf verzichtet, sogenannte Fachleute einzula-
den, die den Teilnehmern etwas erzihlen. Wir konnten darauf verzich-
ten, weil die Fachleute lingst anwesend waren - und zwar durch die
Teilnehmer selbsl. Wer, wenn nichl sie selbst, kdnnte am besten da-
riber herichten, wie sie sich als alte Schwule fiahlen, welche Wilnsche
und Bediirfnisse sie haben? Und da das Altersspektrum von 24 bis 75
Jahren reichte, waren auch geniigend anwesend, die fiir sich Visionen
fur das Alter entwickeln konnten. Ein Teilnehmer merkte an: »Man mub
jetzt [deen entwickeln, um in 20 Jahren zu ernten.« In einem Workshop
wurde festgestellt, daf aufgrund fehlender Vorbilder innerhall der
dlteren Generation diese lachtagung tn gewisser Weise eine »Vorbild-
funktion« hatte. Altere/alte Schwule haben sich und ihr Thema &ffent-
lich/zuganglich/sichtbar gemacht.

Diese Ideen kennenzulernen, muk daher zundchst eine der Haupt-
aufgaben fir eine langfristig angelegte Arbeit sein. Wir brauchen das
Gesprich, den Dialog, die konstruktive, offene, sachorientierte Diskus-
sion (s0 Hans-Georg Stiimke in seinem Impulsreferat).

Mit dien angebkotenen sieben Workshops haben wir versucht, ain
méglichst breites Spektrum von Interessen und Wanschen der Teilneh-
mer abzrudecken. Mit diesem Angebot und rund 140 Teilnehmermn
haben wir die Grenze der Leistungsfihigkeit - sowchl raumlich als
auch personell - erreicht. Es war den Veranstaltern bewuBl, dak nicht
jedes Thema erdrtert und als Workshop angeboten werden kannte,
auch wenn es wiinschenswert gewesen wire. 5o ist zum Beispiel der
Bereich Gesundheit und AIDS nicht explizit als eigener Workshop
angehaten worden. Die Protokolle der Workshaps zeigen aber, daf
diese Themen fast durchgdngig innerhalb der angebotenen Workshops
aufgegriffen und erdrtert wurden. Es bleibt weiteren Fachtagungen
vorbehalten, sich diesen und anderen Themenfeldern intensiver zu
widmen. Aufgrund des Erfolges dieser Fachtagung hat der 5VD be-
schiossen, nunmehr jahrlich eine selche Tagung unter dem Motto
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»Gay & Gray« zu veranstalten. So wird sich »Gay & Gray ll< in 1996 mit
neuen Wohnformen fir altere und alte schwule Manner befassen.

Neben den oben skizzierten Zielen sollte die Fachtagung auch noch
ein drittes Ziel erreichen. Der Film »Nicht der Homosexuelle ist per-
vers, sondern die Situation, in der er lebt¢« von Rosa von Praunheim
war einer der AnstoRe fiir die sich nach 1970 formierende Schwulenbe-
wegung in Westdeutschland. Diese Initialziindung sollte nun auch die
Fachtagung >Gay & Gray« fur die »schwule Altenbewegung< haben. »Es
soll ein Signal ausgehen«, sagte Hans-Georg Stiimke in seinem Impuls-
referat. Aufgrund der Resonanz sowohl wihrend der Tagung als auch
der sich im Nachgang hierzu entwickelnden Gruppen und Aktivitaten
konnen wir feststellen, daR tatsdchlich ein Signal ausgegangen ist. Die
Mediendokumentation in diesem Band zeigt, auf
welch groRes Interesse — auch bei den heterosexuel-
Das geschriebene Fundament Igeer;thgzcei;e:ingle Fachtagung und ihre Ergebnisse

einer zukiinftigen
schwulen Altenarbeit Diese Dokumentation soll mit dazu beitragen, das

Begonnene fortzusetzen und auszubauen. Vielleicht
kann diese Dokumentation so etwas wie das ge-
schriebene Fundament einer zukunftigen schwulen

Altenarbeit sein. Ich glaube, daR eine Vielzahl von Anregungen aus den

dokumentierten Gesprachen und den von den Teilnehmern erarbeite-

ten Wiinschen und Vorstellungen entnommen werden kann.

Ein Teilnehmer sagte: »Wenn wir unser Leben nicht selbst bestim-
men, werden wir nicht eventuell, sondern auf jeden Fall fremdbe-
stimmt.« Ein Protokollant notierte: »Jenseits der Fixierung auf Einzeler-
gebnisse sollte man also nicht iibersehen, daB die Tatsache dieses
Gespraches selbst bereits Modell fur die zukunftige zumindest lust-,
wenn nicht liebevolle Begegnung der Generationen miteinander gewe-
sen sein mag.«

Michael Schmidt, SVD-Sprecher
Kélin, im Juni 1996




2. Einfuhrung

Der RiB zwischen den schwulen Generationen

EINE EINFUHRUNG

»Nicht selten fangt bei Schwulen das Altern schon mit 30 an, Sie verbrauchen
sich bei der meist erfolglosen Suche nach Sex durch dunkle Toiletten und
Parks, da sie in den Bars verachtet werden [...]. Oft wollen sie aus Eitelkeit ihr
wirkliches Alter nicht wahrhaben und versuchen, sich kiinstlich jung zu
erhalten, was sie lacherlich erscheinen |38t [...]. Sie sind oft unmenschlicher
Vereinsamung ausgesetzt, die dhnlich einem wachsenden Geschwiir jegliche
Lebensfreude versiegen lafit.«

{Rosa von Praunheim,

Drehbuch zu :Nicht der Homosexuelle ist pervers, sondern die Situation, in der er lebt:, 1970)
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Ist schwules Leben wirklich so, wie Praunheim es in seinem Film
vor einem Vierteljahrhundert dargestellt hat? Oder war dies nur die
Sicht eines damals knapp 30jdhrigen Schwulen, der mit dem Thema
»Schwule und Alter< gar nichts anzufangen wulte?

Seit der Entstehung dieses Films und seit den Reformen des § 175
StGB in den Jahren 1969 und 1973 hat sich das gesellschaftliche Klima
gegeniiber gleichgeschlechtlich liebenden Menschen deutlich liberalj-
siert. Als Folge hiervon haben sich Schwule und Lesben - vor allem in
den GroBstddten - erhebliche Freiraume schaffen konnen. Entstanden
sind eine breite kommerzielle Subkultur, unzéhlige Selbsthilfe- und
Freizeitgruppen, einschlagige Medien sowie vielfdltige Moglichkeiten
zur Selbstverwirklichung unserer Minderheit.

Wer allerdings genauer hinschaut, der wird einen erheblichen
Mangel fast aller dieser mittlerweile sehr differenzierten Einrichtungen
bemerken: Sie sind vor allem eine Veranstaltung fiir jiingere Leute. Es
fehlen die Alten und Alteren von uns, jene, die sich mit ihren persanli-
chen Interessen, ihren Chancen und Wiinschen in dieser Gay Commu-
nity nicht wiederfinden kénnen. Dort, wo Schwule 6ffentlich und
massenhaft zusammenkommen, dominiert die Jugend, haben éltere
Schwule selten einen Platz. Wer ein gewisses Alter iiberschritten hat,
fuir den sind die Einrichtungen der Gay Community nicht mehr attrak-
tiv, denn ihr Angebot ist an den Bediirfnissen der jingeren Schwulen
orientiert.

Eine Folge davon: Die dltere schwule Generation
verschwindet aus der_ schwu?et} Offentlichkeit. [_)er Main- Der Mainstream der Szene
stream der Szene bleibt somit jung und altert nicht, denn 3 g
er >schaufelt: das Alter - und damit die eigene Zukunft - bleibt jung und altert nicht
gnadenlos fort von nahezu allen Orten der kollektiven
schwulen Begegnung.

Eine weitere Folge: Die jiingere schwule Generation hat keine
konkreten Lebensperspektiven fiir das Alter, denn sie hat gelernt, dak
Schwulsein so etwas wie »for ever young: bedeutet. Das Alter wird
somit zu einer kollektiven Phobie, zu einem Tabu fiir eine Minderheit,
die sich im »Jugendkult: notgedrungen eine Anpassung an diese Ver-
haltnisse geschaffen hat.

Die Verdrdngten des Alters in und aus der Gay Community offenba-
ren einen RiB zwischen den schwulen Generationen, einen RiR, der
unsere Minderheit gleichsam in zwei Lager spaltet. Wihrend die einen
die Einrichtungen der Gay Community und ihre vielfaltigen sozialen
Angebote nutzen kénnen, drohen die anderen in ein soziales Abseits



Altere Schwule haben einen
wichtigen Beitrag zur weiteren

zu geraten. Schwulsein kann aber nicht, das ist ein biologisches Ge-
setz, dauerndes »Jungsein< bedeuten, denn jeder von uns weil, daf
sAltwerden¢ unser gemeinsames Schicksal ist. Es wird daher Zeit, daf
wir uns tiber die sozialen Folgen dieser Verhdltnisse Gedanken ma-
chen.

Altere Schwule haben einen wichtigen Beitrag zur
weiteren Entfaltung der Gay Community zu leisten:
Wie wollen wir als Alte leben? Welche Rollen und
Modelle gibt es? Welche Erfahrungen kénnen dltere

Entfaltung der Gay Community Schwaule an jiingere weitergeben? Wie ist die Lage

zu leisten alterer Schwuler in der Gesellschaft? Welches sind
ihre Wiinsche, Vorstellungen und Bediirfnisse?

Da eine grundlegende Aufarbeitung des Themas immer noch aus-
stand, wurde am 21. und 22. Oktober 1995 der FachkongreR >Schwule
und Alter< unter dem Motto >Gay & Gray« im Kélner Schwulen- und
Lesbenzentrum (SCHULZ) veranstaltet, auf dem erste Ansatze zu einem
ProblemaufriR entwickelt und zugleich erste praktische Ergebnisse
erarbeitet wurden, durch die das Thema Gay & Gray und »>Schwule und
Alter< erstmals in die Gay Community eingefiithrt wurde.

Veranstalter dieses Fachkongresses waren der Schwulenverband in
Deutschland, Landesverband NRW, in Kooperation mit dem Schwulen
Netzwerk NRW unter Mitwirkung und mit Unterstitzung der AIDS-Hilfe
NRW und der Beratungsstelle des Sozialwerks fur Lesben und Schwule.

AuRer fiir betroffene und interessierte Schwule war der Kongref
offen fiir Vertreterinnen von Fachverbanden, die sich mit dem Thema
beschéftigen, um zugleich die
Erfahrungen von bereits bestehen-
den Projekten der (nichtschwulen)
Altenarbeit kennenzulernen.

(Diese Einfiihrung ist die leicht
redigierte Fassung der Einladung fur
schwule Medien, siehe auch Kapitel 6.2.
der vorliegenden Dokumentation.)

Michael Schmidt (SVD) im Gesprach
mit Trude Unruh (Graue Panther)




3. Plenum zur Er6ffnung

Impulsreferat von Hans-Georg Stlimke

3.1. »Die sozialen Dimensionen der Homosexualitat«

Mehr als ein Vierteljahrhundert ist es her, seit im Jahre 1969 der
§ 175 StGB reformiert und damit unsere Lebensform, zumindest fiir
den erwachsenen Teil unserer Minderheit, legalisiert wurde. Viele von
uns, die wir hier versammelt sind, wissen um die verheerende Wirkung
Jjenes menschenfeindlichen Paragraphen. Er zwang uns, ein Leben
neben uns selbst zu fuhren.

Als ich im Jahre 1963, damals war ich 22, hier in K6ln lebte, habe
ich es mir nicht einmal im Traum vorstellen kénnen, eines Tages
zusammen mit 100.000 anderen Schwulen und Lesben durch die
Stralen der Stadt zu demonstrieren und zusammen mit vielen meiner
Freunde ein herrliches Fest auf dem Altermarkt zu feiern. Damals
glaubte ich noch, einer winzigen Minderheit
anzugehoren, einer Minderheit, die sich ihr
ganzes Leben lang verleugnen und verstecken Ieh bl Tary e tenmalin rHeiae R

s Leben schwul und 54 Jahre alt

Damals glaubte ich auch, Furcht haben zu
mussen. Furcht vor dem Alter. »Wenn du alt
bist«, so sagte ich mir, »dann wirst du allein und einsam sein.« Das
habe ich damals als Preis meiner gelebten Homosexualitat, meines sich
entwickelnden »Andersseins< empfunden. Es war die typische Furcht
eines Junghomos, der nicht weil, woran er sich orientieren kann, der
nicht weil, was ihn jenseits der vorgegebenen Lebensformen Ehe und
Familie erwartet. Meine Furcht hat sich zwar mit den Jahren gelegt -
aber dennoch: Ich bin zum erstenmal in meinem Leben schwul und 54
Jahre alt.

Als ich vor einigen Jahren anfing, mich mit dem Thema »Schwule
und Alter« zu befassen, hat es mich natiirlich auch interessiert, was
jungere Schwule dazu meinten. Dabei stellte ich fest, daR nicht selten
genau jene Ratlosigkeit vorherrscht, die mich seinerzeit ebenfalls
befallen hatte.

Eine, tibrigens gar nicht so seltene Antwort, mochte ich hier etwas
deutlicher hervorheben. »Wenn ich alt bin«, so vernahm ich mitunter
auf meine Frage nach den Lebensvorstellungen im Alter, »wenn ich alt
bin, dann nehme ich mir eben ab und zu einen
Stricher.« Es ist erstaunlich, wie haufig ich dies
von jungen Leuten horte. Und halten Sie mich

bitte nicht fiir priide, wenn ich jetzt sage, daB Wo sind die sozialen Dimensionen
mich Antworten dieser Art erschrecken. der Homosexualitét?

Was lauft da ah? Reduziert sich schwules
Leben auf Sex? Sind wir nichts anderes als eine
Minderheit, deren Verhalten von einer Mehrheit
definiert wird? Reproduzieren wir nur das, was man uns zuschreibt?

Wo sind die sozialen Dimensionen der Homosexualitdt?

Ohne diese sozialen Dimensionen findet keine menschliche Einbin-
dung statt. Und wer diese sozialen Dimensionen der Homosexualitdt
nicht fiar sich nutzt - oder nicht nutzen kann —, der ist verdammt
dazu, allein zu sein. Ganz besonders im Alter.

Wir sind keine ethnische Minderheit, die ihre Identitdten durch
historische und kulturelle Traditionen bestimmt; wir sind vielmehr
eine sexuelle Minderheit, die soeben angefangen hat, sich auch als
soziale Minderheit 6ffentlich zu konstituieren.

(st



3. Plenum zur Eréffnung

Das ist ein gesellschaftlicher, ein politischer ProzeR, der nach der
Reform der NS-Fassung des § 175 StGB (wieder) begann und weltweit
durch den befreienden Aufbruch von Stonewall 1969 verstarkt wurde.
Ein ProzeR, in dessen Verlauf eine Tendenz immer deutlicher hervor-
tritt; die Tendenz namlich, sich von jenen Reduzierungen zu emanzi-
pieren, die uns eine strafrechtliche Verfolgung auferlegte.

Wir sind dabei, uns von jenen Umgangsformen zu emanzipieren,
die im anderen Schwulen vor allem den sexuellen und nicht auch den
sozialen Partner sahen. Ausdruck hiervon ist die Entstehung von vielen

hunderten von Schwulengruppen im ganzen
Land, von der schwulenpolitischen Biirgerrechts-
gruppe bis zum schwulen Sportverein, vom

Wir sind dabei, uns von schwulen Computerclub bis zum schwulen
jenen Umgangsformen Manager-Verband. Schwule treffen sich heute zu
zu emanzipieren, die Tausen@en und zu gllen mogllchgn An!assgn
d 1 iiberall im Lande; sie vernetzen sich, sie bilden
im anderen Schwulen vor allem Verbande und Fachgruppen, sie demonstrieren
den sexuellen und nicht auch und feiern 6ffentliche Feste.
den sozialen Partner Wit haBenh :
salien ir haben begonnen, uns von einer nur
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sexuellen zu einer auch sozialen Minderheit zu
entwickeln. Mit der endguiltigen Abschaffung des
§ 175 StGB im vergangenen Jahr (1995) ist unsere
homosexuelle Orientierung nunmehr zu unserer
Privatangelegenheit geworden, und immer starker tritt jetzt auch das
Soziale unserer Minderheit 6ffentlich hervor.

In dieser ganzen Vielfalt sich immer weiter differenzierender
Gruppen fallt jedoch eine Besonderheit, ein Defizit auf. Extrem unter-
reprasentiert sind die Gruppen von alteren und alten Schwulen.

Wie kommt das? Die Sexualwissenschaftier Martin Dannecker und
Reimut Reiche geben eine Erkldarung hierzu. Sie unterscheiden, je nach
Untersuchungsoptik, zwischen Homosexuellen und Homosexualitat
und fragen zugleich nach den »Vergesellschaftungsformen< der Homo-
sexuellen.

Uber diese Formen des gemeinsamen, also des >vergesellschafteten¢
Auftretens von Homosexuellen stellen sie fest: »Wenn die Untersu-
chungsoptik auf die Vergesellschaf-
tungsformen der Homosexuellen einge-
stellt wird, schieben sich zwangslaufig
die jingeren Homosexuellen in den
Vordergrund. Sie pragen das Bild der
Verkehrsformen der Subkultur, sie sind
das Medium fiir die Transformation der
gesellschaftlichen Werte, Normen und
Ideologien in homosexuelle Werte.«

Alt zu sein, ist damit kein homose-
xueller Wert. Im Gegenteil: Jung zu sein,
ist ein homosexueller Wert. Welches Bild
schlieBlich bei jiingeren Schwulen vom
Alter zurtickbleibt, wissen wir nicht
zuletzt aus jenem Film von Rosa von
Praunheim, der Anfang der 70er Jahre
fur grofe Aufregung sorgte. Uber alte
Schwule wurde dort gesagt: »Alte Schwule werden beim Anblick von
jungen Mannern immer neu gereizt, und sie verbrauchen sich bei der
meist erfolglosen Suche nach Sex durch dunkle Toiletten und Parks, da
sie in den Bars verachtet werden.«

Wir wissen langst, daR auch an den genannten dunklen Orten die
schwule Jugend dominiert. Sie ist es, die die Verkehrsformen tiberall
dort pragt, wo sich Homosexuelle in groRer Zahl treffen, und sie ist es,




deren Werte, Normen und Ideclogien zu allgemeinen, zu kollektiven
homosexuellen Werten umgewandelt werden.

Und so sagen denn solche Aulerungen wie in dem genannten Film
auch mehr aber die schwule Jugend als liber das schwule Alter aus. Es
sind die dngstlichen Frojektionen einer Jugend, die sich kein reales
Bild ihrer eigenen Zukunft machen kann, Diese Projektionen spiegeln
lediglich das wider, was die schwule Jugend von dlteren Schwulen
wahrnimmt. Das allerdings ist nur ein winziger Ausschnitt von dem,
was es bedeuten kann, schwul und alt zu sein.

Die Mehrheit dlterer Schwuler ist tatsachlich unsichtbar. Einmal
verdringt von jenen Orten der kollektiven schwu-
len Begegnung, verschwinden sie weitgehend aus
der schwulen Qffentlichkeit und orientieren sich

im Privaten. Die Mehrheit dfterer Schwuler

ist tatsdchlich unsichtbar
Der Mainstream der schwulen Szene altert
nicht, er bleibt auf diese Weise immer jung.

Machen wir folgende Rechnung auf: Nehmen wir an, mit 20 Jahren
hat heutzutage der durchschnittliche Schwule seine Coming-Out-Phase
abgeschlossen und versteht sich selbst als schwul. Mit 35 bereits
gehért er in der Szene zu den Alteren. Geben wir ithm noch finf Jahre
Zeit, bis er das gerafft hat. Dann ist er vierzig und zdhlt unwiderruflich
zu denen, die in der jugenddominierten Subkultur bereits als »Mumiens
gefiihrt werden. Er wird verdringt von den nachgewachsenen Coming-
Out-Generationen, die nun die Umgangsformen an fast allen Orten
bestimmen, wo sich Schwule massenweise treffen.

Langstens zwanzig Jahre, in denen ihm die sozialen Raume der Gay
Community weit offenstehen, dann setzt fiir den gealterten Schwulen
das Jenseits ein: Hat er sich niche arrangiert, nicht vorbereitet auf
diese Zeit, dann droht die soziale Isolation, neue Bekanntschaften,
neue Freunde, neue Einbindungen lassen sich nur schwierig finden.

Die Mehrheit der Schwulen ist iiber vierzig Jahre alt. Und diese
Mehrheit befindet sich zugleich jenseits jener Werte, die - durch die
Macht der subkulturellen Verhaltnisse — immer neu und quasi urwiich-
sig reproduziert werden.

So ein Zustand freilich hat einschneidende Konsequenzen fiir die
gesamte schwule Minderheit. Sie schafft es nicht, Erfahrungen weiter-
zugeben. Sie schafft es nicht, Wissen zu sammeln. Sie schafft es nicht,
sich soziale Werte heranznbilden. Sie bleibt nur eine sexuelle Minder-
heit ohne ein umfassendes soziales Gefiige fiir alle schwulen Genera-
tionen.

Die soziale Einbindung aller schwulen Generationen in die Gay
Community ist eine zentrale Frage der Emanzipation unserer Gesamt-
minderheit. Wir brauchen die Emanzipation von jenen subkulturellen
Verkehrsformen, die sich in jeder herangewachsenen
jungen Generation von Schwulen abermals reprodu-
ziert. Jede neue Coming-Out-Generation verdriangt Y
die noch sichtbare Ge ngration, und die eben noci};l Die soziale Emb'"dunq alter
sichtbare Generation geht den Weg, den bereits die schwulen Generationen
dltere Generation vor ihr gegangen ist: den Weg in in die Gay Community
die Unsichtbarkeit. [n diesen Kreislauf gilt es einzu-
greifen, ihn gilk es zu verdndern.

Solange die rigide Spaltung in Alte und Junge bestehen bleibt, hat
sich unscre Minderheit von den historisch gewachsenen und durch
Giskriminierung der Homosexualitit entstandenen subkulturellen
Umngangslformen nichtl emanzipiert. Die Ausgrenzung der dlteren
Schwulen als aktiver, durch die Macht der subkulturellen Verhdltnisse
erzwungener Vorgang, ist Ausdruck von Rickstindigkeit.

LA
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Jeder Schwule ist zugleich Tater und Opfer dieser Verhaltnisse.
Téter ist der dltere Schwule, der im jungen Schwulen nur oder vor
allem ein Objekt seiner sexuellen Wiinsche sieht. Tater ist der junge
Schwule, der sich mit der Ausgrenzung der Alten um eine Antizipation
seines eigenen Alters bringt.

Opfer dieser Verhiltnisse sind wir alle, ist unsere Minderheit insge-
samt. Erst der soziale Austausch, der soziale Kontakt zwischen allen
schwulen Generationen schafft neue und wichtige Perspektiven fir die
gesamte Minderheit.

Dieser KongreR ist einer der ersten dieser Art in unserem Lande. Er
soll zunachst Perspektiven fiir uns, die wir mehr oder weniger alt sind,
schaffen.

Niemand hélt Patentrezepte bereit. Aber wir wollen einen Anfang
machen. Ideen gibt es viele. Sie niitzen jedoch wenig, wenn sie sich
nicht an der Lebenssituation dlterer Schwuler orientieren. Diese ken-
nenzulernen, muR daher zunachst eine der Hauptaufgaben fiir eine
langfristig angelegte Arbeit sein. Wir brauchen das Gesprach, den
Dialog, die konstruktive, offene, sachorientierte Diskussion.

DaR ein solcher KongreR erst ein Vierteljahrhundert nach Beginn
der neueren Schwulenbewegung stattfindet, zeigt einmal mehr, wie
nachhaltig die Macht der traditionellen subkulturellen Verhaltnisse
wirkt: Sie aufzubrechen und uns einzumischen, unsere Bedirfnisse
selbst erst einmal abzukldren und mit den Ergebnissen dieses Prozes-
ses wieder an die Offentlichkeit zu gehen, ist eine wichtige Aufgabe
dieser Veranstaltung.

Es soll ein Signal ausgehen. Gefragt ist all das, was
soziale Isolierung tiberwindet, was aktive Menschen
zusammenbringt; Menschen, die mehr Kontakt wiin-
schen, die gerne mit anderen etwas gemeinsam unter-
nehmen, die sich sozial und politisch fiir unsere gemein-
samen Belange engagieren, die Feste feiern wollen, die was auf die
Beine stellen und sich gegenseitig helfen wollen; die keine Lust haben,
allein vor dem Fernseher zu hocken, die miteinander beratschlagen,
wie sie mehr fiir sich und andere machen kénnen.

Wir wollen, daR &ltere Schwule nicht abseits stehen, daB altere
Schwule ihre Lebenserfahrung und ihr Know-How in die Gay Communi-
ty einbringen, daR ein Dialog beginnt zwischen den schwulen Genera-
tionen und daR damit unsere Minderheit bereichert wird um die Erfah-
rungen jener Mehrheit, die ihre Jugend hinter sich hat.

Lassen Sie uns jetzt damit beginnen!




¥ Eréffnung

3. Plenum zu

Ausziige aus der Diskussion iiber das impulsreferat

3,2. »Wir miissen Mut zum Risiko habenc

»Warum kommt diese Veranstaltung erst 26 Jahre nach der Emanzipa-
tion? Warum?«

»Einige von uns fahren ja schon lange mit im Emanzipations-
Karussel, Aber es ist irgendwie nie dazu gekommen. Wir haben gerade
von subkuliurellen Umgangsformen gesprochen, Fir mich ist die
moderne schwule Subkultur auch nur eine alternative Subkuitur mit
sehr viel Ahnlichkeiten in den Umgangsformen. Die traditionelle
Subkultur grenzt Aite ja auch weitgehend aus.

Du wirst als alter Schwuler in kleinere Lokale abgeschoben; in
Hamburg gibt es nur sehr wenig Lokale fiir 50jdhrige und noch dltere
Schwule, Wir schliipfen dann bei der Leder-Szene noch mit drunter...
{Lachen). In den USA wurde bereits 1971 ein flammendes Referat gegen
den Jugendkult gehalien und gefordert, dalk die Alten stirker integriert
werden - das ist auch nicht gegangen. Fakt ist ja, daB die >40 plus«-
Gruppen «in - sagen wir es mal offen - relatives Kiimmerdasein neben
dem Mainstream fristen.

Meine Spezialthese ist: Junge Menschen, die in die alternative
schwule Subkultur hineinkommen, arbeiten sich dort an ihrem Co-
ming-Out ein paar Jahre ab - und dann verpieseln sie sich
wieder. Und schwupp - ist wieder eine neue Gengration
herangewachsen, die kommt und genauso wicder verschwin- Den
det. Das meine ich damit, wenn ich sage, dal ein standiger :
Kreislauf stattfindet. Wenn wir den nicht unterbrechen, wird Kreislauf unterbrechen
es uns nicht gelingen, Wissen und Erfahrung zu sammeln
und weiterzugeben. Nochmal: Die Integration der Alien in die Gay
Community ist eine der Kernfragen der Emanzipation der gesamten
Minderheit.« (Hans-Georg Stuimke}

»Barf ich eine eigene Erfahrung schildern? Ich glaube, dai Hetero-
sexuelle anders altern als Unsereins. Ich habe vor ein paar Jahren
einen Kongrel mitgemacht, wa ich alle meine Mitkommilitonen aus
den 50er Jahren wiedergeschen habe. Die waren zwar alle nur zwei,
drei Jahre alter, Aber ich hatte das Gefihl, mit meiner Viter-Generation
zusammen zu sein. (Lachen} 5o vieles war in ihren Yerhaltensweisen
verschieden von mir. Es waren alles dltere Herren, gelichtet wie ich
auch, aber mit Brille und in Rollkragen und sa im Fett des Erreichten
bibbernd (Lachen, Klatschen), so daf es eigentlich nur drei Gesprichs-
themen gab: Assistenten-Tausch, Aufzucht der Kinder, das Zweithaus
und die Sommetreise. ch bin sehr deprimiert weggegangen, Ich hatte
das Gefiihl, nichts mehr damit zu tun zu haben.«

»Wir sollten mal in unsere Nachbarlinder gucken,
wie dort das Thema gehandhabt wird. Wie gehen denn

in Holland, in Danemark, in Norwegen die jungen Die Afteren werden an die Wand

Schwulen mit den dlteren Schwulen um? Kénnen wir k
davon etwas lernen? Ich glaube, in der Heterogesell- gedriickt, werden abgeschoben

schqft ist es so dhnlich wie bei uns: Da werden namlich
die Alteren auch an die Wand gedriickt, werden ahge-
schaben — nach dern Motta: Wir jungen wollen unter uns sein.«

»Aber die sozialen Bedingungen, unter denen Heterosexueile und
Homosexuelle leben, sind verschieden. Ohne den Rickhalt in der




14

3. Plenum zur Eréffnung

Subkultur ist der Schwule nicht {iberlebensfihig, sozial iiberlebensfi-
hig. Er braucht Freunde, braucht Einbindung. Wenn wir das hier, diese
Fachtagung im Schwulen- und Lesbenzentrum, als Subkultur verste-
hen, sehen wir: Auch wir brauchen Kontakt.« (Hans-Georg Stiimke)

»Ilch mochte noch einmal Bezug nehmen auf den originellen Beitrag
von vorhin. Das sind Erlebnisse, die auch ich in meinem Alter auf
irgendwelchen Klassentreffen machen konnte. Das waren Aufmérsche
behébiger Gleichaltriger mit und ohne Gattin, aber auf jeden Fall mit
Kindern und Zweithaus in der Toskana. Mein Eindruck: Es darf in der
Heterowelt — noch - gealtert werden. Es darf - noch - gealtert werden,
wenn die duBeren sozialen und wirtschaftlichen Bedingungen stim-
men. Wenn jemand >erfolglos« ist, womoglich sogar keine Arbeit hat -
und wenn er dann auch noch schwul ist -, dann wird er eben nicht
mehr eingeladen. Das durfte, das muRte ich erleben.«

»Meine Antwort auf die Frage, warum der KongreR >Gay & Gray« erst
jetzt kommt, lautet: Von den wirklich Alten war das nicht zu erwarten.
Die Zweigeteiltheit ihres Lebens - einerseits normal, andererseits
schwul — héitte bei ihnen nie dazu gefiihrt, in der Offentlichkeit zu
fordern, das Recht auf eine eigene schwule Lebensform zu haben; eben
aus dem Grund, weil sie sie ja in ihrer Jugend schon nicht hatten. Von
der fritheren Generation war das nicht zu erwarten. Und auch wir
haben es nicht geschafft. Und warum es jetzt kommt? Weil die 68er-
Generation langsam graue Haare bekommen hat. Ich sehe gute Aus-
sichten, daR der Kreislauf durchbrochen wird, weil immer mehr junge
Schwule, die es gewohnt waren, sich gegenuber ihren Eltern und
Arbeitgebern durchzusetzen, alter werden und ihre Lebensform le-
ben.«

»Der Schliissel zum Erfolg liegt im Dialog, im Miteinander-ins-
Gesprach-Kommen. Es wird um so mehr gelingen, je differenzierter
das passiert. Wir sollten genau gucken: Wo kénnen wir noch ein Poten-

tial ausschopfen? Die Zeit, wo man sich einfach nur in
der Gruppe mit anderen Schwulen trifft und zusammen-

Der Schliissel zum Erfolg sitzt, die ist allmahlich vorbei. Zweitens: Wir miissen
liegt im Dialog auch Druck machen. Als ich die wiederauferstandene

MAGNUS [Schwulen-Zeitschrift, die auf ein junges

Lesepublikum setzte, Anm.d.Red.] gelesen habe, habe

ich das Kotzen gekriegt: So geht es nicht. Das ist nicht
korrekt. Die Alternative ware: Wir miissen selbst eine Zeitung machen.
Und wir sollten Druck ausiiben auf solche Organe.«

»Die Situation ist noch viel
schlimmer fir behinderte alte
Schwule. Dartiber findet man
auch gar nichts in den Medien.«

»Wir erleben momentan eine
immer stdarkere Differenzierung
innerhalb der schwulen Szene. Es
bilden sich immer neue Gruppen;
die eine mag mehr, die andere
nicht ganz so erfolgreich sein.
Was muf man tun, um Erfolg zu
haben? Es reicht nicht, sich
zusammenzufinden, weil man
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einen gemeinsamen Leidensdruck hat, sondern man muf relativ rasch
zu gemeinsamen Visionen kgmmen. Dann missen Energien gesammelt
werden. Dieser Kongrek ist ein ganz wichtiger Anfang. Es miissen
pasitive Impulse daraus hervorgehen; die Arbeit mu weitergefiihrt
werden. Sie muf professionell weitergefithrt werden - mit konkreten
Projekten.«

»Wir sprechen von zwei Phinomenen, die wir einerseits gut, ande-
rerseits schlecht finden. Das eine Phianomen ist, dal es immer neue
schwule Gruppen gibt. Schlecht finden wir, dal§ es Tren-
nungen gibt, dak sich die Jungen von den Alten trennen.
Dabei sehen wit vielleicht, daB es doch dasselbe Prinzip Wie wir uns differenzieren und
ist: Differenzierung bedeutet Trennung. Das Problem, das trotzdem vernetzt bleiben
wir ldsen miissen, ist: wie wir uns differenzieren und
trotzdem vernetzt bleiben.«

»Differenzierung ist flir mich das Erkennen von Vielfiltigkeit, das
Feststellen, daf wir iiber unsere schwule Identitat hinaus noch eine
facettenreiche Personlichkeit haben, die wir mit Gleichgesinnten auch
entwickeln wollen. Yon daher scheint es mir ganz entscheidend zu
sein, dalB sich Differenzierung zwar einerseits in Gruppen widerspie-
geln kann, dal es aber andererseits auch nicht ausschlieft, dak man
sich mit ganz unterschiedlichen Gruppen verbindet.

Das schwule Leben wird dadurch facettenreicher, reichhaltiger; und
das ist der erste und wichtigste Schritt fiir vernetzung. Vernetzung
kann nur dann stattfinden, wenn ich aus ganz unterschiedlichen
Zusammenhidngen ganz unterschiedliche Menschen kenne und wenn
ich in der Lage bin, Verbindungen untereinander herzustellen. Natiir-
lich ist dafiir auch soziales Lernen notwendig. Und das wiederum lernt
man am beasten in der Gruppe.«

»Von Hans-Georg Stiimke ist gesagt worden: Naja, die »40-pluse-
CGruppen diimpeln vor sich hin. Ich habe da auch ein biRchen Erfah-
rung, weail ich zu einer solchen Gruppe von 35 Leuten in Rerlin gehore,
Das >Dimpeln« ist manchmal auch ein biBchen wichtig, denn es gibt
noch viele dltere Schwule, die eben nicht grof geworden sind zu einer
Zeit, wo alles frei war, sondern wo der § 175 StGB noch galt, Die finden
sich halt zusammen in der Gruppe, um schwules SelbsthewuRtsein zu
finden. Sie sehen: Ich bin nicht alleine.

Andere haben das nicht mehr ndtig; die sind schon viele Schritte
weiter. [ch wollte nur noch mal dagegen halten, daB sicherlich auch
diese Gruppen der Schwulen einen zeitlichen Aspekt haben. Die wech-
sein auch, die Leute; wenn sie SelbstbewuBtsein >aufgetankt: haben,
gehen sie wieder weg; und dann kommen Neue, und die tanken wieder
auf. Die »40-plus«-Gruppen sind auch wichtig.«

»Das mub man auch erst lernen, sich zu vernet-
zen, Ein Beispiel: Ich bin jetzt seit 1984 in der HuK . ..
[Okumenmchl::a Arbeitsgrujppe Homosexuelle und Wir milssen Mut zum Risiko haben
Kirche, Anm.d.Red.]. Und da lernt man das. Da sind
unterschiedliche Menschen: alte Menschen, junge
Menschen, mittelalterliche Menschen. Wie man miteinander umgeht,
wie man sich starkt, das lernt man dart, Das trigt man weiter, das wird
grifier wie ein Schneeball. Das tragen wir in andere Gruppen hinein
oder zu Einzelpersonen. Das mul noch viel mehr geiibt und gelernt
werden. Damit wit nicht dastehen und sagen: Wir schaffen das nicht,
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wir sind zu schwach, wir ziehen uns zuriick. [ch finde, wir missen Mut
zum Risiko haken. Und das sollten wir hier an diesem Wochenende

lernen.«
»Bei der Diskussion Gber aitere Schwule sollten wir
nicht vergessen, dak es viele Schwule gibt, die in kleinen
Stddren und auf Dorfern leben. wir Stadter haben den
Wir Stddter haben Luxus der Subkultur, Ich komme aus Berlin; in der Stadt
den Luxus der Subkuitur haben wir eine gut funkticnierende Subkultur, hier gibt es

Gruppen, gibt es Lokale, man kann sich treffen. In kleine-
ren Stadten gibt es noch nicht einmal das.«

PR

»Wir miissen begreifen, ganz besenders auch als Schwule, dab die
Art von gesellschaftlichem Leben, wie wir es jetzt flihren — mit Lei-
stungskdmpfen, mit Konkurrenzkampfen -, far ein Leben, das mensch-
lich sein soll, so nicht in Frage kommen kann. Wir miissen begreifen,
dak es mit an uns liegt, die Dinge zu verdndern, und nicht darauf
warten, dak sie sich von alleine dndern. Wir miissen begreifen, dab wir
fiir jeden Menschen, der geboren wird und alleine sterben wird, eine
Art von Verantwortung haben, Fine Verantwortung, die wir - glaube ich
- im Jugendkult und in all den Dingen, die entstanden sind, nicht mehr
haben. Wir miissen umdenken.«

»Ich mbchte die sehr komplexe Diskussion noch um einen weiteren
Aspekt bereichern. In meiner Beratungspraxis begegne ich immer
wieder 24-,25jihrigen — mitten im Coming-Out begriffen —, und die
finden sich unglaublich alt. Der »Knackpunkt« liegt meiner Meinung
nach darin, daR viele Schwule oder die meisten keine Pubertat hatten.
Was da war, war verkotrkst. Das heift: Die Pubertit findet statt im
Coming-Out. Und Schwule, die mit 40, 50 ikr Coming-Out haben, die
kriegen mit 40, 50 ihre »Pubertit«. Das ist ein revolutiondres Erleben.
Darauf beruht — vermute ich — auch viel von den MiRverstindnissen
und dem Gefihl der Treanung, das viele ja empfinden.«

»Auch wenn ich mich jetzt unbeliebt mache - ich wiirde einfach
sagen: Eine Losung, die auch das Problem sAlter« entschdrft, wire,
authentisch zu leben, keine Klischees zu leben. Ich
befiirchte, dab das Problem, das wir hier auch haufig
Authentisch leben, die eigene haben, ist_. dal%jede Generation oder jede Altersgrup-
Individualitdt entwickeln pierung ein Klischee lebt; etwas, das von der Gesell-
Adiviaualitat entwi schaft vorgegeben ist; ein Wertesystem fir eine
bestimmte Gruppe von Altersgenossen. Ein Weg
daraus kann nur sein: authentisch zu leben, die
eigenen Vorstellungen umzuserzen, die eigene Individualitat zu ent-
wickeln. Dann spielt es plétzlich gar keine Rolle mehr, in welchem
Alter man lebt.«
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4. Die Workshqps

e

4.1. Fragestellungen der sieben Workshops

4,1.1, »Alter schiitzt vor Torheit nicht«
Liebe, Lust und Experimentierfreudigkeit im Alter

Sexualitat — insbesondere die Sexualitidt alter Manner - ist nach wie
vor ein hartndckiges Tabu, allein der Gedanke an sexuelle Betitigung
alter Menschen und die Vorstellung geschlechtlich aktiver Greise
verursacht Unbehagen, manchmal auch Abscheu und Ekel — und dies
bei Jungen ebenso wie bei vielen Alten selbst.

Es ist uns ein Anliegen, bestehende Ansatze zu Sexualitdt im Alter
aufzugreifen und uns mit der besanderen Situation schwuler Sexualitat
im Alter differenziert auseinanderzusetzen.

Dariiher hinaus geht es auch um ein schwules Selbstbewufktsein,
um das Verlassen vorgezeichneter Rollen und Verhaltensmuster, um
unkonventionelle Aktivititen und Experimentierfreudigkeit im Alter.

4.1.2. Sich der Herausforderung stellen:
Visionen fiir dos Alter

Die Spannung des Themas liegt unter anderem in der Tatsache
begriinder, daf der heute 35- bis 45jdhrige Schwule — gegensitzlich zu
Homosexueilen dieses Alters der 50er bis 80er Jahre - eine offene
schwule Sozialisation zumindest ansatzweise erfahren konnte.

Daher ist erstmalig ein Nachdenken dardber moglich, wie »Ich,
schwuler Mann: einen Beitrag dazu [eisten kann, wie sIch, schwuler
Mann im Alter: ein identitdtsprigendes Selbsthild bedachtsam {mit-)
gestalten kann,

Der Workshop wendet sich an den Schwulen im Alter von 35 bis 45,
der durch seine biographischen Eckdaten eine gegenstindliche(re)
Vision seines zukinftigen Altseins artikulieren kann. Er stelitim
Lebensabschnitt des »nicht mehr jung zu sein und noch nicht att sein
{wollen). Sein Alterwerden bedingt aber eine Phase der Nachdenklich-
keit darilber, was die Zukunft an soziokulturellen Erlebnissen fiir ihn
als dann alten Homosexuellen bringen kénnte.

4.1.3. :Weisheit des Alters: versus JJugendkult

Wie sehen sich junge und alte Schwule in ihrem gegenseitigen
Verhaltnis? Gibt es ein Szene-Tabu, das jiingeren Schwulen den sozia-
len Umgang mit dlteren Schwulen erschwert? Wie konnen vorhandene
Lebenserfahrungen der alteren an die jingere schwule Generation
weitergegeben werden chne Belehrung und ohne erhobenen Zeigefin-
ger? Was kannen Altere ven fingeren lernen?

Warum sind altere Schwule in der Subkultur so auffallig unterrepra-
sentiert? Fehlt es ihnen im Alter an SelbstbewuBtsein ader liegt es
daran, dafl das vorhandene Angebot ihren Bedirfnissen nicht ent-
spricht? Ist der vielbeklagte »Jugendkulic das Ergebnis mangelnder
Emanzipation einer Szene, die sich jahrhundertelang verstecken mubte
und die aufer einer :sexuellen Kulturc noch keine ausreichende ssozia-
le Kultur< entwickeln konnte? [st es méglich, die traditionelle Szene-
Scruktur far dltere Schwule zu tffnen?
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Workshop-Leiter (v.l.n.r.):
Asmus Ring, Bernd Bromberger,
Hans-Georg Stimke, Richard
Spdtling, Pascal Belling
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4.1.4. »Wollen wir ein schwules Altersheim?«
Der Sinn von schwulen Wohnprojekten

Fuir viele Schwule, die es gelernt haben, offen mit ihrer sexuellen
Orientierung umzugehen, ist die Vorstellung, den Lebensabend in
einem (heterosexuellen) Alters- oder Pflegeheim verbringen zu miis-
sen, schlichtweg nicht akzeptabel. Andere Schwule wiederum lehnen
eigene Alters- und Pflegeheime als schwule Ghettos ab. Welche Alterna-
tive fiir ein altersgerechtes Wohnen - einschlieRlich generationeniiber-
greifender Wohnprojekte fiir Schwule - konnen wir uns vorstellen, und
wie konnen wir sie in die Tat umsetzen? Welche Moglichkeiten gibt es,
auch im Alter - zum Beispiel durch ambulante Pflege und Betreuung -
einen unabhdngigen Lebensstil aufrechtzuerhalten? Welche Strukturen,
die im Zusammenhang mit der Betreuung und Pflege von an AIDS
erkrankten Menschen entstanden sind, konnen ausgebaut oder iiber-
nommen werden?

4.1.5. »Hab’ich was verpalt?«
Spdtes Coming-Out und schwules Selbstverstdndnis

Wihrend heutzutage das Coming-Out immer friher einsetzt, finden
nicht wenige Schwule erst spat zu ihrer sexuellen Identitat. Sie haben -
nicht zuletzt auch wegen des >Jugendkults«< der Szene - haufig beson-
dere Schwierigkeiten, sich zu orientieren und sich ein schwules Selbst-
bewuBtsein zu schaffen. Hier bedarf es besonderer Hilfskonzepte, die
auf die speziellen Bedurfnisse der Betreffenden abgestellt sind.

4.1.6. »Wie bitte - schwule Butterfahrt?«
Welche Freizeitangebote brauchen dltere Schwule?

Die Freizeitangebote der Gay Community sind fast ausnahmslos an
den Interessen junger Schwuler ausgerichtet. Die Bediirfnisse dlterer
Schwuler weichen jedoch haufig ab. Wie kénnen entsprechende Frei-
zeitaktivitaten fur altere Schwule aussehen? Welche Maglichkeiten gibt
es bereits, welche miissen noch geschaffen werden, und wie konnen
sie in die Gay Community eingebracht werden?

4.1.7. »Wenn du alt bist, siehst du alt aus!«
Altere Schwule als Opfer anti-schwuler Gewalt

Jungere Schwule sind, das zeigt eine Untersuchung des SVD in NRW,
tendenziell haufiger Beleidigungen, Pébeleien, Drohanrufen und
Drohbriefen ausgesetzt, wahrend dltere Schwule stdrker von Raubiiber-
fallen und Korperverletzungen betroffen sind. Auch eine niedersachsi-
sche Studie tiber anti-schwule Gewalt kommt zu d@hnlichen Ergebnis-
sen. Hier soll nach Ursachen gefragt und sollen Praventionsstrategien
erarbeitet werden.




. 4.2.1. Workshop 1. _

Leitung: Richard Spditling - Protokoll: Matthias Miifler

»ALTER SC VOR TORHEIT NICHT«
LIEBE, LUST UND EXPERIMEZNTIERFREL:

HUTZT

Der von Richard Spdtling moderierte Workshop verstand sich als
reflexive Zukunftswerkstatt: Am Anfang steht die genave und ehrliche
Betrachtung wichtiger Stationen des eigenen Lebensweges - als Erinne-
rung an Angste wie auch an positive Ereignisse, Winsche und Phanta-
sien - und der Versuch, all dieses méaglichst prazise begrifflich zu
fassen. Ein derart bilanzierender Rackblick - »Was war? Was fehlt? Was
soll wieder sein?« - ermdaglicht dann ein quasi mitheloses Hineingleiten
in Zukunftsvisionen, die ihrerseits dadurch auch bereits relativ prazise
formuliert sind. Vorschiige zur Umsetzung im Sinne konkreter Hand-
fungsanweisungen - >Was ist zu tun?« — sind dann die nichste, sich aus
einem sclchen Gruppengesprich ergebende Konsequenz.

Es waren, neben dem Moderator i43) und dem Frotokollanten (34),
acht weitere Teilnehmer anwesend: der Alteste mit 72, der jiingste mit
29 Jahren, die anderen im Alter zwischen Ende 30 und Mitte 50 ste-
hend. Zwei Teilnehmer konnten von spezifischen/personlichen Erfah-
rungen als Behinderte berichten; bis auf den Altesten waren alle
berufstitig. Klare Erwartungshaltungen an den Workshop lieRen sich
ausmachen: der gemeinsame Austausch mit anderen iiber die besonde-
ren Probleme des Alterwerdens, gegebenenfalls unter den erschwerten
Bedingungen einer kérperlichen Behinderung; die Frage nach den
Mdaglichkeiten, Lust und Liebe im Alter positiv 2u erleben; das Bediirf-
nis, bereits als noch relativ junger Mensch idber die Erfahrung des
Alterns zu berichten.

Eine erste Reflexion tiber den Begriff des Alter{n)s ergab
Positionen zwischen: »Altern ist kein Problem; doch manchmal
glaube ich, die Homosexualitit ist der eigentliche Fluch« (72) Ich Fiirchte,
tber »Alt sein ist schéne, »Alter werden bedeutet Verdnderung teg T
des Kérpers und Nachlassen der Selbstliebe« bis hin zu »Ich 30ist die Schallgrenze
fiirchte, 30 ist die Schailgrenze« (29) und »Als behinderter
Schwuler alt zu werden, ist schlimmer, als nur Falten zu
kriegen«,

Bedingt durch die Anwesenheit von {mindestens) zwei Generationen
kristallisierte sich bald als entscheidende Frage das Verhiltnis zwi-
schen den (noch) jungen und den (schen) alten Schwulen heraus - als
soziales wie als erotisch-sexuelles Problem. Der Jungste Teilnehmer
beklagte, daB die »platonische< Freundschaft mit Alteren schwer, wenn
nicht unméglich sei - zu stark dominiere die Sexualisierung der Szene
mogliche Begegnungen; ein auch den Alteren vertrautes Problem -
schlieBlich waren alle einmal jenseits der Schallgrenze..

Die von Hans-Georg Stiimke in Anlehnung an Martin Dannecker im
[mpulsreferat vorgetragene These »Der vergesellschaftete Schwule ist
jung -~ alt zu sein mithin kein homosexueller Wert« war Konsens;
obwoh] es gerade diese vergesellschafteten Riume (also die sogenann-
te 5zene) sind, die es den heute jlingeren Schwulen zum allerersten
Mal ermdéglichen, die dlteren Schwulen bewult wahrzunehmen.

Wie aber kann Partnerschaft im Alter funktionieren, wenn doch
einerseits schon in der Jugend durch die Dominanz der Sexualitdt oft
genug das Seziale gefihrdet ist - und andererseits im Alter zusitzlich
sich das Verhdltnis zum eigenen Kérper verandert? Was meint der -
lobenswerte - Vorsatz, sich selbst annehmen zu lernen, kankret, wenn
doch andererseits zugegeben werden mub, daR der junge Korper der
schonere ist? Hilft hier die begriffiiche Unterscheidung zwischen
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Schonheit und Attraktivitat (die zweifellos auch dem dlteren Menschen
eigen sein kann)? Ist der Wunsch, mit dem Partner zusammen alt zu
werden, nur ein Jugendtraum?

»Die Teilnehmer haben mit einer Meditation mit Musik von Richard
Strauss zu einem Gedicht von Nikolaus Lenau eine Zeitlang verbracht.
»Don Juanc ist ein »heterosexuelles« Gedicht; es wurde versucht, es
homosexuell oder schwul zu lesen: Don Juan spirt, daB er verbraucht,
alt und schwach ist, und stirbt einfach so dahin, ohne Perspektive und
mit einer inneren Leere. Diese Erkenntnis hat die Teilnehmer veran-
laRt, sehr persénlich dariiber zu sprechen, wie sie bisher mit ihrem
Leben umgegangen sind. Diese Gesprachssituation war sehr intim und
sehr personlich, und es tat allen gut, diese personliche Atmosphére zu
haben.« (Richard Spatling im Abschlufplenum)

In dieser ersten von zwei meditativen Riickerinnerungen sammelten
die Teilnehmer konkrete Erfahrungen an unangenehme, ja beangsti-
gende, auch unter Umstdnden >ekelerregende« Momente des Alterns; je
einzeln auf Karten notiert, ergaben diese schlieRlich ein groRes Schau-
bild (siehe Anhang 1). Eine anschlieRende Gewichtung der einzelnen
Themengruppen ergab deutliche Schwerpunkte: Es dominierte die
Angst vor der erotisch-sexuellen Einsamkeit (Partnerlosigkeit im Alter),
gefolgt von der Sorge um korperlich-seelische Gesundheit (deren
Nachlassen bzw. Verlust wieder mit dem Aspekt der Einsamkeit in
Verbindung gebracht wurde). Die Bedrohung durch soziale Vereinsa-
mung schlieRlich bildete das am dritthaufigsten genannte Negativmo-
ment des Alterns.

Zusatzlich verscharft wird die Situation dadurch, daR mit groRter
Wahrscheinlichkeit die einzelnen Komplexe gemeinsam auftreten, sich
erganzen oder gegenseitig bedingen — wobei als fatale Quintessenz der

Selbstwertverlust fast zwangslaufig droht. Diesem
Selbstwertverlust durch falsche, hektisch tberstei-

Bewulltes Zulassen der Trauer gerte und gefahrliche Selbst-Beweise zu begegnen,
iiber die vielfiltigen Verluste ist gerade im Zeitalter von AIDS sicherlich der

falsche Weg. Den Selbstwertverlust als standige

des Alter(n)s Bedrohung der kérperlich-seelischen Gesundheit

20

nicht zu verdrangen, ihn vielmehr durch bewuRtes

Zulassen der Trauer tiber die vielfédltigen Verluste
des Alter(n)s zu bannen, ist aber die notwendige Voraussetzung, auch
die zweite Lebenshalfte positiv zu erleben.

Das komplexe Verhiltnis von Kérper und Seele, Sexualitdt und Liebe
ist also - wie im anschlieRenden Gesprach deutlich wurde - neben dem
gesundheitlichen Aspekt die wesentliche Herausforderung eines
schwulen Lebens — nicht erst, aber auch und besonders im Alter.
Mehrere Teilnehmer berichteten tibereinstimmend, daR sich im Laufe
des Lebens die Einstellung zum Verhéltnis beider Phanomene (Kérper
und Seele, Sexualitdt und Liebe) verandern kann; ja es scheint gerade-
zu eine typische Drei-Schritt-Entwick-
lung zu geben: vom frithen Traum der
einen, lebenslangen Bindung und dem
absoluten Zusammenfall des Sexuel-
len mit dem Sozialen tiber das Ein-
tiben von Vereinzelung (die klassi-
schen One-Night-Stands) und den
Auseinanderfall beider Phinomene
hin zu einer (vom konkreten Lebens-
alter unabhéangigen) »weiserenc« Ein-
sicht: Erst der Gleichklang von korper-
lichem und seelischem Begehren in
einer Partnerschaft entfaltet den
Menschen als soziales Wesen ganz.

Freilich mag sich dieses dann in
ganz verschiedenen Lebensmodellen
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darstellen: So muBte sich die Generation der heute iiber 4Gjahrigen
Schwulen (gezwungenermaRen} andere Formen des Zusammenlebens
als das herkdmmliche (heterasexuelle) Ehemodell suchen und ist an
diesem ProzeR gereift; viele Altere sind nicht mehr bereit, das Living-
Apart-Together-Modell (Zusammensein, aber in zwei getrennten Woh-
nungen leben) aufzugeben, das auch in einer funktionierenden Partner-
schaft die eigene Autonomie verbirgt.

SchlieRlich liegt die starke [Individualitit vieler dlterer Schwuler
auch in einer Erfahrung begriindet, die ~ als schmerziiche - von der
jingeren Generation nicht mehr geteilt werden mub:
Schwulsein meint{e) nicht nur eine andere Sexualitit,
sondern eine soziale Lebenstatsache und deshalb die . . .
andauernde Ausgrenzung und Abspaltung durch die Schwulsein meint{e) nicht nur
Gesellschaft, die als Risse in der eigenen Biographie eine andere Sexualitéit, sondern
erfahren wurden. eine soziale Lebenstatsache

Hiermit kerrespondiert die positive Erfahrung dieser
Altersgruppe, dab sie es ist, die jetzt — sowohl fir die
jingere wie auch fiir die eigene, dltere Generation - jene Pionierarbeit
leistet, die die Gesellschaft nachdricklich auf die Existenz eines
ganzheitlichen schwulen Lebens aufmerksam macht. Moglich ist also
auch, daR die von ilteren Schwulen hiufig beklagte Schwierigkeit,
soziale Bindungen zu Gleichaltrigen zu finden, nicht nur in der exklu-
siven Jugendlichkeit der &ffentlichen Begegnungsriume, sondern auch
und gerade in der positiven Tarsache begriindet liegt, daf hier so
vielseitig entwickelte Persénlichkeiten aufeinandertreffen.

Der Riickblick auf gelebtes schwules Leben birgt auch eine Fiille
von positiven Erfahrungen, die méglicherweise oft nur verstellt sind
durch die vorherrschenden Erinnerungen an die vielfaltigsten Verluste.
S0 beschrieben die Teilnehmer schlieBlich eine Menge von globalen wie
konkreten Zukunftsideen, gewonnen in einer zweiten meditativen
Rickerinnerung an positive Begebenheiten, lingst gehabte Phantasien
eder uneingeldste Winsche, die ebenfalls gemeinsam zu einem $chau-
kild vereint wurden (siehe Anhang 2).

Ibre Bandbreite reichte von (nicht schwulenspezifischen) Wiinschen
nach sinnvoller Reproduktion durch gestaltende Tatigkeit auch im
Alter, von Reisen und kulturellert Unternehmungen bis hin zu spezi-
fisch schwulen Visionen. Ein gemeinsamer Schwerpunkt
aller dieser Wiinsche ist der legitime Wunsch nach Teilha-
be an und Einbindung in eine »sozial-schwul-kulturelle
Atmosphare:. Solch eine Atmosphére zu konstruieren, ; H
dirfre das groRe Projekt der Zukunft sein, denn letztlich Die soziale Vel_"e;nsa;n;ng
vermag nur eine »sozial-schwul-kulturelle Atmosphire« uverwinden
die Voraussetzungen zu schaffen, die soziale Vereinsa-
mung zu iiberwinden, die jeden (Schwulen} bedroht.

Schon frith hatten mehrere Teilnehmer - aus verschiedenen Genera-
tionen - die Schwierigkeiten der gemeinsamen Begegnung beschrieben:
der Wunsch nach ikr wurde jetzt, am Ende des Workshops, nach
einmal bekraftigt. Solche Begegnungen sind fiir beide Generationen
unverzichtbar; der dlteren erméglichen sie die (oben angesprochene)
Teithabe am schwulen Leben, der jiingeren erméglichen sie durch
Begegnung mit Biographien eine Selbstwahrnehmung in griReren
sozialen wie geschichtlichen Dimensionen. Die Bereitste[lung von
*Riumen, in denen solche Begegnungen moglich sind, diirfte dabei
einer verstirkten Verbandsarbeit anheimgestellt sein (wobei der Begriff
*Riéumes bildlich zu verstehen ist: als konkrete Umgebung und deren
inhaltliche Ausgestaltung).

Ob solches, im Sinne des Impulsreferates von Hans-Georg Stiimke,
immer entsexualisierte Riume sein miissen, darf nach dem Gesprich
in unserem Workshop bezweifelt werden; sicher aber kann man die
Arbeit am komplizierten Verhaltnis zwischen Erotik, Sexualitat und
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Sozialem — auch zwischen den Generationen - ruhig diesen funktionie-
renden >Raumenc tiberlassen. (Ja, warum sie nicht einfach zu einem
Arbeitsprojekt der Generationen machen?) Deutlich wurde aber auch,
daR ein solches Projekt der Generationen nur funktionieren wird, wenn
die Alteren ihr Anderssein, d.h. sich selbst, bejahen und offensiv sich
selbst mit Lust und Liebe in schwule Lebenszusammenhénge einbrin-
gen.

AbschlieRend sei, anstelle einer Zusammenfassung, eine personli-
che Bemerkung gestattet: Der Workshop vollzog sich als ein tber
eineinhalb Tage andauerndes und auch dariiberhinaus fortwirkendes
Gesprach; das diesen Workshop pragende Spiel von Fragen und Ant-
worten, die wiederum zu neuen Fragen
finden, versucht das Protokoll abzubil-
den; nicht darstellbar ist die physische
und emotionale Erfahrung der Begeg-
nung mit anderen in jenem gemeinsa-
men >Raums, der das Gesprach war.
Gerade sie aber wurde von allen Teil-
nehmern schlieRlich als beglickende
Erfahrung beschrieben. Jenseits der
Fixierung auf Einzelergebnisse sollte
man also nicht iibersehen, daR die
Tatsache dieses Gespraches selbst
bereits Modell fiir die zuktnftige
zumindest lust-, wenn nicht liebevolle
Begegnung der Generationen miteinan-
der gewesen sein mag.

Anhang‘l B R R RS R R R R R R R R RSN R RER NS ERRRERSNR,)

Angsterfiillte Momente des Alter{n)s nach Themengruppen in der Reihenfolge ihrer Gewichtung
durch die Teilnehmer zitiert:

4 - Beziehung (ohne Freund)
- Es ist schwerer, einen neuen Partner zu finden
- Eine Partnerschaft leben (Sexualitdt und Freundschaft)
- Fehlen einer Partnerschaft
- Es bis heute nicht geschafft zu haben, trotz mehrerer langjdhriger Beziehungen, mit einem
schwulen Menschen zusammenzuleben
- Angst vor Einsamkeit

2. - Die seelische Flexibilitdt wird geringer
- Die korperliche Potenz lat nach
- Angst vor Isolation im Alter bei Krankheit
- Gesundheit - Kosten - Einsamkeit
- Bevormundet zu werden (»Andere regeln mein Nichtsterbene«)

2 - Ohne Freunde
- Mangel an sozialen Kontakten zu gleichalten Schwulen (»Wo sind diese Leute?«)
- Einsam sein

4. - Kein Geld zu haben

- Es gibt mehr Rentner als Aktive: Wer finanziert das Alter?

5 - Nicht féhig sein, »gendigend schwul zu leben«
- Einschrankung von Méglichkeiten (Veranstaltungen, Kneipen, Discos), von Flexibilitat
(»Es ist schwieriger, neue Kontakte zu kniipfens)

6. - Ich will keine asexuelle Person werden
- Geil zu sein und nicht damit klarzukommen
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Positive Erinnerungen, Wansche, Phantasien und Visionen, von den Teilnehmern nach
Vergangenem und Zuklnftigem geordnet:

Was war? Begebenheiten, Wiinsche, Phantasien

1. - Mit dem Freund eine Abenteuerreise machen
- Gestalten; Topfern, Garten
- Ein Jahreserlebnis: Besuch der MET in New York
- Musik bewuf3t horen
- Reisen zu verschiedenen Orten der Welt, dort ldngere Zeit leben, die Sonnenseite genieflen
- Positive Begegnungen
- In eine fremde Stadt fahren und dort schnell neue Mdnner kennenlernen
= Durch die Saunen touren

2. - Nach einer Operation alles wieder tun kénnen/diirfert
- Eine feste Freundschaft haben
- Meine Homosexualitét nicht mehr verbergen miissen
- Anderen Leidenschaftsgenossen helfen kiinnen

3. - Zdrtlichkeit
- Geborgenheit
- Bisheriges Leben etwas intensiver
- Sex

Was soll wieder/erstmals/endlich sein?

4, - Wieder mehr zu helfendem Verhalten gelangen
- Psychische Stabilitar
- Mehr Mut, auf andere Menschen einzugehen
- Wie schan, wenn man sich trotz Schwierigkeiten wieder versteht

5. - Lingere Zeit wieder im Ausland sein: Sonne, Erlebnisse und Ruhe
- Nach dem Umzug eine Gay-Mdannergruppe griinden
- Gemeinsam mit (mehreren) Schwulen unter einem Dach wohnen
- Folterkammer
- Keine Riicksicht auf Konventionen nehmen, sich sexuell ausleben

6. - Philemon und Baucis
- Langfristige Partnerschaft mit Trdumen, die in Erfiiffung gehen
- Wie schon war die erste Begegnung mit einem Jiingeren, dem mein Alter gefiel
- Einen Mann kennenlernen, der meine Behinderung akzeptiert
- Wie schén war dieser Ferienaufenthalt mit meinem Freund auf Rhodos
= Schmusen

% - Tod beim Koitus

EEE SR EEE I EE N EE NN E N EAEEREESAEEENEEEEENEREEEN
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Leitung: Klaus-Peter Hackbarth - Protokoll: Jiirgen Klapdor

SICH DER HERAUSFORDERUNG STELLEN:

VISIONEN FUR DAS ALTER

24

Klaus-Peter Hackbarth referierte zu Beginn des Workshops iiber das
Thema »Visionen fiir das Alter — Lust auf Alter!? Die Sorge um das
gliickliche Altsein oder Wenn ich einmal alt bin...<.

Der Workshop war entsprechend seiner Konzeption in zwei Teile
oder >Bausteine« gegliedert. Erster sBaustein¢« war ein ausfihrliches
Gesprdch tiber die Frage: Was bedeutet Altsein heute? Hierbei ging es
unter anderem um die jeweiligen Auslésesituationen, die zu einem
erstmaligen Nachdenken tiber das eigene Alter gefiihrt haben. In der
zweiten Arbeitsphase, die fiir den ndchsten Tag geplant war, sollte es
dann verstarkt um die Bearbeitung des zweiten >Bausteins< gehen: Der
Entwicklung von Visionen fur das Alter.

Die Vorstellungsrunde wurde mit der Frage eingeleitet: Wer bin ich,
und welche Motivation habe ich, mich mit dem Thema Alter auseinan-
derzusetzen? Folgende Motivationsgrinde wurden von den 25 Teilneh-
mern genannt:

e eigene Betroffenheit

an AIDS verstorbene Freunde

Wunsch nach neuer Selbstdefinition

keine/wenige Szene-Kontakte bzw. Kontakte zu Gruppen

fehlende Vorbilder an alten/dlteren Schwulen

Festigung von Selbstakzeptanz im Alter

Angst vor Vereinsamung

das Erkennen der Zersplitterung der schwulen Szene-Kultur in

Alt und Jung

e keine Zukunftsperspektive fiir das Alter (fehlendes Selbstbild
tiber das 50. Lebensjahr hinaus)

o stdrkere Eigenakzeptanz in bezug auf das eigene Alterwerden

e fehlender sozialer Austausch in einer Gruppe mit Schwulen in
ahnlicher Situation

e erlebte Intoleranz von jungen und alten Schwulen gegentiber
dem Alter

o fehlende gemeinsame Aktivitdten

e lIsolation im Alter

Nach Abschluf der Vorstellungsrunde kristallisierte sich bei den
Teilnehmern der Wunsch heraus, Forderungen von alten/alteren
Schwulen zu formulieren. Es wurde festgestellt, daR gerade Schwule in
der Lebensmitte (mit der notwendigen Lebenserfahrung) Visionen
entwickeln und sich einer konstruktiven Sinnfrage stellen kénnen.

Der Leiter gab einen Uberblick iiber verschiedene Thesen zum
Altwerden, zum Altsein und iiber Ansétze zur Begrenzung von Jung-
sein/Altsein.

Es wurden drei Kleingruppen gebildet, deren Mitglieder sich mit
ihrer derzeitigen Lebenssituation als dlterer/alter Schwuler unter
Beruicksichtigung folgender Aspekte auseinandersetzen sollten:

m Welchen Anteil hat die junge Generation an meiner derzeitigen
Lebenssituation/an der Ausformung meines realen Selbstbildes?

m Welchen Anteil hat meine Generation an meiner derzeitigen Lebens-
situation/an der Ausformung meines realen Selbstbildes?
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Erste Arbeitsgruppe

Die Arbeitsgruppe unterteilte die Anlisse, die dazu fihrten, sich
mit dem eigenen Alter auseinanderzusetzen, in zwei Bereiche. Erstens:
AuBere Anldsse (zum Beispiel die Konfrontation mit dem Tod, ein
runder Geburtstag). Zweitens: Innere Anlasse (zum Beispiel die Beendi-
gung einer Beziehung, daR man in der Kneipe mit »Sie« angeredet wird,
daf Diskriminierungen erlebt werden wie die Beschimpfung »Alte
Schwuchtele).

Die Arbeitsgruppe berichtete, dalk das >innere Erieben«< mit den
Begriffen der vermehrten Streitbarkeit, der Differenzierung, der Struk-
turierung u.a. verbunden ist - also positive wie negative Selbstbilder
beinhaltet.

Allgemein wurde hier der starke Wunsch nach Kontakt mit anderen
Schwulen gedulert, die sich in einer dhnlichen Situation befinden. Der
»Beitrag der jungen Schwulen« zu der derzeitigen Situation wurde als
gering bezeichnet. Der »Beitrag der alteren/alten Schwulen« bestehe
darin, daR sie sich freiwillig starker zuriickziehen. Dies fiihre dazu,
dal die jungen Schwulen nur noch vereinzelt altere/alte Schwule in
der Szene wahrnehmen.

Ein Stichwort lautete: »Okonomische
Verfahrensvereinfachungen«< - und
gemeint war damit: Lieber ein gemiuitli-
cher Fernsehabend zuhause als stun-
denlang auf der Piste sein, lieber ein
schones Essen als ungemtitlich an
einem Tresen rumhadngen.

Die Unterreprasentanz fiihre natir-
lich dazu, daf sich die jungen Schwulen
verstarkt stereotype Vorstellungen von
dem alten Schwulen machen. Dabei
verweigern die alten/alteren Schwulen
eben auch den Kontakt (die Kommuni-
kation) mit der jiingeren Generation.

Zweite Arbeitsgruppe

Die zweite Arbeitsgruppe stellte ihre Arbeitsergebnisse anhand
eines Schaubilds dar. Zentrale Begriffe des Schaubilds waren: Angste —
Interessen/Bediirfnisse — Visionen. Um diese drei Begriffe wurden
weitere gruppiert.

B Angste: Hier spielt die Angst vor der smagischen Altersgrenzes, die
nur individuell erlebt wird (Wann wird jemand alt?), ebenso eine Rolle
wie die Angst vor »Einsamkeit< und dem »kérperlichen Alterungspro-
zel«. Weiterhin wurde die Angst benannt, im Alter seine sexuellen
Bediirfnisse nicht mehr oder nur unzureichend befriedigen zu kénnen.
(Es sei an dieser Stelle darauf hingewisen, dalk physische Gegebenhei-
ten/Prozesse zum korperlichen AlterungsprozeB nicht angesprochen
wurden - Stichwort: fehlende Auffangmoglichkeiten, Anm.d.Prot.).

B [nteressen/Bedtirfnisse: Hier formulierte sich der Wunsch nach
einem >positiven: sozialen Umfeld, nach dem befriedigenden Ausleben
der »sexuellen Bedurfnisses, nach Vorbildern in Form von Schwulen,
die es schaffen, mit dem Alter konstruktiv umzugehen. Weiterhin
bestand ein starkes Bedtirfnis nach einem »verldBlichen Partner¢, auch
wenn es sich hierbei lediglich um eine platonische Beziehung handeln
sollte.

® Visionen: Die Gruppe machte deutlich, daB eine Ehe, die der hetero-
sexuellen Ehe gleichkdme, keine Zukunftsvision ist. Vielmehr konne als
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Vision ein »positiv eingestellter Freundeskreis¢, eine »Hausgemein-
schaft« oder eine >enge Partnerbeziehung« (die nicht unbedingt sexuel-
ler Natur sein muR) als Alternative gedacht werden (Hiermit wird eine
Auseinanderdividierung von »der Partnerschaft< hin zur Differenzie-
rung von Liebes-, Sexual-, Beziehungs- und Erlebnis-Partnerschaften im
Alter vollzogen, Anm.d.Workshop-Leiters).

Dritte Arbeitsgruppe

Die dritte Arbeitsgruppe machte folgende Aspekte fiir ein erstmali-
ges Nachdenken tiber das eigene Alter verantwortlich:

* wenn eine Trennung/Tod des Partners/Freundes erfolgt

¢ wenn eine >Bilanzziehung« tiber das bisherige Leben negativ
ausfallt und in eine Art >TorschluRpanik« miindet, alles falsch
gemacht zu haben und nun >keine/wenig« Zeit zu haben
(Stichwort: ideelles Selbstbild - reales Selbstbild)

® wenn eine verstarkte Sehnsucht nach Geborgenheit, Warme,
Heim auftritt

» wenn Einsamkeit zum Nachdenken anregt
wenn nach einer Trennung die >jiingere Generation«< erstmals
wieder bewult wahrgenommen wird

* wenn man sich mit dem >Recht auf Altern¢ auseinandersetzt -
als Méglichkeit, die Chancen des Lebens ausnutzen zu »diir-
feng, Teil der Gesellschaft zu sein (Dieser Aspekt wurde von
einem Teilnehmer genannt, dessen junger Partner bei einem
Autounfall ums Leben kam und der die Ungerechtigkeit eines
solchen frithen Todes intensiv empfand, Anm.d.Prot.)

¢ wenn Gedanken tiber den Lebenssinn kommen, iiber die
Aufgaben, die man als alterer Schwuler iibernehmen kénnte,
iber die Verantwortung, zu der man sreif« ist (Dieser Teilneh-
mer war 57 Jahre alt und suchte nach einer Moglichkeit, sich
verstdrkt sozial einzubinden, um nicht als >unniitzer Mensch
verloren zu gehen<, Anm.d.Prot.)

¢ wenn man feststellt, daR die Blickkontakte nachlassen und
man weniger Beachtung in der Subkultur erfahrt; wenn man
hdufiger abseits bleibt und keine >Chancen< mehr hat bzw. zu
haben glaubt

e wenn der mit dem Alter einsetzende >Wertewandel< ein Um-
denken fordert, ob all die Dinge wichtig und erstrebenswert
sind, an die man als jiingerer Mensch glaubte - das meint:
wenn mit dem AlterungsprozeR eine Entmystifizierung der
Téuschungen des Lebens eingeleitet wird

Der Workshopleiter wies abschlieRend darauf hin, daR sich die
Arbeitsergebnisse der drei Kleingruppen in vier Themenschwerpunk-
ten lbergreifend klassifizieren lassen:

1. Einsamkeit

2. Relativierung (im Sinne von »so schlimm ist es schon nichte)
3. Familie/Soziales Umfeld

4. Altern ist >fremdbestimmt¢

Den AbschluB des ersten Tages bildete eine >offene Diskussionsrun-
de¢, deren verschiedene Aspekte im folgenden aufgefiihrt werden:

Die Vorstellung eines positiven Alterwerdens ist gekoppelt mit der
Wiirde, die einem auch im Alter erhalten bleibt (>Altern in Wiirde<),
wobei besonders auf den Schutz vor Diskriminierung und sozialer
Isolierung von alten/ilteren Schwulen zu achten ist.
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Altern muR als ein eigenstindiger Erlebniswert {Erlebnisfahigkeit/
Erlebnismoglichkeit) der jeweiligen Lebensphase erhalten und gefér-
dert werden.

Es wurde angemerkt, daB die >materiellen Sorgen< sowie die mogli-
che Pflegebedarftigkeit, die im Alter entstehen kann, nicht hinreichend
aufgegriffen und thematisiert wurden (Nachdem der Beginn des Work-
shops euphorisch, lebendig und energiegeladen war, stellte sich in der
offenen Diskussion eine Art Ernfichterung bei den Teilnehmern ein.
Erste Unmutsaukerungen wurden laut, und es wurde von einzelnen
Teilnehmern der Wunsch geduBert, doch mit unverminderter Euphorie
fortzufahren, Anm.d.Prot.}.

Es wurde festgestellt, daB die :Geselligkeits-Kapazitdtc im Alter
nachlift. Die Teilnehmer verstanden darunter, dak man nicht mehr
jederzeit die Kraft aufbringt, sich auf neue Sozialkontakte einzulassen,
sich mit Jungeren iiber »alte< und lingst iiberwundene Probleme
auseinanderzusetzen, Es wachse das Bediirfnis nach Sozial-Partnern,
mit denen man sich auf einer gemeinsamen Ebene treffen kann, die
nicht erst umstidndlich geschaffen werden muR: Der »andere erkennt
mich so wie ich bin, da er selbst so ist«, und es muR nicht erst wieder
gemeinsam »das Rad neu erfunden werden«. Ein Teilnehmer, der selbst
in einer >40 Plus<-Gruppe aktiv ist, stellte die Frage, ob jiingere und
altere Schwule {iberhaupt miteinander kommunizieren méochten.

In der Gruppe entwickelte sich eine *neue« Vision, die darin hesteht,
dak man auch im Alter »sozialfihig« bleibt — offen fiir soziale Kontak-
te/Freundschaften. Es wurde darauf hingewiesen, daB dies in Zeiten, in
denen viele Freunde/Bekannte/Partner an AIDS sterben, besonders
notwendig ist.

Diese Vision fiihrte zu der Uberlegung, ob es wirklich so wiin-
schenswert wire, immer >offens, rkreative, swandlungsfahige und »en
vogues« zu sein. Die Frage wurde gestellt, ob man tatsdchlich immer
neue Freunde finden mochte. Am Ende der offenen Diskussion wurde
die Frage angerissen, ob es iiberhaupt verallgemeinernde Visionen fir
das Alter geben kann.

Selbstbestimmt alt werden, um selbstbewult alt zu sein?

Unter diesem Motto stand der zweite Tag. Der Workshop-Leiter wies
darauf hin, daB éltere und alte Schwule nicht gewillt sind, sich stets
der jiingeren Generation in bezug auf Kletdung, Interessen, Kleidung,
Kommunikationsmuster etc. anzupassen. Gefragt waren nun sInnen-
und AuRenansichten<, die mit dem Thema »Visionen far das Alter:
verbunden sind.

Die drei Arbeitsgruppen des Vortags wurden erneut gebildet. Der
Arbettsauftrag bestand in einer Sammlung von wiinschenswerten
Zukunftsvisionen fir das Alter. Dies konnte w.a. durch ein Brainstor-
ming in den Gruppen eingeleitet werden, bei dem das Bauen von
*Luftschlgssernc ausdricklich erlaubt war.
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Erste Arbeitsgruppe

Im Folgenden werden die gesammelten Begriffe der ersten Arbeits-
gruppe ungeordnet wiedergegeben:

Fit - Unterstiitzung - wohlhabend - alles geht so weiter wie bisher -
gesund - emotional versorgt - Sex und Zartlichkeit - Akzeptanz - politi-
scher Einfluf - Geborgenheit - geistige Klarkeit - mehr Aufgaben fiir
Altere - Neugier - nicht in der Szene leben, die nur auf die jiingere
Generation und Sex ausgerichtet ist - Gran Canaria, Siiden, warme
Region, Meer - Liebesfihigkeit bewahren - soziale Eingebundenheit -
altersgerechte Infrastruktur - Ewige Jugend - grofes lichtdurchflutetes
Haus am Meer mit Freunden und Liebhabern - viele Freunde haben -
Interesse an reichhaltiger Lebensfiihrung - Stimme und Gewichte im
Alter - angstfrei vor dem Tod - attraktiv bleiben - Frieden und keine
Verfolgung - Leben ohne AIDS - Keine Angst vor Krankheiten - schwules
Altersheim - positives Denken - offensein fiir anderes - gleichaltrige und
dltere Freunde - selbstbestimmtes Sterben - Flexibilitdt

Die Gruppe unterteilte dabei in realistisch/denkbar und utopisch

Als utopische Visionen wurden selektiert: Alles geht weiter wie
bisher - gesund - geistige Klarheit - ewige Jugend - Frieden, keine
Verfolgung - Leben ohne AIDS.

In einem zweiten Schritt versuchte die Arbeitsgruppe ihren Visio-
nen eine konkretere Struktur zu geben. Auf dem hierfiir erstellten
Plakat mit der Uberschrift sWeichenstellen fiir Visionen¢ gab es drei
wesentliche Bereiche, die flr die Umsetzung der Visionen aktiviert
bzw. aktiv gehalten werden miissen:

Erster Bereich: politische Ebene

es ist auf weitere >Emanzipation< und »Akzeptanz< hinzuwirken
der Pflegebereich ist voranzutreiben

auf der politischen Ebene muR der Frieden gesichert sein
weiterhin sind die Wege zu Wohnprojekten zu ebnen

durch politische Aktivitdt soll auf die schwule Infrastruktur EinfluR
genommen werden

Zweiter Bereich: zwischenmenschliche Ebene

* hier spielt die materielle Sicherheit (auch im Hinblick auf das
Zweieinkommen des Partners) eine wesentliche Rolle

* Freunde/Liebe/Sex sind Aspekte der zwischenmenschlichen Ebene,
die fur das Alterwerden erhalten und ausgebaut werden miissen

Dritter Bereich: personliche Ebene

¢ die korperliche Gesundheit bzw. die Vermeidung von vermeidbaren
Krankheiten ist eine personliche Aufgabe
in den personlichen Bereich fallt auch der Tod

* die materielle Sicherheit ist auch auf persénlicher Ebene zu lésen
und anzugehen

Die Gruppe hielt ausdriicklich
fest, daR es sich bei vielen dieser
Visionen nicht nur um schwulen-
spezifische Visionen fiir das Alter
handelt.

Vorstellung der Workshop-Ergebnisse
im AbschlufSplenum
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Zweite Arbeitsgruppe

Das Arbeitsthema der Gruppe lautete: »Wie stelle ich mir mein Alter
vor?« Dabei wurde ganz bewuBt auf eine Diskussion tiber realistische,
richtige oder falsche Wiinsche, Einstellungen und Visionen verzichtet.
Anfanglich versuchte die Gruppe den Begriff »Vision« ndher zu definie-
ren und damit eine allgemeine Arbeitsgrundlage zu schaffen. Die dabei
nicht ausdiskutierte Fragestellung lautete: Wann hort die jetzige
Lebensform auf, wann fangt die Vision an?

Die Ergebnisse der zweiten Arbeitsgruppe im Hinblick auf den
Arbeitsauftrag »Wie stelle ich mir mein Alter vor?« lauteten im einzel-
nen:

B Partnerschaft als Schutz vor Einsamkeit (zur Bindung »der Angste
vor totaler Vereinsamung«) (Hier stellte sich das Problem, daR einige
Arbeitsgruppenteilnehmer schon hier und heute einen Partner suchen
und nicht warten wollen, Anm.d.Prot.)

® Gruppenangebote oder schwule/schwulenfreundliche Wohnanla-
gen als mogliche Losungen fiir suizidgefdhrdete alte/dltere Schwule,
auch mit therapeutischem Ansatz (Einige Arbeitsgruppenteilnehmer
duRerten die Befiirchtung, dak diese Gruppen/Wohnformen zu einem
sschwulen Ghetto« werden kénnten, Anm.d.Prot.)

® Freundeskreis zum Selbstzweck, aber auch als Ersatz fiir Partner-
schaft und Familie. Die Altersstruktur sollte bei einigen Teilnehmern
aus gleichaltrigen Freunden bestehen, die einen gleichen lebensge-
schichtlichen Background haben. Andere hingegen wiinschten sich
auch Kontakt zur jingeren Generation, um damit sozial in die »gesam-
te, schwule Population< eingebunden zu bleiben. Ein Teilnehmer wies
darauf hin, daR im Falle der Pflegebediirftigkeit jlingere Freunde in der
Lage seien, auch anstrengende korperliche Aufgaben zu verrichten. Fiir
gleichaltrige Freunde sprach das Argument, daR die Chance einer
Interesseniibereinstimmung (Theater, Sport, Kino etc.) hoher sei.

® Berufliche und materielle Absicherung sowie »Wohnen im Alter«
gehorte ebenfalls zu den positiven Visionen fiir das Alter. Die Einbin-
dung in den Beruf ist ein zentraler Wunsch; die Angst, »auf der Strecke
zu bleibens¢, wurde geduRert. Die materielle Altersabsicherung ist
notwendig, um sich eine »schone Umgebung« zu gestalten, die im Alter
wichtig wird. Uberwiegt die Vorstellung, im Alter allein (ochne Partner)
zu bleiben, dann wurde die schwule/gemischte WG, Hausgemeinschaft
oder das Altersheim als mogliche Alternative genannt.

® Wichtig ist der altersgerechte Umgang (korperlich, seelisch,
geistig). Dabei ist die Ernsthaftigkeit, mit der andere Menschen einem
im Alltag begegnen, von entscheidender Bedeutung.

® Als persdnliche Wiinsche (Visionen) an die eigene Person wurden
vor allem die Erhaltung der sozialen, >weltgerechten« Fihigkeiten
genannt. Es wurde die Feststellung getroffen, dak diese Fahigkeiten im
Alter nachlassen. DaR man als dlterer Mensch nicht mehr so flexibel
auf die Anforderungen der Umwelt und des Freundeskreises eingehen
kann. Als negatives Vorbild wurde der alte, bosartige, verbitterte,
egoistische, tyrannische Mensch genannt.

® Der Freizeitbereich soll durch die Moglichkeit zum Reisen (Natur-
erlebnisse) gekennzeichnet sein. RegelmaBige Reisen, Treffen mit
Freunden, sportliche Aktivitdten stehen an erster Stelle. Hierfiir wird
korperliche und geistige Gesundheit gewtinscht.

® Die politische Lobby als notwendige Instanz zur Durchsetzung
von Forderungen zum Ausbau einer altersgerechten Infrastruktur
(siehe auch Freizeitangebote) zidhlt ebenfalls zu den wiinschenswerten
Visionen fiir das eigene Altsein.
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B Der Aspekt >Sex« wurde als letzer Punkt genannt und konnte auf-
grund der Kiirze der Zeit nur in Ansatzen diskutiert werden. Der
Wunsch nach sexuellem Verkehr mit jiingeren (>knackigen<) Mdannern
fand ebenso allgemeine Zustimmung wie der Wunsch nach Erhaltung
der sexuellen Potenz im Alter. Ein Teilnehmer wies darauf hin, daf
Anmache durch einen Stricher nichts mit dem Alter zu tun hat: Wer als
alter Mann angemacht wird, braucht sich nicht zu schamen.

Dritte Arbeitsgruppe

Die dritte Arbeitsgruppe stellte ihre Arbeitsergebnisse auf einem
Plakat visuell vor. Unter dem Motto >Wir sind und bleiben...« wurden
folgende Begriffe genannt:

Wir sind und bleiben:

alt - offen(siv) - interessiert - flexibel - beweglich - selbstandig - kom-
munikativ - fasziniert (faszinierbar) - streitbar - gemeinsam statt
einsam - selbstverantwortlich - integrativ

Wir sind und bleiben: Eroberer

Eroberer der Mittel fir das Alter
Eroberer der Macht fiir das Alter
Eroberer der Raume fir das Alter
Eroberer der Menschen fur das Alter

Wir sind und bleiben: Sammler

® Sammler von Wissen
* Sammler von Erfahrungen
e Sammler von Kontakten

Als erste Generation schwuler Vorbilder sind wir:

®* Umsorger (Wir mochten, daR die junge Generation fiir uns sorgt,
genauso wie wir fur sie sorgen)

® [ehrer (Wir geben Erfahrungen, Wissen und Weisheit weiter)

® Panther (Ein Symbol fir jeden, der es versteht)

Diese Gruppe verwies allerdings auf die Tatsache, daR es bislang
keine adaquaten Besetzungen (Vorstellungsbilder) von alteren/alten
schwulen Mdnnern gibt, wie man sie bei der heterosexuellen Bevélke-
rung in Gestalt des gutsituierten Managers, Politikers bzw. Familienva-
ters kennt. Einzig das Bild der »alten Tunte mit Jugendwahn¢ herrsche
derzeit in der Szene vor.

Die AbschluRrunde beinhaltete noch folgende Aspekte:

Dieser FachkongreR kann nur ein erstes Andenken tiber altersspezi-
fische Themen sein. Es wurde angefragt, ob die bestehende Gruppe
sich nicht institutionalisieren kann. Hier wurde auf die ausliegenden
Listen zur Griitndung von Gruppen verwiesen.

In bezug auf die fehlenden Vorbilder innerhalb der alteren Generati-
on wurde auf den FachkongreR hingewiesen, der in gewisser Art und
Weise >Vorbildfunktion« hat: Altere/alte Schwule machen sich und ihr
Thema o6ffentlich/zugdnglich/sichtbar.

SchlieRlich wurde die Frage aufgeworfen, ob Alterwerden ein
Schicksal ist (wie Gesundheit, Beziehung, Frieden) oder auch als aktiv
gestaltete Lebensphase gesehen werden kann.
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Leitung: Hans-Georg Stiimke - Protokoll: Roland Lohr

>WEISHEIT DES ALTERS< VERSUS >JUGENDKULT<

Teilnehmer: 24 - Alter: zwischen 24 und 71 Jahren

Ausgehend von den im Impulsreferat von Hans-Georg Stiimke
ausgefiihrten Thesen

®m die homosexuellen Verkehrsformen sind immer noch primér sexuell
dominiert und werden von den Jungen bestimmt; Alter ist daher kein
homosexueller Wert

® nur durch eine Emanzipation von dieser - geschichtlich als Reflex
auf das Strafrecht begriindeten — (Selbst-) Reduktion kann die sexuell
definierte Minderheit sich auch zu einer sozialen Minderheit entwik-
keln

B ohne eine solche Umorientierung droht im Alter Isolation
sollten

® zundchst personliche Erfahrungen mit dem Thema Homosexualitat
und Alter geschildert werden — Wiinsche und Angste, Traume und
Verletzungen —, um ankiipfend an diese subjektive Bestandsaufnahme

® winschenswerte und notwendige Schritte auf dem Weg zu einer
sozial begrundeten schwulen Gemeinschaft und Maglichkeiten zu
einer stiarkeren Integration der dlteren Schwulen in die Gay Communi-
ty skizzieren zu konnen.

Vorbemerkung: Um die offene Atmosphare und den Workshop-Charak-

ter moglichst zu erhalten, wurden weitgehend nur O-Téne notiert: Die

einzelnen Statements der Teilnehmer wurden dabei

gerafft und zu Themen-Komplexen gebiindelt. Ziel war

es, eine notwendig wertende Gewichtung und eine Ein erstes Inter-
zwangslaufig einseitige Zusammenfassung zu vermeiden. 5 p
Wegen seiner Dialog-Form ldRt sich das Protokoll also Generationen-Gesprdch
auch lesen als das Dokument einer gelebten Anndherung:
ein schriftlich fixiertes erstes Inter-Generationen-Gesprach.

1. Personliche Erfahrungen

Coming-Out

Hans-Georg (54): Fiir seine Generation habe es beim Coming-Out
kaum Orientierungs-Méglichkeiten gegeben: »Begegnungen mit ande-
ren Schwulen waren sexuell dominiert, Kontakte jenseits der Sexualitat
waren schwierig.« Als Beispiel nennt er seinen 30 Jahre alteren >Ne-
stor<: »Ich wollte das Gesprich, er wollte Sex, was ich nicht wollte.«

Jiirgen (31), erlebte mit 18 sein Coming-Out mit einem 45jahrigen:
»Erst fuhlte ich mich benutzt und weggeworfen wie ein altes Frith-
sticks-Brotchen. Und danach dachte ich: So, jetzt bin ich dran. Ich
glaube, wir reproduzieren immer wieder nur unsere eigene Diskrimi-
nierung aus dem Coming-Out. Das ist auch eine Machtfrage. Inzwi-
schen gelte ich schon oft selbst als alt, und ich habe gemerkt: So geht's
nicht, dieses Handlungs-Muster muR durchbrochen werden.«
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Wealfgang (34), fihlt sich sexuell zu Alteren hingezogen. Bei seinem
Coming-Out im Alter von 30 Jahren mit einem 60jahrigen erlebte er
»die Liebe erstmals als einen gottlichen Akte. Aber der andere war
verheiratet, und er wurde nur als >guter Freund« eingefithrt. Die Bezie-
hung zerbrach nach einem jahr. Danach set es sehr schwierig gewesen,
Kontakte mit dlteren Mannern aufzunehmen: »Gft sind sie verheiratet.
Sie nehmen alles am Wegesrand mit, nur um ihre eigene Sexualitat
aufzufrischen. Wie sehen denn Beziehungen zwischen alten Minnern
aus? Warum lassen die Alteren es zu, dak die Jungen das Zepter in der
Hand {be-)halten? Die Alten sind gefordert!«

»Alte geile Bockes...

Ludger (25): »Wenn kein sexuelles Interesse dabei ist, bricht der
Kontakt oft sehr schnell ab, auch dann, wenn ich einen Alteren anspre-
che. Das ist schade.«

Janos (35): »Altere haben oft Angst, weil sie denken, daf die Jiinge-
rent ihnen sexuelle Absichten unterstellen - und die jungen bestitigen
das auch. Die Vorurteile sind in der Szene selbst sehr stark. Die miis-
sen wir abbauen.«

Andreas (55); »Das Problem sind wir selbst: wWir Alteren haben
immer nur Frisch-Fleisch im Kopf. Begegnung findet so nicht statt.«

N.N.: »Friiher stand ich nur auf Gleichaitrige. Aber mit der Zeit
wurde es immer schwieriger, Manner in meinem Alter kennenzulernen.
Obwohl ich auf srichtiges Mdnner stand, multe ich dann auf jJliingere
umsteigen — die kamen auf mich zu, das war mein Markt.«

Michael (48}, fithlte sich frither irritiert und abgestoRen ven Anna-
herungsversuchen Alterer. Seinen ersten Kontakt hatte er mit 21 auf
einer Klappe, der andere war 15 Jahre dlter und sehr direkt: sWorauf
stehst du denn, damit wir nicht soviel Zeit verlieren.« Er selbst 148t
sich heute viel Zeit beim Anbaggern - und dem anderen auch. »Wohl
fithle ich mich nur an gemischten Orten: nicht ganz jung und nicht nur
alt — die Lederszene geht damit selbstbewuBter um.«

Giinther (71}, lebt seit 20 Jahren mit einem 30 Jahre jiingeren
Freund zusammen: »Die Jungen miissen die Alten (berzeugen - jen-
seits der Sexnalitit. Aber jede Veranderung muR bei mir selbst begin-
nen. Ich brauche die Sexualitit, aber ich muR akzeptieren, dak sie sich
verdndert und weniger wird. Aus 60% Sexualitdt werden 60% saziale
und kulturelle Werte, Das mugf tch akzeptieren.«

Michael (48). »Das Problem liegt bei uns: Wir mitssen

Wir miissen lernen, akzeptieren, daf das mit dem Sex weniger wird und vielleicht
in Wiirde alt zu werden

ganz aufhort. Wir missen lernen, in Wiirde alt zu werden. Das
ist unsere Verantwortung gegeniber den Jungen.«

N.N.: sMan muk lernen: »[ch will! Bis hier hinl« und: »ich will nicht!
zu sagen, dann kann man auch mit >alten geilen Biicken< umgehen, Wie
ich selber einmal Sex im Alter sublimieren soll, weib ich auch noch
nicht.«

Helmut (58): »1ch gehe ins Sex-Kino, wenn ich Sex will. Da kriege ich
Sex, und Freundschaften habe ich woanders. 1ch brauche keine Stri-
cher. Aber viele dltere Schwule kaufen sich Jungs, Die mifite man auch
mal ansprechen.«

N.N.: »Vorsicht vor falschem Missionierungsdrang - im Diskriminie-
ren sind wir Minderheiten Weltmeister. Erstmal ist das deren Privatsa-
che. Die Stricher-Diskussion muf ernsthaft gefithrt werden. «
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«und sjunge geite Béckchen«

N.N.: »Ich bin an Alteren auch als Sexual-Partner interessiert. [ch
will gar kein Kommunikations-Zentrum. Ich will Alltag. Aber der Altere
sperr! sich: »Bist du Stricher?« Das liegt an den Vorstellungen auf
beiden Seiten — jenseits des Generationen-Konflikts.«

Thomas (33}, sein Freund ist 30 Jahre alter: »In der Szene wurden
mir sofort ein vater-Sohn-Verhalinis und finanzielle Interessen unter-
stellt.«

Peter (38), sein Freund ist 71: »Die Angst, als Stricher angesehen zu
werden, kann nur durch einen selbstbewuBten, alltdglichen Umgang
miteinander abgebaut werden: [ch zahle auch mal ein Bier.«

Markus (26), im Coming-Out habe es bei ihm eigent-
lich ailes gegehen, nur der Kontakt zu den iiber 30jdhri-
gen sei schwierig gewesen - weil die Gleichaltrigen Ein Akt der Emanzipation von
immer gleich Sexualitit oder andere Interessen unter- . :
stellten: »Du stehst wohl auf vater-Typen? Suchst dir den Gleichaltrigen
wohl einen Sugar-Daddyl« Heute bestimme er, wen er
kennenlernen wolle und ob Sex dazukomme, aber: »Das
war ein Akt der Emanzipation von den Gleichaltrigen.«

N.N.: »Die Hiirde muB weg. >Alte geile Bocke« - die gibt es, aber die
wollen vielleicht auch noch was anderes. Und davon kinnen beicde
etwas haben.«

Die Unsichtbarkeit des Alters

Michael (36): Mit zunehmendem Alter werde es immer schwieriger,
dem Rhythmus der Jugend zu folgen - tagsiiber in die Sauna und
nachts in die Disco. »lch suche mir jetzt andere, freiere, unverkrampf-
tere Orte, zum Beispiel meine Wandergruppe. Das ist ein Bediirfnis,
das viele haben.«

Andreas (55): »Altere haben einen anderen Rhythmus, und es gibt
wenige Orte jenseits der Nacht-Szene, wo wir uns
begegnen kénnen. [ch bewege mich deshalb mehr in
der Hetero-Welt.«
Es gibt kaum Vorbilder fiir uns
Markus (26): »Viele Alte haben auch Angst, sich zu
outen. Und viele alte Schwule haben Angst, sich ihrem
Alter zu stellen und damit in die Offentlichkeit zu gehen. Deshalb gibt
es kaum Vorbilder fiir uns, zum Beispiel: Wie lebt man monogam? Wie
lebt man eine lingere Beziehung?«

N.N.: »Das ist ein gesamt-gesellschaftliches Problem. Fiir die Gesell-
schaft gilt: Sexualitdt im Alter gibt's nicht - und Homosexualitdt im
Alter schon gar nicht.«

Jirgen (31): »Das ist der Alters-Halb und die Alters-Angst in uns
selber. Ich habe auch Angst vor dem Alter. Zum ersten Mal halt jetzt
bei mir eine Beziehung iiber dreicinhalb Jahre. Aber das ist auch ein
grofer Druck. Ich sehe das schon als Altersversiche-
runge Gibt's danach keinen mehr fiir mich!?«
Wer sich nicht bewegt, spilrt

Hans-Georg (54): »Das ist auch eine Frage der Soziali- seine Fesseln nicht

sation. Bei den jetzt Alten wird sich da wohl wenig

dndern, denn: :Wer sich nicht bewegt, spiirt seine Fes-

seln nicht«. Bei der nachwachsenden Generation wird das

in 20 Jahren anders sein. Die kann sich engagieren und die Macht der
Verhaltnisse knacken.»

33




) 42.3_.‘_ Workshop 3 N

Schwulsein

Die These der Entsexualisierung

Hans-Georg (54): »Unsere Orte sind — durch die gesellschaftliche
Ausgrenzung: zwangskiufig - hochgradig sexualisiert (Wo sonst konn-
ten wir uns treffen?). Aber das Sexualitéts-Filter ist letztlich menschen-
verachtend - spitestens im Alter. Nach der sexuellen muR deshalb
jeizt die soziale Emanzipation von der Gesellschaft kommen. Wir
mussen unser Selbst-Organisationstalent jetzt stirker in Soziales
einbringen. Dazu brauchen wir entsexualisierte Riume - Skat-Clubs
etwa, Computer-Clubs und Wander-Clubs -, wo die Sache im Mittel-
punkt steht, nicht die Sexualitér.«

Das Wort rentsexualisiert« sorgt unter den Teilnehmiern fiir Irritagio-
nen bis hin zur vehementen Ablehnung. »Wir haben doch nur unsere
Sexualitit, die uns zusammenhiilt«, lautet eine Reaktion. »Skat-Club? -
Das kann ich auch woanders«, eine andere. Auch der Thesa »Wir haben
nur unsere Sexualitiat« wird heftig widerspraochen: Das sei ein Vorurteil
aus der Hetero-Welt.

»Ja, wir sind sexuelle Wesen — aber was ist nach dem Abspritzen?«
Neben der Sexualitat verbinde uns das Erlebnis des Coming-Outs, die
gemeinsam erfahrenen Verletzungen und Diskriminierungen, »Das war
der Griindungs-Faktor fir die Gay Community: Wir muBten zusammen-

riicken.« Je mehr Raum uns die Gesellschaft einriume, desto
unwichtiger werde dieser Faktor - und um so notwendiger
eine soziale Vernetzung.

ist nicht abendfiillend Reinhard (48): »Schwulsein ist nicht abendfiiliend« — und

Das Bediirfnis nach der Gruppe
und nach Geborgenheit Stefan (30): »In den Jugendgruppen geht die
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allein kein Grund fiir alte und junge Schwule, zusammenzu-

kommen: »Da gehért noch was dazu, gemeinsame Interes-
sen.« Sein Beispiel: Gruppen wie Homosexuelle und Kirche (HuK} und
die Lederszene mit ihren Clubs.

Hans-Gearg (54} »Themen und Inhalte gehéren dazu. Ich geh' doch
auch nicht in 'ne Schwulen-Gruppe »40 plus<; das Alter als Gemeinsam-
keit allein ist mir auch zu wenig.«

Konsens besteht unter den Teilnehmern dariber, dal einvernehmli-
cher Sex in jeder Form »okay« ist. Sex - meinen die einen, eher jiinge-
ren - sei inzwischen gut organisiert. »Aber das ist nicht alles. Wir
brauchen daneben auch andere Orte.« Entsexualisierung sei ganz
verkehrt, meinen dagegen die anderen, iiberwiegend Alteren.

Udo (24): »Entsexualisierung ist vielleicht das falsche Wort. Aber
dal mir Schwule als Menschen begegnen, ist so selten. Beim Tanzkurs
im SCHULZ [Kélner Schwulen- und Lesbenzentrum, Anm.d.Red.] ist die
Sexualitdt kulturell kanalisiert - das machte ich
lernen, das ist schon.«

Sexualisierung zuriick. Sex ist da fast schon ein Tabu.

Dafiir nimmt das Beduirfnis nach der Gruppe und nach
Geborgenheit zu - und der Wunsch nach der Beziehung fiirs Leben
wichst.«

Kigus (7): »»Entsexualisierungc ist der falsche Weg, Und »Wir sind
Menschens ist mir zu wenig, ich steh’ nicht auf diesen verpackten
Kuschel-Sex. Ich will ja gerade etwas mit alten und jungen Schwulen
machen - Sexualitit und Erotik gehoren fiir mich dazu.«

N.N.: »Erotik ist immer dabei — aber es geht auch ohne Sex: Der
Kontakt mit den jungen Schwulen klappt schon seit Jahren, [ch krieg’
Zwar nichts mehr fiirs Bett, dafir suchen die sich woanders was. Dann
mache ich es mir halt selbst - und genieRe diesen Kontakt und meinen
ungeheuer grofen Bekanntenkreis. Damit bin ich abseclut happy.«
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Alfred (62): »Wir Alten sind bei uns ein fester Kreis und halten
zusammen. Die Jungen kommen und gehen. Die holen sich bei uns
Ratschlage, und wir erzdhlen ihnen von unseren Erfahrungen. Wir sind
manchmal wie Beichtviter fiir die, aber warum auch nicht? Wir kénnen
den Jungen helfen. Der Austausch klappt - auch ohne Sex.«

Ludger (25): »Ich bin gliicklich, wenn ich mich mit Alteren unterhal-
ten oder mit ihnen ins Theater gehen kann. Die Alten miissen mehr
SelbstbewuRtsein entwickeln: Rein in die Szene! [hr habt uns was zu
geben!«

2. Ideen zur Integration von jungen und alten Schwulen

Es wurden zwei Gruppen gebildet, die sich mit den Aspekten »Ju-
gend und Alter begegnen sich< und >Gay & Gray nach auRen tragenc
befalbten. Ihre Ergebnisse trugen sie in Schaubildern zusammen, die
auch im AbschluRplenum prisentiert wurden. Beide Schaubilder sind
hier nachgedruckt; die darin enthaltenen :ldeen zur Integration« sind
jedoch lediglich als erste Anregungen zu verstehen.

Jugend und Alter begegnen sich: Was ist zu vermitteln?

Altere an [iingere

Wir suchen auch das Gesprach

Erfahrungen aus Partnerschaften

Reflexion der Geschichte und der Schwulenbewegung
Vermittlung von Zukunftsperspektiven

Jtingere an Altere

s SelbstbewuRt schwul sein

* Reflexion der eigenen
Jugend

= Wir wiinschen Eure Erfah-
rungen

Voraussetzung: Ein unge-
zwungener Rahmen auRerhalb
der schwulen Subkultur, wo
Kommunikation moglich ist,
zum Beispiel als Erzahlcafe.

Gay & Gray
nach aufien tragen:
Wie? Wann? Wo? Warum?

In der Szene:

Fete Gay & Gray Worksho i
_ p-Leiter
mit Programm (z.B. Jugendfotos) Hans Georg Sttimke

auch mit Jiingeren vorbereiten ;

Christopher Street Day: Gay & Gray-Block (Wagen) im Abschluf3plenum
Sport (Altere integrieren)

ehrenamtliches Engagement Alterer férdern - in allen Gruppen
Gesprachskreise Alt und Jung

Stammtische in Kneipen

Erzdhlcafes: Lebensberichte, Dialog

Theater zu Gay & Gray

Kurse (z.B. VHS, Graue Panther)

Strukturen schaffen

+ Info-Pool Gay & Gray bilden
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In den Medien:

Texte und Bilder von, mit und tber altere(n) Schwule(n)
Lebensgeschichten

Film-Portraits

Alle Aspekte von Gay & Gray einbringen

eine feste Rubrik Gay & Gray einrichten

Auferdem wurden angeregt:

Selbst-Organisationen (>40plus¢, >K6lner Schabracken«)
* Schwule Altenforschung

SchluB-Worte:

Klaus (?): »Die Alten artikulieren sich nicht. Jugendgruppen bilden

sich ja en masse. Die haben die Strukturen und das nétige BewuRtsein.

Wir miissen das erst entdecken und entwickeln. Ich habe da einen
gewissen Neid - und ein groBes Bediirfnis, vom SelbstbewuRtsein der
jungen Schwulen zu lernen. Eigentlich wissen wir Alten wenig von den
Jungen. Jungsein ist heute ganz anders.«

Hans-Georg (54): »Ich fand es sehr schon, als einer sagte, daR er
gerne mal einem Mann begegnen oder kennenlernen wiirde, der was
Schwules aufgebaut oder der die Schwulenbewegung vorangetrieben
hat.«
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Leitung: Hans-llirgen Esch & Alfons Schabarum - Protokoll: Erwin In het Panhuis

>WOLLEN
DER SINN

SCHWULES ALTERSHEIM?«
SCHWULEN WOHNPROJEKTEN

WIR EIN
VON

1. Vorstellungsrunde:

Die 22 Teilnehmer waren altersgemischt (30 bis 73 Jahre) und
waren entweder durch das eigene Alter, aufgrund ihres Arbeitsplatzes
in der Altenpflege oder durch die Situation der eigenen Eltern fiir das
Thema sensibilisiert.

Alle duBerten sich, daR sie kein schwules Altersheim wollen, wel-
ches die gleichen Strukturen aufweist wie die gewohnlichen Hetero-
Altersheime. Altersheime wurden von allen nur als notwendige Notlo-
sungen aufgefalit, die - alleine aufgrund der befiirchteten sexuellen
Bevormundung - nur dann aufgesucht werden wiirden, wenn dort auch
viele andere Schwule wohnen.

Fast alle Teilnehmer wiinschten sich verschiedene Generationen
unter einem Dach. Teilweise wurde der Wunsch geduBert, mit Lesben
und Kindern in einem >buntgemischten Wohnmodell< zusammen zu
wohnen.

Einige hatten sich bereits konkreter um Moglichkeiten gekiimmert
und sich andere Altersheime (»Vor 90 will ich da aber nicht rein«) bzw.
Alternativprojekte angeguckt. Keiner der Anwesenden wohnte in

Wohnprojekten,
Es wurde auf die Gratwanderung zwischen selbstbestimm- Ich will Individualist,
tem Leben und eigenem Reich auf der einen Seite und dem aber kein Egoist sein

Wunsch nach Gruppenzugehérigkeit und Gemeinschaft

andererseits hingewiesen (»Ich will Individualist, aber kein

Egoist sein«). Angst vor Fremdbestimmung im Alter war in der Gruppe
stark verbreitet (»Wenn wir unser Leben nicht selbst bestimmen,
werden wir nicht eventuell, sondern auf jeden Fall fremdbestimmt«).
Ein Teilnehmer hatte Angst, daB sich bestimmte Wohntraume in der
Provinz nicht realisieren lassen.

Die Teilnehmer duRerten keinen grofen Leidens- Mal ausbrechen und in andere
druck, aber den starken Wunsch, »mal auszubrechen Schuhe schliipfen
und in andere Schuhe zu schliipfene.

Ein Gesprich (iber die Situation von heutigen Altersheimen kommt
auf. Klassische Verwahrungsmodelle sind zwar im Umbruch, und es
wird auch in Hetero-Altersheimen mit verschiedenen Modellen experi-
mentiert, allerdings - so wird gemutmaRt — nur weil es in typischen
Altersheimen Belegungsprobleme gibt bzw. man aufgrund der neuen
Pflegeversicherung mit Anderungen der Situation rechnen muR.

Ein Teilnehmer stellt klar, daB er keine Fiktion fiir sein spateres
Rentenalter entwickeln méchte, sondern daB er hier und heute lebt
und daB ein Gemeinschaftsleben frith erlernt und Perspektiven friih
entwickelt werden miissen: Man muR jetzt Ideen entwickeln, um in 20
Jahren zu serntenc.

Der Gruppe war klar geworden, daB Leute, die lingere Zeit ein
Singledasein gefiihrt haben, sich nicht so ohne weiteres in ein Wohn-
projekt integrieren konnen. Es bedarf einer gewissen Trainingsphase
und gewisser Strukturen, um dahin zu kommen, Gruppenprozesse
aktiv mitgestalten zu kénnen - einer Trainingsphase, die vielleicht da
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einsetzt, wo solch eine Idee geboren wird, und die dann in das gemein-
same Wohnen miindet.

Nach einer These von Hans-Jiirgen Esch implodiert die Gesellschaft,
d.h. daR die Randgruppen im Zentrum der Aufmerksamkeit stehen. Die
Gesellschaft ergétzt sich jedoch nicht nur am Leben von diesen >Exo-
teng, sondern iibernimmt auch Anregungen und denkt iiber die eigene
Situation nach.

Im AnschluR an die Vorstellungsrunde faRte Hans-Jiirgen Esch einen
Artikel aus der Zeitschrift >impulse< (10/95) zusammen, um auf das
Thema einzustimmen: Altere Menschen sind heute im allgemeinen
selbstbestimmter. Sie >lassen sich nicht leben¢, und es wird immer
mehr begriffen, daR die Vorstellungen innerhalb der Gesellschaft von
der Jugend eine bloRe Fiktion und Illusion sind. Alte Menschen werden
auch von der Werbung immer mehr als eine Wirtschaftsmacht begrif-
fen. Das Altsein hort auf, negativ besetzt zu sein.

2. Ist-Analyse

2.1. Was gibt es an alternativen Wohnprojekten?

Das Wohnprojekt >Anders leben in Ehrenfeld:

Das Projekt soll einen attraktiven Rahmen schaffen, der die Lebens-
freude einer schwul-lesbisch geprigten Gemeinschaft férdert. Zudem
sollen sich hier giinstige Voraussetzungen fiir die personliche Entfal-
tung jedes einzelnen ergeben. Das Ziel ist ein verliRlicheres soziales
Umfeld in einem nicht-ghettoisierten Wohnraum. Weiterhin ist das
Projekt durch eine Verbindung von Wohnen und Arbeiten interessant.
Es ist bedingt behindertengerecht gebaut. Hans-Jiirgen Esch weist
darauf hin, daR im Kaufvertrag eine Praambel existiert, die jeden
Kaufer zu aktiver Toleranz und Solidaritit verpflichtet und die sich
auch auf Personen bezieht, die snur< im Projekt arbeiten wie zum
Beispiel die Mitarbeiter des SVD. Die Altersstruktur der bisherigen
Mieter und Kéufer ist sehr heterogen (20-60 Jahre). Das Wohnprojekt
ist nicht fiir Pflegefille eingerichtet.

Er weist noch einmal darauf hin, daR es eines organischen Prozes-
ses des Zusammenwachsens bedarf. Aus diesem Grunde trifft sich die
Eigentiimergemeinschaft zu einem regelmaRigen Stammtisch. Es wird
darauf hingewiesen, daR eine hundertprozentige Kontrolle des Projekt-
gedankens (etwa aufgrund héaufigen Verkaufs) aus rechtlichen Griinden
leider nicht méglich ist.

Es wurden bereits viele Ideen genannt, die eventuell in diesem
Projekt realisiert werden. Als Beispiele nannte er folgende Ideen:

hausinterne Mailbox/Zeitung
Mitfahrgemeinschaften/Car-Sharing
gemeinsamer Frihsport
Erfahrungsaustausch mit anderen Projekten.

Das Altenwohnprojekt innerhalb des Wohnprojekts
»Anders leben in Ehrenfeld:

Uber ein solches Projekt entscheidet die Eigentimergemeinschaft.
Es spricht vieles dafir, daB ein solches Projekt initiiert wird. Es ist
Jjedoch von seiten der Eigentiimergemeinschaft noch keine Entschei-
dung dariiber gefallen.
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Der Berliner ;Sonntagsclub«

Ein Mitarbeiter des Berliner »Sonntagsclubs« berichtet, da man
zwar noch kein konkretes Konzept hat, daB jedoch in absehbarer Zeit
Réume angemietet werden sollen und daR man demnéchst eine Woche
gemeinsam wohnen wolle, um dann — nach einem Erfahrungsaustausch
- entsprechende Konzepte zu erarbeiten. Im Sonntagsclub treffen sich
einmal in der Woche schwule Manner iiber 40 Jahre.

Von einigen Teilnehmern wird erganzt, dak Wohnprojekte nur dann
interessant sind, solange gewisse Pflegeeinrichtungen eingeschlossen
sind: »Was niitzt denn das schénste Wohnprojekt, wenn man als
Pflegefall wieder raus muR?«

Das >familienéihnliche« Wohnprojekt der Grauen Panther«

Seit 1984 gibt es die von der Seniorenschutzorganisation sGraue
Panther¢ ins Leben gerufenen familiendhnlichen Lebenshiuser. Das
Richtfest der 50 Personen umfassenden WG in Wuppertal (in der auch
die Vorsitzende Trude Unruh wohnt) wurde im Mai 1994 gefeiert. In
diesem Wohnprojekt sollen die verschiedensten Bereiche wie Gesund-
heit, Freizeit, Kultur und Bildung ihren Platz haben - und auch den
Bereich umfassen, in Wiirde sterben zu diirfen. Das Projekt umfaft 52
unterschiedlich groBe Wohnungen und 16 Gaste-Appartements.

Weitere Konzepte

Es wird kurz auf die Bestrebungen des Autors Knut Koch (>Barfuft
als Prinz¢) verwiesen, der mit jingeren und ilteren Schwulen in Frank-
reich zusammenleben mochte. Er stellte seine Wohnideen bereits in
diesem Jahr auf dem Schwulen Ostertreffen im Tagungshaus >Wald-
schloBchen< vor. Knut Koch besitzt in der Bretagne am Meer bereits ein
groBeres Haus, das er fiir diese Zwecke nutzen will; in Erwagung
gezogen ist zudem der Ankauf und Umbau eines in der Nihe gelege-
nen Bauernhofes. Er wiinscht sich ein generationeniibergreifendes
Wohnen unter dem Motto »Culture contre Solitude« (Kultur gegen
Einsamkeit).

2.2. Wie lebe ich jetzt? Was spricht dafiir? Was spricht dagegen?

Es wurden drei Arbeitsgruppen gebildet. Sie stellten den Workshop-
Teilnehmern folgende Ergebnisse vor:

Erste Arbeitsgruppe

Die meisten Teilnehmer der ersten Arbeitsgruppe leben alleine in
der Néhe einer GroBfstadt - und zwar in Eigentumswohnungen. Sie sind
mit der Wohnung, der Lage und dem sonstigen Umfeld zufrieden,
trotzdem wiirden sie sich eine Verdnderung wiinschen bzw. haben das
BewubBtsein, daR der Zustand aus Griinden des Altwerdens nicht so
bleiben kann wie er ist. Es gibt einen starken Generationsschnitt: Je
dlter die Teilnehmer, desto starker wird der Wunsch nach einem Wohn-
projekt empfunden.

Angste vor dem Altwerden sind vor allem die Angst vor Anonymitat
und Isolation. Einige wiinschen sich ein offeneres schwules Auftreten
(wie zum Beispiel die aktive Teilnahme am schwulen kulturellen Leben)
und ein generationeniibergreifendes Leben in einem Wohnprojekt mit
starkem Sozialcharakter.
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Zweite Arbeitsgruppe

Auch hier sind die Teilnehmer mit ihrer Wohnsituation zufrieden
bis sehr zufrieden (sie leben in Wohnungen mit 60-200 Quadratmetern
GroRe) und verfiigen tiber geniigend Freiheiten (»Ich kann iiberall
nackt rumlaufen«). Ein Teilnehmer duRerte, daR er merke, daR der in
Jahrzehnten zusammengekommene »Krempel« ihn bei an sich notwen-
digen Verdnderungen einengt.

Dritte Arbeitsgruppe

Alle Teilnehmer sind alleinstehend und finanziell gut abgesichert,
haben aber den Wunsch nach Veranderung. Ein Teilnehmer sieht es fiir
sich als unvereinbar an, in einer Umgebung mit anderen seine absolute
Unabhangigkeit zu bewahren. In dieser Gruppe wurde auch der
Wunsch geauRert, mit Lesben und Heteros zusammen zu wohnen.

Nach der Vorstellung der Ergebnisse der Arbeitsgruppen werden die
Teilnehmer nach einem Stimmungsbild bzw. den Erwartungen an den
ndchsten Tag gefragt.

Ein Teilnehmer meint, daR alternative Wohn- und Lebenskonzepte
in einer geschichtlichen Entwicklung gesehen werden missen, und
schildert der Gruppe, wie sich die Wohnverhiltnisse in den letzten
hundert Jahren gedndert haben: von der GroRfamilie zur Kleinfamilie
bis zur heutigen Situation, bei denen Freunde die Wahlfamilie darstel-
len. Bei diesen Veranderungen wurden die Vorteile anderer Lebensfor-
men (Geborgenheit und Absicherung) ohne die Nachteile (Abhangigkeit
und Zwang) ibernommen. Er weist ebenfalls darauf hin, daR sich der
Staat immer mehr aus diesem Bereich der Altenarbeit zuriickziehen
wird und die alten Menschen immer mehr auf sich alleine gestellt sind.

Andere Workshop-Teilnehmer weisen darauf hin, daR alle gelernten
demokratischen Strukturen selbstverstiandlich ins Seniorenalter >ritber-
gerettet< werden miuissen.

Das Stimmungsbild am Ende des ersten Tages wird (trotz eines als
>chaotisch« empfundenen Gesprachs zu Beginn) als sehr gut wiederge-
geben. Der zweite Teil des Tages hatte fiir viele Teilnehmer Aspekte
einer Selbsterfahrungsgruppe. Alle Teilnehmer duRern Interesse, am
nachsten Tag viel srumzuspinnen< und Utopi-
en zu entwerfen. Jeder mochte die angerisse-
nen Themen konkreter werden lassen. Ein
Teilnehmer duRert: »Es klappt oder es klappt
nicht - aber auf jeden Fall haben wir es dann
versucht.«

Von einigen Teilnehmern wird die Frage
aufgeworfen, ob schwule Wohnprojekte auch
Coming-Out-Hilfen sein kénnen bzw. ob man
sich im Vorfeld tiberlegen sollte, wie Men-
schen, die nicht 6ffentlich zu ihrem Schwuls-
ein stehen, trotzdem erreicht werden kénnen.

Ein Teilnehmer beendet den ersten Tag mit
dem Satz: »Dann laRt uns mal morgen unse-
rem Pegasus die Fliigel aufspannen«.
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3. Kreativ-Teil

Die Fragestellung des Kreativteils lautet: Was mochte ich? Wie
konnen diese Ziele durch individuelle und kollektive Aufgaben umge-
setzt werden? Es werden drei verschiedene Arbeitsgruppen gebildet.
Eine Arbeitsgruppe zur Finanzierung und zwei allgemeine Arbeitsgrup-
pen. Folgende Ergebnisse werden erarbeitet.

Erste Arbeitsgruppe (Finanzierung)

Die erste Gruppe entwickelt eine Tabelle, um auf verschiedene
Finanzierungsmaoglichkeiten hinzuweisen; Vorteile, Nachteile, Beson-
derheiten werden diskutiert: Investor, Investorengemeinschaft, Immo-
bilienfond, Generalmieter, Untermietverhéaltnis, GmbH,
BGB-Gesellschaft (z.B. Erbengemeinschaft), KG, Stiftung, Genossen-
schaft, Verein/Verband, Rentenbasis.

Die Finanzierungsform muf immer in einem direkten Zusammen-
hang mit dem zu finanzierenden Projekt gesehen werden. Die optimale
Ausgangsvoraussetzung ist wahrscheinlich eine geschickte Verkniip-
fung und Kombination aus verschiedenen Rechtsformen.

Man ist sich einig, daR mit ausreichender Kreativitit ein bestimmtes
Projekt unter Anwendung der richtigen Methode auf jeden Fall erfolg-
reich ist. Es wird darauf hingewiesen, daB man fiir die Entwicklung von
rechtlichen Konstruktionen die Bundesarbeitsgemeinschaft der schwu-
len Juristen zu Hilfe ziehen kann.

Zweite Arbeitsgruppe

Die Gruppe stellt den Workshopteilnehmern den beim Brainstor-
ming entstandenen Ideenpool vor.

® Rosa Kloster< (aber nur fiir Leute mit sehr gleichen Interessen méglich)
Kennenlerngruppen in Schwulenzentren zur Installation von Wohngemein-
schaften (eine sFihrungspersonc kann dabei Vor- und Nachteile haben)
Transferkonzept Jung - Alt notwendig

Genossenschaft gemischten Alters

Anschubfinanzierung iber schwulen Sohn aus reicher Familie

Schwules Netzwerk mit Punktesystem als Pflegeversicherung
Sozialcharakter wichtig (Sozialstation, Netzwerk fiir téigliche Versorgungen)
Normales Altersheim durch verabredeten Zuzug von Schwulen sunterwandern«
Schwules Hotel anmieten

Offentlichkeitsarbeit im Heterobereich, um versteckt lebende Schwule zu
erreichen

Die Teilnehmer sind sich einig, daR die Umsetzung solcher Projekte
»in der Luft liegt« und »es Zeit wird, sie endlich umzusetzen«.

Es wird noch einmal betont, daR das Zusammenleben ein ProzeR ist
und daR Sozialstrukturen lange brauchen, um zu wachsen. Man muf
davon ausgehen, daR besondere Wohnangebote nur dann angenommen
werden, wenn man »Visionen mitliefert:, wenn die Ideen iiber die
Losung der >normalen WG-Probleme« hinausreichen und einen *Mehr-
wert schaffens,

Der Diskussionsleiter weist darauf hin, daR es zwei verschiedene
Motivationen fiir ein Interesse an einem Wohnprojekt geben kann: Sich
von einem Problem lenken zu lassen oder sich von einer Vision lenken
zu lassen. Beides sei in Ordnung (und auch eine Verbindung von
beiden Motivationen). Es sei jedoch wichtig, sich iiber die jeweilige
Motivation bewuBt zu sein.
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Dritte Arbeitsgruppe

Die Gruppe stellt den Workshapteilnehmern den beim Brainstor-
ming entstandenen Ideenpool vor;

Initiakisierung/Offentlichkeitsarbert:

e Bildung von Interessengruppen

» Verdffentlichung von laufenden Projekten und Bekanntmachung von Organisg-
tionsmodelfen

s Durchfithrung von Tagungen unter Heranziehung von Fachieuten

* Zusammenarbeit mit und regelmaRiger Kontakt zu anderen aiternativen
Wohnprojekten (Graue Panthers), zu Verbdnden und Parieien

Konkretes Wohnprojekt:

* imVorfeld eines Wohnprojekts Gemeinschaftstrain ing durchfihren

¢ im Diskussionsprozedi die besonderen Bedingungen von Stadt und Land disku-
Heren

* Gemeinschaftsleistungen und Nachbarschaftshilfe anbieten {gemeinsam
waschen und kochen, Car-Sharing, gemeinsame Unternehmungen)

* innerhalb der Gruppe die verborgenen Motivationen fiir das Wohnprojekt kidirer:

o innerhalb der Projekte mitissen Paarbeziehungen mé&glich sein

& Solidaritdt, Gastlichkeit und Geselfigkeit sind wichtig. Das Wohnprojeki sofite
von allen als Wahifamilie aufgefafit werden

= die Zusammensetzung sollte gernischt sein {generationenibergreifend, Heteros
und Homas, multikuiturell)
die Unterteilung des Hauses in Grofigruppen ist angebracht

o die individuetfe | ebensgestaltung mull gewdihrleistet sein
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Leitung: Bernd Bromberger & Asmus Ring - Protokoll: Walter Liedtke

»HAB’ ICH WAS VERPASST?«

STURM UND DRANG ZWISCHEN 30 UND 80
SPATES COMING-0UT UND

SCHWULES SELBSTVERSTANDNIS

Die Teilnehmer

Die Teilnehmer des Workshops betraf das Thema personlich: Sie
hatten entweder schon vor langerer Zeit ein spites Coming-Out gehabt
oder sie standen noch mitten in diesem spiten Coming-Out. Insofern
hatte der Workshop auch Selbsterfahrungscharakter - aber nicht aus-
schlieBlich.

Die Gruppe hat sich weniger fiir die Thematik des spiten Coming-
Outs interessiert, sondern konzentriert auf die im Titel formulierte
Frage: »Hab' ich was verpalit?« Es war eine sehr intensive, sehr emotio-
nale Arbeitsatmosphire. Beim Thema Alter geht es auch um das Thema
Trauer; und gerade beim Thema des spiten Coming-Outs um die
Trauer daruber, einen gewissen Anteil seiner Persanlichkeit erst sehr
spat fir sich entdeckt zu haben.

Definition des Begriffs »spéitesc Coming-Out

Auch ein >spdtes< Coming-Out hat im wesentlichen dieselben
Begleitumstidnde wie ein Coming-Out in den anderen Lebensphasen:
Vorrangig ist, sich in einem ersten Schritt selbst als schwuler Mann zu
begreifen und zu akzeptieren und dann - in einem zweiten Schritt -
auch andere Menschen von seinem Schwulsein wissen

zu lassen.
Ein spdtes Coming-Out ist ein lingerer ProzeR: »Es Auch ein spétes Coming-Out
ist nicht bloR das Umlegen eines Schalters.« ist ein ldngerer Prozel}

Nach Meinung der Teilnehmer werden im Fernsehen
Schwule immer noch meistens als Stricher oder als
'Fummeltrinen: gezeigt, was auf einige Teilnehmer vor ihrem Coming-
Out abschreckend gewirkt hat und was ihr Coming-Out unter Umstan-
den verzogert haben kénnte.

Motiv fiir ein spates Coming-Out kann auch eine exponierte berufli-
che und/oder gesellschaftliche Stellung sein: Bei solchen Médnnern
herrschte die Furcht vor, in ein sschwarzes Loch«¢ zu fallen, wenn sie
sich und ihrer Umwelt ihre Homosexualitat »zumuten«< wiirden: Ein
»schwules Netz¢, das sie auffangen kénnte, wiirde es nicht geben.

Einem spiten Coming-Out ging bei vielen Teilnehmern des Work-
shops eine heterosexuelle Ehe voraus. Ausloser fiir die Trennung von
der Ehefrau (mitunter auch von der Familie) war in vielen Fallen ein
konkretes Verliebtsein — der Beziehungsversuch mit einem Mann — und
nicht nur ein sich verdichtendes allgemeines Gefiihl.

Doch das kann man keineswegs verallgemeinern: Es gibt keine

stypische Biographie«, die einem spaten Coming-Out vorangeht. Am
Workshop nahmen Manner mit sehr verschiedenen Biographien teil.
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Es wurde die These aufgestellt, daR ein Mann, der sich erst nach
einer langeren, subjektiv als gliicklich empfundenen Ehe iiber sein
Schwulsein klar wird und dann umgehend dieses Bewufltsein als
Coming-Out umsetzt, kein >spates¢, sondern eigentlich ein ganz »direk-
tes< Coming-Out habe. Nur wer beispielsweise schon als DreiRigjahri-
ger eigentlich um sein Schwulsein weiR, aber bis 45 »>nicht die Kurve
kriegts, sich dazu zu bekennen, habe ein >spates< Coming-Out.

Ganz wichtig war es fur die Teilnehmer des Work-
shops, festzustellen, daR keiner von ihnen sich sein
Keiner hat sich sein Schwulsein ausgesucht hat. Gerade fiir Manner, die eine
Schwulsein ausgesucht Ehe hinter sich haben, sei es schwer, die oft zu horende
Floskel »Das hast du dir doch selbst ausgesucht!« glaub-
haft zu entkraften.

Das spate Coming-Out bedeutet nicht nur einen wichtigen Schritt
fur einen selbst, sondern auch, daR man das gesamte bisherige Lebens-
konzept >tiber den Haufen wirft¢, was wiederum ein generelles Umden-
ken zur Folge hat: »Familie, Ideale, die ganze frithere Rolle kann man
nicht mehr mitnehmen. Man féngt ein ganz neues Leben an. Man denkt
ja auch anders«, bemerkte ein Teilnehmer. Noch heute wundert er sich:
»Wie kannst du jetzt so locker iiber Dinge reden, die dich vorher
richtig fassungslos gemacht haben?«

Personliche Erfahrungen mit dem spéten Coming-Out

Ménner mit einem spaten Coming-Out haben in der Regel eine
Elterngeneration, die noch viel weniger mit dem Schwulsein ihrer
Sohne umgehen kann als die Eltern heutiger junger
Schwuler. Somit ist ein Gesprach mit den eigenen
Eltern tiber das Schwulsein oft mit vielen Vorurtei-
len gespickt. Beispielsweise fragte eine Mutter
besorgt, ob ihr Sohn denn jetzt »untenrum halb so
und halb so« sei. Auch heterosexuelle Freunde, so
berichteten Mitglieder der Gruppe, reagierten eher
distanziert (»Das ist nun mal leider bei dir so, aber
wir akzeptieren das«) als wirklich solidarisch.
Allerdings wurde auch Verstdndnis fiir solche
Reaktionen geauRert: »Die Fragen, die sich meine
Eltern jetzt stellen, die habe ich mir doch selbst
jahrelang gestellt.«

Teilnehmer, die bei ihrem spaten Coming-Out
viel Akzeptanz und wenig Ablehnung erfahren
haben, sagten riickblickend, die Widerstdnde hatten
wohl mehr an/in ihnen selbst gelegen als an/in
ihrem Umfeld.

In der schwulen Szene werden Méanner mit einem
spaten Coming-Out oft schnell erniichtert. Ein
Teilnehmer meinte: »Man hat sich dann endlich
durchgerungen, und dann heiRt es nur: »Was will
denn der Opa hier?« Ein anderer: »Dann gehst du

Workshop-Leiter Asmus Ring

im AbschluBplenum auf »deine Gruppe« zu und dann kriegst du da auch
noch ‘ne Abfuhr!« Die Folge: Man zieht sich ent-
tauscht wieder aus der schwulen Offentlichkeit

zurlick. Nett und intelligent zu sein und unter Umstédnden iiber einen
guten Charakter zu verfiigen, das alles zahle eben nicht, wenn die
dufere Hiille nicht stimme.




sDefizite von Mdnnern mit spiitern Coming-Out

Ganz naheliegend ist das Gefihl, verschiedene Dinge im Leben
verpalt zu haben, die nicht nachzuholen sind.

Dazu gehidren die Erfahrungen:
« Nur aufgrund seiner Jugend beliebt und begehrt zu sein
+ Schon als junger Mann schwulen Sex gehabt zu haben
und die Erkenntrisse
¢ FEine Jugendliecbe nicht ausgelebt zu haben
» Keine Sozialisation unter anderen Schwulen erlebt zis haben.

Ein Teilnehmer sagte: »Zum Lebensprozebk gehart doch eigentlich
eine Jugend. Die habe ich nicht gehabt.« Er fihrt sein Hingezogensein
zu Ménnern unker Dreikig direkt auf seine eigene nicht ausgelebte
Sexualidt in der Jugend zuriick.

Positive Aspekte eines spdten Coming-Outs

Ein spites Coming-QOut bedeutet nicht, dak man vorher :kreuzun-
glicklich« geiebt haben muB. Wer bereits vor dem Coming-Out ein
erfiilltes, gliickliches Leben hatte, hat nicht das Gefiihl, so viel verpafit
zu haben. Ein Teilnehmer sagte: »Mit Zweiundfiinfzig kann man alle
Dinge, also auch die sexuellen Beziehungen, viel intensiver erieben
und genieRen als mit Zwanzig.«

Die emotionale Situation« von Mdnnern mit spdtem Coming-Out

Ganz zentral sind bei Mannern mit spatem Coming-Out zwei Gefah-
le: die Sehnsucht, ihre neu gefundene Freiheit und ihr neues Selbsthe-
wubtsein auszuleben, und der Wunsch, neue Kontakte zu knipfen.
Unter Umstéanden liegt der groke Nachhalbedarf an
Kontakten in der Erziehung in den 40er und 50er
Jahren begriindet: »Wir sind doch alle auf Distanzhal- Wir sind doch alle auf Distanz-

ten trainiert wordent« halten trainiert worden

Es ist dabei fiir viete nicht unproblematisch, An-
schiuf zu finden. Wenn sie mit Jingeren in Kontakt
kommen, sehen sie den Jangeren natiirlich auch als potentiellen
Sexualpartner - aber eben nicht ausschlieflich. Manche machen die
Erfahrung, dak es die Jiingeren sind, die ein Unbehagen haben, sich in
. der Offentlichkeit mit Alteren zu unterhalten. Sei es, weil es rrufsché-
digend« gegeniiber ihrer eigenen Clique sein konnte, sich mit Alteren
auch nur auf ein Gesprich einzulassen, sei es, daR sie das Gefiihl
haben, der Altere sehe sie sowieso nur als Sexualobjekt. Ein Teilneh-
mer des Workshops, der einen schwulen Sohn hat, herichtete, daf er
durch den Kontakt mit dessen Freunden ganz unproblematisch auch
mit Jingeren zusammen sei: »Ich lerne viel von meinem Sohn.«

Ein Teilnehmer berichtete vom Diskussionsabend einer »40-plus:<-
Gruppe mit einer schwulen jugendgruppe. Dort seien gegenseitige
Angste und Vorurteile zwischen den Generationen ansatzweise zur
Sprache gekommen, Doch sei das Gesprich danach leider nicht fortge-
fihrt worden.

Auch fiir Mdnner mit spatem Coming-Out gilt: »Es ist schwieriger,
sozialen Kontakt zu kniipfen als genitalen Kontakil« Es wurden Lebens-
konzepte diskutiert, bei denen Manner mit spitem Coming-Out oder
ohne >richtiges< Coming-Out zum Beispiel einen Liebhaber durch eine
monatliche Uberweisung an sich zu binden versuchen (oeder durch das
gezielte Einsetzen ihres gut gebauten X&rpers in anonymen Sex-
Begegnungen). Méglichkeiten und Grenzen solcher Kontakte wurden
unterschiedlich eingeschatzt.
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Ein spezifisch schwules
»Heimatgefiihl entwickeln

Manner mit spatem Coming-Out fithlen sich - wenn man das iiber-
haupt so verallgemeinern kann - >kopflastig¢. Sie wiinschen sich, ein
groRes Stiick Unbeschwertheit zuriickgewinnen zu kénnen.

Médnner mit spatem Coming-Out haben Schwierigkeiten, zu verste-
hen, warum unter schwulen Mannern immer zuerst der Sex komme
und dann erst das Kennenlernen des anderen Menschen. Sie fordern:
»Wir wollen nicht nur iiber unsere Sexualitat definiert werden!«

Bediirfnisse von Ménnern mit spétem Coming-Out

Eine gemeinsame, individuell ausgerichtete und von der Alters-
struktur her gemischte schwule Freizeitgestaltung (Reisen, Urlaub)
ware wiinschenswert.

Die Szenekneipen, in denen vorwiegend éltere Ménner verkehren,
wurden eher als abschreckende Beispiele genannt: »So wie die Midnner
dort will ich nicht werden.« Der Besuch in Stricherlokalen wurde

allgemein als deprimierend empfunden.

Gewtinscht wurde, ein konkretes Forum zu haben, wo
man Gleichgesinnte finden kann: »Andere heterosexuelle
Manner meines Alters sind so satt.« Es sei wichtig, daB die
Gesprache sich nicht nur beispielsweise im Reden iiber
Alltagliches erschopfen, sondern den ganzen Menschen
mit seiner Emotionalitat und Sexualitat einschlieRen. Solch ein Forum
wadre ein Ort, wo man ein spezifisch schwules >Heimatgefiihl< entwik-
keln konnte.

Das Coming-Out konnte dabei als generationeniibergreifendes
Bindeglied fungieren — zum Beispiel im Rahmen von Erzidhlcafés:
Coming-Out ist eine Erfahrung, eine radikale Anderung im Leben, die
alle schwulen Méanner teilen und iiber die man miteinander ins Ge-
sprach und in den Erfahrungsaustausch treten kann. Das Coming-Out
ist die private, die personliche Revolution, die jeder von uns mitge-
macht hat.
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Leitung: Pascal Belling - Protokoll: Klaus Jetz

»WIE BITTE — SCHWULE BUTTERFAHRT 7«

WELCHE FREIZEITANGEBOTE

BRAUCHEN ALTERE SCHWULE?

Probleme mit der Freizeit?

Fast alle Teilnehmer (zwischen 32 und 65 Jahren) hatten ein spates
Coming-Out, waren oder sind verheiratet; einige haben Kinder. Bis auf
einen Teilnehmer kommen alle aus Grofstadten oder wohnen in der
Nahe einer GroRstadt (Koln, Hamburg, Frankfurt, Berlin, Rotterdam).
Nur wenige kennen einen dlteren schwulen Mann, der Probleme mit
seiner Freizeit hat.

Ein Teilnehmer berichtet, daR er wegen fehlenden Kontaktes Proble-
me mit seiner Freizeit hatte und oft allein ins Theater ging. Zum
Grolteil wurde sein Problem durch die Berliner »40 plus«<Gruppe
gelost, die Fahrrad-Touren, Open-Air-Veranstaltungen, Museums- und
Opernbesuche anbietet, Der Teilnehmer sagt, er brauche die Gruppe
jetzt zwar nicht mehr, gehe jedoch immer noch hin, weil sie ihm
einmal viel gegeben habe.

Ein weiterer Teilnehmer berichtet von einem schwulen Stammtisch
in einem Dorf. Hier seien jedoch in erster Linie jingere Schwule
prasent. Das Problem des Freizeitangebots auf dem Land sei >riesige,
die nahegelegene GroRstadt (Frankfurt) biete sich als Ausweichmog-
lichkeit jedoch an.

Soziales Engagement, zum Beispiel in der AIDS-Arbeit, in der Be-
treuung von an AIDS erkrankten Menschen steht im Mittelpunkt der
Freizeitbeschaftigung eines weiteren Teilnehmers. Zudem sucht er
nach sinnvoller Beschiftigung in gemeinsamen Unternehmungen mit
Freunden oder Reisen.

Wenige der Anwesenden haben noch viel Kontakt zu heterosexuel-
len Freunden, in erster Linie wegen ihres spdaten Coming-Outs, das
homosexuelle Freundschaften um so wichtiger erscheinen lasse.

Ein im Marketing-Bereich beschaftigter Teilnehmer berichtet von
seinen Erfahrungen in bezug auf die Werbung. Altere Schwule miiliten
hier eine gréRere Rolle spielen. In den USA sei man in
diesem Punkt weiter. Es gehe um die gesellschaftliche
Anerke[?nunlg éiltererhSChrvuler, Es sei n;twegdig. die Die gesellschaftliche
Masse der dlteren Schwulen anzusprechen, die mit
ihrem Schwulsein »nicht klarkommen<, Wichtig seien die Anerkennung dlterer Schwuler
Fragen, warum es plotzlich so viele HIV-positive und an
AIDS erkrankte Mdnner (iber 40 gebe. Nicht nur die
Frage der Pravention sei von Bedeutung, sondern auch die Frage der
sinnvollen Lebensgestaltung.

Der alteste Teilnehmer ist Mitglied der »Schwulen Aktion Mann-
heims, in der viele Jiingere (»Quietschboys«) und auch viele Alte
engagiert seien. Es handele sich um einen relativ grofen Freundeskreis
mit mehreren Gruppen und verschiedenen Interessen. Er selbst sei mit
dem, was er tue, sehr zufrieden. Die Tatsache, daR er seit seinem
spaten Coming-Out nur noch wenige heterosexuelle Freunde habe, sei
nicht so wichtig. Er jedenfalls kenne viele dltere Schwule, die sehr
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unzufrieden seien. Er berichtet von einem 66jihrigen Freund, der nichs
in der Lage sei, mit mehreren schwulen Minnern langere Zeit zusam-
tnen zu sein. Er fahrt dies auf dessen nie wirklich realisiertes Coming-
Out zurack.

Ein Teilnehmer ist Leiter des schwulen Erzahlcafés in Berlin und
erwartet von dem Workshop Anregungen Fiir seine Arbeit. Ein weiterer
Teilnehmer aus Holland ist Mitarbeiter des COC in Rotterdam [Schwu-
les Infermations- und Servicecenter, Anm.d.Red.] und Mitglied der
'Gruppe Altere Homosexuelle« Er versteht sich als Beobachter und
mdachte in Rotterdam ilber den KongreR berichten.

Der Workshopleiter vermutet, in Holland sei die Situation fir altere
Schwule besser als in Bautschland, vor allem aus paolitischen und
historischen Griinden. So habe in Holland im Gegensatz zu Nazi-
Deutschland keine massive Verfolgung von Homosexuellen stattgefun-
den, folglich gebe es bei hollindischen Schwuilen kein Verfolgungs-
Trauma dieses AusmaRes.

Der Workshopleiter faki die erste Runde unter folgenden Aspekten,
die angesprochen wurden, zysammen: Versteckte [dentitit, Problem
der Beziehung zwischen Jung und Alt, Prablemerkennung, Kommuni-
kationsproblematik.

Was ist Freizeit?

Durch Kartenabfrage sollen folgende Fragen beantwortet werden:
Warum suche ich persdnlich Freizeitaktivitaten? Welche inneren Be-
diirfnisse decke ich durch sie ab? Die Ergebnisse/Antworten werden
auf einem Wandschaubild festgehalten. Das Ziel ist eine Anndherung
an eine Definition des Begriffs sFreizeite

®  organisterte Geselligkeit Im Verein: singen, tanzen
Szene, Bar, Kneipe, Sub
Zwanglasigkeit

Altund Jung
® spontane Geselfigkeit Schwule Geselfschaft
Schwul-heterosexuelle Geselischaft
®  Sporfakiivitet Alfein: fabirradfohren, wandern
Sporhverein
& Sozinles Engagement
®  Kommunikation Sprechen, quarschen
Austatisch
o Kultur Theater, Museen, Galerien,

Erzéhicalé, »schén essen., Literatur

*  Zarthichkeft

*  Sex Geilheit
Suche nach dem ;Traumptrinzern

Folgende Oberbegriffe fiir befriedigende Freizeitaktivitiren lassen
sich festhalten: Geselligkeit unter Gleichgesinnten, Anerkennung,
Ortswechsel, Kommunikation, Kunst, Zirtlichkeit und Sex, politischer
Austausch, Solidaritdt mit »schwachen« Menschen, Fortbildung, »Farbe
ins Leben bringenc«.

Eine sinnvelle Freizeit{aktivitit) ist also: Alles, was nicht berufliche
Pflicht ist, was keine Arbeit ist, Freude, Mufe, Langeweile, Spontanie-
tit, Zufriedenheit, Konkretisierung und Erfillung von Bediirfnissen,
Sinnfindung, Umorientierung, Bejahung des Alterungsprozesses.




Warum treten iltere Schwule nicht massiv auf? Wo liegen ihre
Probleme mit einer sinnvollen {(schwulen) Freizeitbeschiftigung? Was
sind die Griinde far die Nicht-lntegration?

Jingere okkupieren die Kneipen, die Discos, die Szene

Das internalisierte Bild von diteren Schwulen 2wingt zu Bedachtsamieit

Vorurteile [pAfte tun das nicht«): Man will nicht aufgesetzt wirken

Gegenwind, der von der Jugend herweht (Deutschiand/Berlin versus USA/New

York oder Niederfande/Amsterdam)

Viele haben nicht gelerni, mit ikrer Freizeit etwas anzufangen

Viele kennen ihre Bediirfnisse nicht (identitdisproblematik)

* Die Zwanghaftigkeit, etwas Sinnvolles tun zu missen (Moan solfte auch den Mut
aufbringen, einmal nichts zu tun}

s Die Problematik der Freizeitbeschdftigung tritt bei Schwuilen frither ein als bei
heterosexuellen, verheirateten Menschen (bei dilteren heterosexuellen Singles
aber dhnlich wie bei diteren Schwulen)

& Die Weigerung, die Identitdit {Alter) afs etwas Positives anzunehmen

*  Viele haben nicht die Kraft, Lahmheit: und Barrieren zu ciberwinden

Was ist ein éilterer Schwuler<

Alter ist eine Einstellungssache, ist biologisch bedingt und nicht
definiert durch eine Zahl (60 Jahre, 70 Jahre, 80 Jahre). Man ist zum
Beispiel zu alt, urn kirperlich etwas mitmachen zu konnen. Die Wer-
bung geht davon aus, da ein Mann ab 45 $enior ist. Es gibt keinen
durch eine Zahl definierten Altersbegriff: Man ist so, wie man sich
selbst positioniert.

Die Frage ist zudem situativ zu beantworten: [n manchen Situatio-
nen fiihlt man sich alt, in anderen wiederum nicht. Auch gibt es eine
optische {auBere} und eine geistige Dimension des Alters. Wenn die
Hiirde des AuReren iiberwunden wird, wenn der Mann sich von seiner
duBeren Hiillle losmacht und sich durch seine geistige Haltung interes-
sant macht, wird er »zeitlos<.

Freizeitaktivitdten flir dltere Schwule (konkrete Beispiele):

ALLTAG/ABENDS WOCHENENDE URLAUB/RENTE
Stammkneipe Stammkneipe, Hobby,

Hobby, Fernsehen, Konzert, Museum, Cruising,

Lesen, Musik, Sauna, Cruising, faulenzen

4.2.6. Workshop 6

ailein Telefonieren, Familie, soziales

Cruising, Joggen, Engagement, faulenzen

Kultur, Familie,

soziales Engagement,

faulenzen

Stammkneipe, Fern- Stammkneipe, verreisen, Kultur,

sehen, Sport, essen, verreisen, Kultur Sex, faulenzen
zu zweit kochen, Sex, Familie,  Sex, Familie, Hobby,

in der Gruppe

Hobby, soziales
Engagement, faulen-
zen,

Stammkneipe,
soziales Engagement,
Sport, Verein

Kultur, Restaurant,
Party

soziales Engagement,
faulenzen

Stammbkneipe, Kultur,
Verein, Restaurant,
Party

Verein, verreisen
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Es gilt auch die Grauzone zwischen Jung und Alt zu definieren und
zu lberwinden. Letztlich ist das Alter als etwas Positives anzusehen.
Die Teilnehmer verweisen auf verschiedene Metaphern: »gut abgehan-
gene, >gut gereift wie ein alter Kise«,

Es gibt eine Infrastruktur fir dltere Schwule. Viele von ihnen aber
nehmen das vorhandene Angebot nicht an. Sie haben eine »Schere im
Kopfs; oft ist ein Selbstwertgefiihl nicht vorhanden. Wie kinnen sie
erreicht werden, ohne zu missionieren?

Wie kénnen diltere Schwule erreicht werden?

B Den Jugendkult kippen

Das vorherrschende Schinheitsideal muf gekippt werden. Es gibt
bereits einen gewissen Trend in den USA, dltere Schwule zum Beispiel
in der Werbung zu prisentieren. Dennoch: Der allgemeine Trend ist
ungebrochen. Der Jugendkult ist in den Mainstream-Medien ebenso
priasent wie in den (trendy< schwulen Magazinen, Die Redaktionen
sollten durch Leserbriefaktionen sensibilisiert werden {(zum Beispiel
sollten die schwulen Zeitschriften auch dltere Schwule auf dem Cover
abbilden).

B Das Sefbstwertgefirhl der dfteren Schwulfen stérken

Sowohl der Jugendkult als auch das mangelnde Selbstwertgefiihl
fihren zur (Selbst-) Ausgrenzung dlterer Schwuler, so dab sie die
teilweise vorhandene Infrastruktur fiir Freizeitmoglichkeiten nicht
wahrnehmen. Die AlDS-Hilfen verfolgen folgende Priventionsstrategie:
Nur wer sich selber so annimmt - stark und selbstbewult -, wie er ist,
der wird sich und andere schiitzen. Auch ist festzuhaiten, dad nur
derjenige dltere Schwule die sinnvolle Gestaltung seiner eigenen
Freizeit in die Hand nehmen wird, der grundsétzlich seine eigene
Person und Homosexualitat im Alter selbsthewuft annimmt.

B Imageaufbesserung des diteren Schwulen

Fir dltere Schwule gibt es im Gegensatz zu dlteren Heterosexuellen
keine tradierten Lebenswege und keine positiven Vorbilder. Sympathie-
triger miissen fiir Kampagnen der Imageaufbesserung gewonnen
werden.

B Vernetzung und Neubildung von Gruppen

»Jeder ist seines eigenen Gliickes Schmied'« Dennoch ist eine gute
Infrastruktur fir uns alle wichtig. Wir kiinnen im Notfall auf sie zu-
riickgreifen. Gruppen fiir dltere Schwule miissen gehildet werden, und
diese miissen eine bessere Offentlichkeitsarbeit machen sowie eine
Positivkampagne starten.

Fazit: Nur ein selbstbewufter schwuler Mann kann selbstbewuft
schwule Freizeitaktivititen unternehmen.

Vorstufen sind:

s das Coming-Out

« dje Bejahung der eigenen Sexualitat, der eigenen Person, des eige-
nen Alters sowie der eigenen Person und Sexualitit im Alter

Dies ist zu realisieren durch:

Image-Aufbesserung

Vorbilder

Coming-Out und eventuell ein zweites Coming-Out im Alter
Gruppen mit niedrigen Eintritts-Hiirden {z.B. Stammtisch)

& b b -

Zudem miissen neue Angebote fir iltere Schwule initiiert werden.
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Dies kann zum Beispiel durch folgende Schritte erreicht werden:

e Einbindung einer charismatischen Personlichkeit

* Schulung fir Gruppenmoderatoren
Multiplikatoreneffekt (»Durchlauferhitzer« fiir potentielle Gruppen-
moderatoren aus der Provinz)

» Schmackhaftmachung« der Angebote, z.B. durch einen neuen
Gruppenbegriff (anstaft »alte Schwule« z.B. >Golden Gays«)

* Kampagne des Schwulenverbands und anderer Gruppen als Impuls-
geber (Postkarte, Poster)

e Aufruf an die (schwule) Offentlichkeit

Exkurs: Das schwule Erzédhlcafé Berlin, ein Freizeitangebot fiir
ditere Schwule

Das schwule Erzahlcafé sieht sich in der Tradition der US-amerika-
nischen »oral history«. Thematisiert werden Aspekte der schwulen
Geschichte. Ort ist das Schwule Museum in Berlin. Es finden keine
Lesungen im iiblichen Sinne statt. Vielmehr treten Mdnner auf, die aus
ihrem Leben erzahlen. Es handelt sich also in erster Linie um Alltags-
geschichte mit Identifikationsméglichkeiten fiir die Zuhorer. Ein
solches Erzdhlcafé kann jederzeit und tberall ohne groRen Aufwand
initiiert werden. In anderen Stadten konnte es sich zum Beispiel an die
»Schwulen Historiker< anschlieRen
und in Kneipen oder Buchladen
einen geeigneten Ort finden. Es
handelt sich um einen etwas »an-
pruchsvolleren« Stammtisch, bei
dem (altere) Zeitzeugen durchaus
auch das Interesse von Jungeren
wecken konnen.

Visionen

Kneipen, Lokalitdten und Aktivita-
ten fiir dltere Schwule sind nur
teilweise vorhanden, vor allem in
einigen GroBRstadten (Hamburg,
Berlin, Koln). In kleineren Stadten ist
dies kaum der Fall. Besser sieht es
aus in kleineren Stadten mit Hoch-
schule. In kleineren Stadten ohne
Hochschule sind édltere Schwule auf
die ndchstgelegene GroRstadt ange-
wiesen; landliche Regionen bieten wenig bis gar keine organisierten
Freizeitmoglichkeiten fur altere Schwule.

Diese nur zum Teil vorhandenen Lokalitdten und Aktivitdten wie-
derum werden nur teilweise von dlteren Schwulen genutzt. Grundvor-
aussetzung ist, daR auch der altere Schwule sich, wie oben dargestellt,
verandern mub.

In Abweichung der durch den Workshop-Titel vorgegebenen >Butter-
fahrt-Thematik«< bietet die Workshop-Gruppe nicht nur einen Katalog
von spezifisch schwulen Freizeitaktivitdten. Vielmehr sollen Visionen
entwickelt und der wirklichen Situation Verbesserungsvorschlage
gegeniibergestellt werden.
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Ist-Zustand

rdumlich: GroBstadt z.B. Kdln, Berlin, Hamburg
Kleinstadt, Uni-Stadt z.B. Freiburg/Miinster,
einseitige Infrastruktur (Jugend-orientiert)
Land, wenig bis gar keine Infrastruktur

personlich: Die Selbst-Bejahung ist maBgeblich fiir die
Inanspruchnahme von gegebenen Moglichkeiten

Bei Bejahung der eigenen Person und Sexualitat im Alter {zweites
Coming-Out<) ist eine individuelle Auslebung méglich. Der Umkehr-
schlul lautet: (sehr) vielen alten Schwulen mangelt es an schwulem
SelbstbewuBisein und an Akzeptanz des Alters. Griinde hierfiir: Es gibt
keine positiven Leitbilder, keine positiven, tradierten Yerhaltensmu-
ster, keine positive Geschichte.

Soll-Zustand (Vorschidge)

« Es wire witnschenswert, die lindliche Infrastruktur auszubauen
und zu stirken (Infermations- und Beratungstelefone, Stammtische)

e Eine von den Teilnehmern entwickelte Idee sind Partnerschaften:
vorhandene Institutionen in GroBstadten (z.B. Schwulen- und
Lesben-Zentren, Schwule Gruppen) tibernehmen Partnerschaften als
*Impulsspritzen« und >Stiitzen« fiir vorhandene schwache lindliche
Gruppen

« Die vorhandene groBstadtische Infrastruktur (Mann-o-Meter, Sonn-
tags-Club, Sozialwerk, Checkpoint) muf ein differenziertes Informa-
tionsangebot (auch fur &ltere Schwule) vermitteln kénnen

e« Gruppenangebote (wie Partherschaftsgruppen) miissen ausgebaut
werden. Wichtig ist die spezielle Schulung von Moderatoren fir
solche Gruppen.

s Winschenswert wire auRerdem eine Image-Aufbesserung, ¢in
Sichtbarmachen durch charismatische Persdnlichkeiten und
Vorbilder.

Aufrufe

B »Nichts kommt van alleinel« Ein Aufruf an alle dlteren Schwulen, das
vorhandene Angebot und die gegebene Infrastruktur zu nutzen und
ein Appell an die Eigenverantwortlichkeit jedes einzelnen.

8 »S5eid aktiv fiir Afte/« Ein Aufruf an vorhandene Organisationen, ihre
Priasenz noch stédrker (und altenspezifisch) aufzuzeigen. In jeder
schwulen Organisation sollen Uberlegungen stattfinden, wie das
Thema umgesetzt und moglichst viele Mianner erreicht werden kénnen.
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Leitung: Jens Dobler - Protokoll: Ralf Syben

»WENN DU ALT BIST, SIEHST DU ALT AUS!«

ALTERE SCHWULE ALS OPFER
ANT | -SCHWULER GEWALT

Impulsreferat von Jens Dobler

1. Werden alte Schwule hédufiger Opfer von anti-schwuler Gewalt?

Wir wissen es nicht! Wenn wir die Zahlen der schwulen Uberfalltele-
fone anschauen, kénnen wir feststellen, daR sich 1992 beim Schwulen
Uberfalltelefon Berlin 11 Prozent iltere und alte schwule Minner ab 46
Jahren meldeten. 1993 waren es 7 Prozent. Von diesen waren ilter als
60 Jahre 3 Prozent (1992) bzw. 1 Prozent (1993, Tabelle 1). 1991 waren
es beim »New Yorker Gay and Lesbian Anti-Violence Project< 11 Prozent
altere und alte Schwule ab 45 Jahre, davon 1 Prozent &lter als 64 Jahre
(Tabelle 1). Von beiden Projekten gibt es keine
verdffentlichte Statistik, welche Arten von
Gewalt die einzelnen Altersgruppen erlebt
haben.

Wenn wir die drei wichtigsten Untersu-
chungen tiber das Ausmal anti-schwuler
Gewalt anschauen (Dobler 1993; Bochow
1993; Bochow 1994) kénnen wir feststellen,
dal sich bei Dobler 8,6 Prozent der Alters-
gruppe der 45- bis 54jahrigen und 2,1 Prozent
der 55- bis 65jahrigen beteiligt haben. Bei
Bochow waren es 1993 9,3 Prozent der 45- bis
54jahrigen und 2,5 Prozent der 55- bis 65jdh-
rigen. 1994 waren es 8,6 Prozent der 45- bis
54jdhrigen und 3 Prozent der 55- bis 65jahri-
gen (Tabelle 2). Bei Dabler sind das 25 Teil-
nehmer. Bei Bochow 387 Teilnehmer (1993) Jiirgen Klapdor
bzw. 332 Teilnehmer (1994). Die Teilnahme (Schwules Seniorenbiiro NRW)
bedeutet jedoch noch nicht, daR diese auch
Gewalt erlebt haben. Alle drei Untersuchun-
gen weisen nicht aus, ob und welche Art von Gewalt die dlteren und
alten Teilnehmer erlebt haben. (Die Studie von Jiirgen Klapdor tiber
das Ausmal anti-schwuler Gewalt in Nordrhein-Westfalen ist leider
noch unverodffentlicht und konnte hier noch nicht berticksichtigt
werden.)

Lediglich fiir einen Teilaspekt konnen wir eine eindeutige Antwort
geben: die Totungsdelikte (Tabelle 3). Altere und alte Schwule werden
signifikant haufiger ermordet als jiingere Schwule. Eine Auswertung
von 125 Morden aus den Jahren 1990 bis 1995 ergab, daR in der
Altersgruppe der 45- bis 54jahrigen der hochste Anteil, namlich 48
Opfer, zu verzeichnen waren. 17 Opfer waren zwischen 55 und 64
Jahren, 11 Opfer zwischen 65 und 78 Jahren alt.

Vergleicht man die jiingeren mit den &lteren und alten Mordopfern
und zieht die Grenze bei 34/35, stehen 22 jungere Opfer gegen 103
dltere und alte Opfer.
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Da die meisten Totungsdelikte in der Wohnung der Opfer stattfin-
den und mit Begleitdelikten wie Raub, Diebstahl, Kérperverletzung
und Erpressung einhergehen, muf man neben dem Delikt immer auch
den Tatort beriicksichtigen. Wenn man davon ausgeht, daf Mord
immer das Extrem darste]lt, kann man die These wagen, dak wesent-
lich mehr nicht-tédliche Uberfille in Wohnungen gegen altere und alte
Schwule veriibt werden als bekannt ist.

2. Werden alte Schwule Opfer besanderer Formen anti-schwuler Gewalt?

Im Ankiindigungstext zu diesem Workshop steht: »Jiingere Schwule
sind, das zeigt eine Untersuchung des SVD in NRW, tendenziell haufi-
ger Beleidigungen, Pébeleien, Drohanrufen und Drohbriefen ausge-
setzt, wahrend dltere Schwule starker von Raubiberfdllen und Korper-
verletzungen betroffen sind. Auch eine niedersichsische Studie iiber
anti-schwule Gewalt kommt zu dhnlichen Ergebnissen.«

Ich kann dies aufgrund der mir zur Verfiigung stehenden Fakten
nicht bestitigen, aber auch nicht ausschlieBen. Iich sagte bereits, daB
bei meiner Untersuchung und auch bei Bochow liberwiegend jiingere
Schwule teilgenommen haben. Das Durchschnittsalter der Teilnehmer
lag bei ca. 30 Jahren. Wir haben keine Querrechnungen, Delikt mal
Alter, vorgenommen.

Ich mochte die Behauptung des Ankiindigungstextes deshalb
zunichst als These verstanden wissen und aus meiner Erfahrung
hypothetisch darauf eingehen.

Ich glaube nicht, daf jiingere Schwule — prozentual auf alle Tatorte
verteilt - weniger Opfer von Raubiiberfallen und Kérperverletzungen
werden als dltere und alte Schwule. Auf bestimmte Tatorte wie zum
Beispiel Wohnung oder Klappe [Offentliche Toilettenanlage, Anm.d.
Red.] bezogen, werden sicherlich mehr dltere und alte Schwule Opfer
von Raubiiberfillen und Kérperverletzungen. Jingere Schwule werden,
sofern sie sich durch einen bestimmten Dresscode als Schwule er-
kenntlich machen und sich durch bestimmte selbstbewulRte Handlun-
gen in der Offentlichkeit als Schwule zeigen, sicherlich zusitzlich ofter

Opfer von Beleidigungen, Pdbeleien und Bedrohung.

Das gesellschaftliche Vorurteil Da die meisten Téter junge Leute um die 20 [ahre
des verklemmten, perversen sind, mag auch sein, dak Altere und Aite, die ihr Opfer
4

. werden, brutaler behandelt werden, weil zusdtzlich
Mannes im Park Vater-Sohn- und Autorititskonflikte ausagiert werden.
Auch mag eine Rolle spielen, daR jiingeren, offen als
schwul auftretenden Schwulen von den eher gleichaltri-
gen Tatern durchaus noch etwas wie Respekt gezollt wird, wahrend
dlteren und alten Schwulen das gesellschaftliche Vorurteil des ver-
klemmten, perversen Mannes im Park zugeschrieben wird.

In diesem Zusammenhang miissen wir auch noch einmal auf den
Tatort Wohnung eingehen. Wir haben festgestellt, dab weitaus mehr
alte und dltere Schwule ermordet werden als jingere Schwule, und
vermuten, dak mehr alte und altere Schwule in ihren Wohnungen
iiberfaflen werden als jingere Schwule.

Viele dieser Bekanntschaften finden in einem Bereich staty, in dem
auch der Strich beheimatet ist, obwohl die Titerschaft des Strichers
meist iiberbewertet wird. Viele dieser Bekanntschaften laufen ohne
konkrete Absprachen ab; sei es, weil viel Alkohol im Spiel ist; sei es,
weil der Altere sich mangels eigener sexueller 1dentitit nicht richtig
offenbaren kann; sei es, weil der Titer ihm etwas vormacht und der
Altere sich becircen lakt. Viele Tater bewegen sich in diesem Bereich
als Trittbrettfahrer, geben sich als Stricher aus, obwohl sie nicht die
Ahsicht hahen, Sex fiir Geld zu geben.
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Wir wissen aus einer Studie von Bochow (1993} und aus den Erfah-
rungsberichten der Stricher, daB es ein Mythos ist, daf nur altere und
alte Schwule zu Strichern gehen. Sexuell aktive Jiingere tun es genauso
haufig, wie viele Altere es nicht tun.

Die Vermutung liegt also nahe, dal Tater, die von vornherein auf
Raub, Diebstahl und Kérperverletzung aus sind, besonders dltere und
alte Schwule aufsuchen, um in einer fiir sie sicheren Umgebung,
nédmlich der Wohnung des Opfers, zuschlagen zu kénnen. Sie scheuen
das Risiko moglicher Tatzeugen und vertrauen auf ihre kérperliche
Kraft und die unterstellte Gebrechlichkeit des alteren Opfers.

In ihrer Risikoabwigung werden sie das dltere Opfer immer dem
jungeren vorziehen. Dies wiederum mag auch bei planmifigen Uber-
fallen in Cruising-Gebieten wie Park, Klappe und Parkplatz eine Rolle
spielen.

3. Gehen alte Schwule mit anti-schwuler Gewalt anders um?

Eine Antwort haben wir bereits gegeben. Nur ca. 10 Prozent der
Anrufer bei schwulen Uberfalltelefonen sind éltere und alte Schwule.
Alte Schwule nehmen diese Hilfsangebote nicht wahr. Nicht viel anders
steht es mit den Anzeigen bei der Polizei.

Wir wissen von uiberlebenden schwulen KZ-Opfern, dak sie auch
heute noch aus Scham dber ihre Homosexualitat, aus Scham, ein nicht
anerkanntes Opfer des Nationalsozialismus zu sein, und aus Resignati-
on nicht iiber das Erlebte sprechen wollen, Sie erwarten nichts von
diesem Staat, und die Polizei steht fiir diesen Staat.

Altere und alte Schwule, die die 50er und 60er Jahre bewukt erlebt
haben, die vielleicht wegen § 175 StGB bestraft wurden und die viel-
leicht die Repressionswellen noch in den siebziger Jahren erlebt
haben, haben trotz aller Bemiihungen der letzten Jahre kein Vertrauen
in diese Polizei. Noch heute sind viele jiingere Schwule davon lber-
zeugt, dal es >Rosa Listen« [Polizei- und Behérdenakiten, in denen die
Namen von Homosexuellen festgehalten werden, Anm.d.Red.] gibt.
Altere Schwule, die die sRosa Listen< noch real erlebt haben, werden ihr
MiBtrauen nicht mehr los. Auch kann ihnen niemand die Sicherheit
geben, dab sich die Zeiten nicht dach wieder andern.

Viele altere Schwule, die die identititsstiftenden Versuche der
siebziger Jahre wie sSchwul — Na und?« oder »Gay Community« nicht
mitgemacht haben, leben mit einer Homosexualitit, die - erstens - nur
Sex meint und — zweitens - schlecht in ihr ansonsten snormales«
Identitatsgefihl integriert ist. Homosexualitat wird als ein Trieb
begriffen, der zwar vielleicht hinrgenommen wird, nicht aber positiv in
den Lebenslauf integriert ist.

Ein Uberfall an einem Ort oder bei einer Begegnung der Triebabfuhr
wird deshalb oft als zusédtzliche Bestrafung gesehen und nicht als ein
Angriff auf die Gesamtpersdnlichkeit. S0 wie die Homosexualitit
abgespalten wird, wird auch der Uberfall abgespalten.

Ein dritter Punkt ist der Faktor Mannlichkeit. Obwaohl es
immer noch sehr langsam vonstatten geht, wandelte sich das

Minnlichkeitsbild in den letzten 10 bis 20 Jahren doch erheb- Der Faktor Mdnnlichkeit
lich. Minner dirfen heute auch weich sein, dirfen und sollen

sogar Gefiihle zeigen. Noch heute kdénnen viele Manner nicht

weinen, aber in mannerorientierten Therapien oder Selbsthilfegruppen

steht das Wiedererlernen des Weinens an zentraler Stelle. Aus diesem

gesellschaftlichen Wandel des Mannerbildes folgt die Erkenntnis,
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daR heute auch Manner Opfer von Kriminalitiat sein dirfen,

dabB Jungen sexuell mikbraucht werden,

dal Manner vergewaltigt werden,

daRk Schwule innerhalb von Beziehungen von ihrem Partner verprii-
gelt werden.

Altere und alte Schwule aber kommen aus einer ganz anderen
Sozialisation, Teilweise waren sie noch Kriegsteilnehmer; Rohrstocker-
ziehung, unbedingte Autoritit des Vaters, Mannlichkeitsrituale, >seinen
Mann stehens, *nicht weinen diirfen¢, *kein Mama-Kind sein dirfen<
waren Sozialisationsbedingungen, die noch fast alle erfahren haben,

Fir ménnliche Gewaltopfer ist es immer noch das Schlimmste, sich
eingestehen zu miissen, dak der oder die Tater vielleicht 30, 40 Jahre
jlinger waren als sie selbst, daR sie hilflos und ausgeliefert waren, sich
nicht wehren konnten, dab sie eventuell gefleht und gebettelt haben,
vor Angst unfihig waren, irgendetwas zu tun. Die Erfahrung wihrend
des (berfalls paht nicht in das ménnliche Seibsthild. Die Opferfor-
schung ist noch nicht soweit, hier allgemeine Kriterien aufzustellen,
aber die Vermutung liegt nahe, daB dltere Minner wesentlich starker
darunter leiden und bestehende Hilfsangebote gar nicht wahrnehmen
kénnen, denn das Eingestandnis »Ich brauche jetzt Hilfe« wiirde
zunichst einen weiteren Verschlimmerungseffekt bedeuten.

4, Wird mit alten Gewaltopfern anders umgegangen?

Wohl jeder jingere Schwule ist bereits von einem alteren Schwulen
angemacht worden. Manchmal haben diese Anmachversuche einen
etwas faden Beigeschmack von Unehrlichkeit, Unterwirfigkeit und
objektbezogener Geilheit. Alzu schnell vergikt man dariber, dal
dieselben Begleiterscheinungen auch bei der Anmache von gleichaltri-
gen Jiingeren auftreten. Beim alteren Schwulen wird aber sofort das
gesellschaftlich vorgegebene und internalisierte Bild des >alten, geilen
Schwulen« transportiert.

Ahnlich verhalt es sich mit den Gewaltopfern. Schaell ist man beim
jungen Gewaltopfer uneingeschrinkt bereit, ihn als runschuldiges
Opfer< zu behandeln, wiihrend beim alteren Opfer Schuldzuweisungen
mitschwingen wie: »Der hat den Titer sicher vorher angemacht und
dadurch provoziert.« Man vergikt dabei, dak man, wenn man beim
Gewaltopfer die Schuldfrage — und sei es auch nur gedanklich - mit
einflieben l14kt, jede Kommunikation verbaut.

Altere Gewaltopfer sind unbequeme Opfer, weil sie nie einfach >nur
Opfer«< sind, sondern immer ihre gesamte Lebenssituation mit ange-
sprochen werden mub, die oft so kompliziert ist, daB wir - als jlingere
Menschen - uns gar nicht mehr einfihlen kinnen oder wollen.

Alter wird zudem mit groRer Wahrscheinlichkeit auch bei der
direkten Hilfe wihrend oder kurz nach dem Uberfall durch Hinzukom-
mende eine wichtige Rolle spielen. Wir wissen aus der Kriminalititsfor-
schung, daR die Hilfsbereitschaft vom Alter und von der Attraktivitat
des Opfers abhangt. Je mehr das Opfer durch Alter und Qutfit dem
potentiellen Helfer dhnelt oder je attraktiver er das Gpfer findet, je
eher ist die Bereitschaft vorhanden, in den (Jberfall helfend einzugrei-
fen oder anschlieRend dem Opfer beizustehen. Alte Gewaltopfer sehen
dann eher alt aus!

5. Erreichen die Botschaften der schwulen Anti-Gewalt-Projekte
alte Schwule, und sprechen sie sie an?

Beim Beantworten dieser Frage bin ich etwas befangen, denn ich
habe den Aufbau der schwulen Anti-Gewalt-Projekte von Anfang an
mithekommen und mitbegleitet und kenne die Situation dort genau.
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Natiirlich erreichen die Botschaften der Anti-Gewalt-Projekte alte
Schwule nur teilweise, und spezielle, an der Zielgruppe »Alte Schwule¢
orientierte Botschaften existieren nicht. Es ist ein grundsatzliches,
strukturelles Problem, dak sowieso kaum zielgruppencrientiertes
Material bei den Anti-Gewalt-Projekten vorhanden ist. Im Stricherbe-
reich wird etwas spezifischer gearbeitet, und nur eine Plakataktion
(>Kai ist schwul<) richtet sich priventiv gegen Jugendgewalt. Die ande-
ren Materialien sind allgemein gehalten und richten sich vorwiegend
an diejenigen, die ein schwules Coming-Qut nach den GesetzmiRigkei-
ten der Gay Community haben.

Einzig die Kampagne des SVD-K6ln - :Mann ruf an< und -Mann zeig
an¢ ~ richtet sich zuerst an Manner und zeigt dann auf den zweiten
Blick, daB es sich um ein Schwules Uberfalltelefon handelt. Die Kélner
bestatigen auch, dak sich an sie mehr Opfer aus dem Spektrum derje-
nigen Homosexuellen wenden, die sonst nie in schwule Einrichtungen
kommen wirden.

Zielgruppenorientierte Anti-Gewalt-Arbeit fiir Alte miiRte . .
zunichst dafiir sorgen, daB im Anti-Gewalt-Projekt auch iltere 2'9’9'"{"’9"0”3"“9"?
Schwule mitarheiten. Ein 60jihriges Gewaltopfer wird sich nicht Anti-Gewalt-Arbeit
einem 25jdhrigen »Schndsel< anvertrauen.

Ohne das schwule Projekt zu verheimlichen, sollte jedoch nicht mit
dem Hauptslogan »Schwules Uberfalltelefon< geworben werden, und
der Begriff sschwul« sollte nicht inflationir verwendet werden. Im
Vordergrund des Slogans kdnnten Delikte aufgefiihrt werden, etwa:
*Ausgeranbt, Geschlagen, Erpreft? Wir bieten Hilfe hei Gewalt, die sich
gegen Schwule richtet oder »Alter Mann, was nun?< oder >In der Woh-
nung lberfallen? Sonderinfo des schwulen Anti-Gewalt-Projektes zu
Uberfallen auf alieinstehende homosexuelle Ménner«,

6. Zusammenfassung

Wir konnen aus dem derzeitig veroffentlichten Datenmaterial nicht
eindeutig ablesen, wieviel und welche Arten von Gewalt gegen dltere
und alte Schwule veriibt werden. Lediglich bei den Mordfallen ist
eindeutig, daB iltere und alte $chwule hiufiger Opfer werden.

Mit groRer Wahrscheinlichkeit suchen sich planmagig vorgehende
Tater gezielt Schwule als Opfer und werden éltere Schwule in bestimm-
ten Tatsituationen hdufiger Opfer.

Altere und alte schwule Gewaltopfer wenden sich deutlich weniger
an schwule Anti-Gewalt-Projekte und auch weniger an die Polizei.

Das Mitranen gegeniiber der Pelizei resultiert aus der schwulen-
feindlichen staatlichen Repression der Vergangenheit. Schwule Anti-
Gewalt-Projekte werben nicht zielgruppenorientiert und sind personell
auch nicht ausreichend in der Lage, auf die Bediirfnisse alter Opfer
einzugehen.

Viele alte Opfer verdringen die an ihnen veriibte Gewalt, weil sie oft
auch ihre Homosexualitat abspalten. AuRerdem haben sie eine mannli-
che Sozialisation erfahren, die nicht zuldRt, daB auch Manner hilflose
und Hilfe bendtigende Opfer von Gewalt sein kdnnen.

Zudem erhalten dltere und alte Gewaltopfer vermutlich weniger
Solidaritit und Hilfe von jiingeren Schwulen, denn die Hilfsbereit-
schaft steigt mit der Attraktivitdt des Opfers. Durch das internalisierte
Bild der »alten, geilen Tunte« wird ilteren Gewaltopfern eher eine
Mitschuld am Uberfall zugeschrieben.
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7. Forderungen

B Der SVD sollte ein ca. zweimonatliches Gutachten in Aufirag geben,
das alle vorhandenen Datenbestdnde iber Gewalt analysiert, um ein
genaues Bild {ber das Ausmal anti-schwuler Gewalt gegen alte Schwu-
le zu bekommen. .

B Die schwulen Anti-Gewalt-Projekte sollten bei ihrer statistischen
Auswertung zukiinftig ausweisen, welche Korrelation zwischen Alter
und Tat/Tatort besteht.

8 In einer schwulen Altenarbeit solte das Thema »Gewalt gegen alte
Schwule«< immer seinen Platz haben, sollte mitgenannt und mitgedacht
werden, auch wenn es nicht als zentrale Aufgabe zu stehen braucht.

®@ Die schwulen Anti-Gewali-Projekie sollten zielgruppenorientierte
Werbung machen und verstarkt dltere Mitarbeiter fiir ihre Arbeit
gewinnen.

® Durch gezielte PR-Arbeit in der Szene muf eine Verdnderung des
Altenbildes erreicht und muR am Jugendkult gekratzt werden.

Tabelle] « v e oM A A E X BE L O 5 S 2 B ko w fwb A ENEKENERN
Altersdurchschnitt der Anrufer von schwulen Uberfailtelefonen:

Schwules (berfalltelefon Berlin {bei Mann-O-Meter):

1993 [150 Falle): 1992 {169 Fiile):

03 % zwischen 14 und 17 Jahre k.A.

35 % zwischen 18 ung 3G Jahre 40 %

35 % zwischen 31 und 45 Jahre 28 %

06 % =zwischen 46 und 50 Jahre 08 % .
01 % Alter als 60 Jahre 03 %

Hotline des New Yorker Gay & Lesbian Anti-Wiolence Project:

1997 (1290 Falle}: 1990: 1989:
37 % zwischen 18 und 29 Jahre 40 0% 48 %
48 9% zwischen 3¢ und 44 Jahre 46 % 49 %
10% 2wischen 45 und 64 Jahre k.A. kA
01% alter als 64 Jahre KA. kA

Anrufer: Schwule und Lesben

Quellen: NYC Gay & Lesbian Anti-Violence Projeke: 1991 Annual Report, Mann-o-Meter/Schwules
Uberfalltelefon Berlin: Jahresberichte 1992 uund 1993

Tabelle2 = s o s s a S S Z DT B e A s W R @ O % U W & S AN ST S N EENEN

Altersdurchschnitt der Teilnehmer von wissenschaftlichen Untersuchungen:
Umfragen von Jens Dobler in Niedersachsen und Dr. Michael Bochaw, bundesweit:

19-24 Jahre:  Dobler 1993; 20,5 Bochow 1993: 16,8 Bochow 1994: 15,8
25-24 Jahre: Dabler 1993: 50,0 Bochow 1993 53,3 Bochow 1994; 52,2
35-44 Jahre:  Cobler 1993 17,2  Bochow 1993 1846 Bochow 1994; 19,0
45-54 Jahre:  Dobler 1993: 86  Bochow 1993: 9.3 Bochow 1994: 86
55-65 Jahre: Dobler 1993: 2,1 Bochow 1993 2.5 Bochow 1994; 30

Dobler 1993;: W= 234
Bochaw 1993; N= 3285
Bochow 1994; N= 2868
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Queillen: Bochow, Michael: Die Reaktionen hamosexuetler Manner auf AIDS in Ost- und West-
deutschland - Ergebnisbericht zu einer 8efragung im Aufirag der Bundeszentrale fiir gesundheit-
liche Aufklarung/Ksln, AIDS-Forum DA H.. Band X; Berlin 1993, Bochow. Michael: Schwuler Sex
und die Bedrohung durch Aids -Reaktionen homosexueller Manner in Ost - und Westdeutschland
- Ergebnisbericht zu einer Befragung im Aulftrag der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklzrung/Ksln, AlDS-Forum D.AH. Band XVI; Berlin 1994, Dobler, Jens: Antischwule Gewait in
Niedersachsen {Hrsg.: Niedersichsisches Sozialministerium). Hannaver 1993,

Tabelle3 1 TR T 3 S AR E X R E S M IS SR B RSN E R M- d SO 2D 2L

Altersdurchsdhnitt von schwulen Mordopfern:

Bei 125 Morden von 1990 bis 1995:
Durchschnittsalter: 47,01 lahre

16-24 lahre= 5 Opfer

35.34 lahre = 17 Opfer >Jugendc 22 0pferzu 3544 Jahre = 27 Opfer
45- 54 Jahre = 48 Opfer »Alterc 103 Opfer

55- 64 Jahre = 17 Opfer

€5 - 78 Jahre = 11 Opfer

Quelle: Dobler, Jens: Unverdtfertlicht,

Workshop

Nach dem Referat von Jens Dobler und intensiver Diskussion in den
Arbeitsgruppen kann festgestellt werden, daf man eigentlich nicht
sagen kann, dltere Schwule werden weniger oder 6fter Opfer anti-
schwuler Gewalt, sondern: Gewalt gegen iltere Schwule findet an
anderen Orten {zum Beispiel: Zuhause) statt — und sie melden sich
weitaus weniger bei der Polizei. Dies liegt begriindet in der Historie
sowie in der Einrichtung von schwulen Uberfalltelefonen; nach Ein-
schitzung der Gruppe ist deren Werbung auf jingere Manner ausge-
richtet. Nur der Slogan :Mann ruf an< wurde als neutral gesehen, sMann ruf anc

Um mehy iiber die Art der anti-schwulen Gewalt gegeniiber dlteren
Schwulen zu erfahren, wird angeregt, bei den schwulen Uberfalltelefo-
nen in Zukunft eine :Querrechnung zu Delikt und Alter: vorzunehmen
sowie sich vermehrt um dltere Mitarbeiter zu bemiihen.

Hierzu miiBte aber erst einmal >Alter< anders definiert werden.
Diese neue Definition muf dann auch publik gemacht werden, um eine
Anderung in der schwulen Szene zu erreichen. Der Impuis hierzu mug
aber auch von den alteren Schwulen ausgehen.

Von den Teilnehmern wurden zum Alter folgende Thesen und
Gedanken entwickelt, die wichtig fur die Frage sind, wer hiufiger
Opfer anti-schwuler Gewalt wird:

¢ Das eigene Alter wird immer nur von anderen bemerkt, selber
bremerkt man es nicht.

* Das zahlenméRige Alter hat nichts damit zu tun, wie man sich
altersmabig fiihlt.

* FEs gibt eigentlich gefithlsmifig keinen alten Menschen, sondern nur
Menschen, die an Jahren dlter geworden sind. aber nach ihrem
eigenen Empfinden unter Umstinden immer 25 Jahre jung sind.

* Das Alter ist ein Mythos, der von der (Heterc-) Geselischaflt gepragt
wurde und uns Schwulen aufgezwungen wird. Heteros leben nur fiir
ihr Verantwortungsgefiihl {Familie, Kinder, Eigenheim) und versu-
chen dies auf uns zu ibertragen (»lch kriege Krampfe, wenn ich von
deren Verantwortungsgefihl nur hore«).




Works_hop 7

Eine gute Hilfe fiir Schwule (jeden Alters} zur Selbstbestimmung
wire, wenn man folgende drei Arten des Alters definieren konnte:

1. Das numerische Alier
2. Das psvchische Alter
3. Das medizinische Alter

Wenn altere Schwule in die Subkultur gehen, empfinden sie das
Taxieren der Jingeren als einen »SpieRrutenlauf:. Das macht sie unsi-
cher. Ein Teilnehmer formulierte es so: sManchmal fithle ich mich, als
ginge ich durch eine Listerallee«. Bej vielen ist der Gedanke: slch bin
nicht mehr attraktiv genuge, sehr stark verhanden. Dies macht sie
unsicher und nach Ansicht der Teilnehmer auch anfillig fir anti-
schwule Gewalt.

In den 20er Jahren war anti-schwule Gewalt genauso hiufig anzu-
treffen wie heute. Es sind jedoch ein paar gravierende Unterschiede
auszumachen. Gewalt wurde von Einzeltitern ausgedbt. Uberfille
durch Jugendbanden kamen so gut wie nie vor. Der erste Uberfall einer
Jugendbande ist dokumentiert und stammt aus dem Jahr 1943 in
Hannover. Dort hatte eine Gruppe sogenannter »Swing-Anhanger« auf
einer Klappe mehrere Schwule iiberfallen und schwer verletzt. Die
Tater wurden geschnappt. Die NS-Justiz verurteilte zwei der Tater zum
Tode und den Rest zu Jangjahrigen Haftstrafen, obwohl die Opfer
Schwule waren und im KZ gelandet wiren, wenn man ihrer habhaft
geworden ware.

Unterscheiden laRt sich die Art der anti-schwulen Gewalt. Wihrend
in den 20er Jahren Erpressung die haufigste Form anti-schwuler Gewalt
war, spielt sie heute kaum noch eine Rolle. Inshesondere das soge-
nannte >Schwulenticken< (Zusammenschlagen von Schwulen) hat seit
1982 in Folge der AIDS-Hysterie erheblich zugenommen und macht
nunmehr einen Schwerpunkt anti-schwuler Gewalt aus.

Als Ergebnis stellen wir fest: Anti-schwule Gewalt hat immer statt-
gefunden, sie ist in den letzten Jahren nur sehr viel transparenter
geworden,



5. SchluBbemerkung

Michael Schmidt

5. SchluBbemerkung

Zu Beginn dieser SchluRbemerkung eine Anmerkung von Richard
Spatling, Mitglied im Vorstand der Emanzipation e.V. (Tragerverein des
Kolner Schwulen- und Lesbenzentrums SCHULZ), die er beim AbschluR-
plenum vortrug:

»Es ist ein bikchen iiber die Situation der Raume geldstert worden.
Ich wuBte auch im Vorfeld, daB es schwierig wird; trotzdem finde ich
es gut, daB dieser Kongrel hier stattgefunden hat. Dieses Haus ist erst
11/2 Jahre in Betrieb. Wir erhalten keine ¢ffentliche Finanzierung, so
daR das Haus im wesentlichen aus Einnahmen durch die Gruppen und
durch die Gastronomie entstehen konnte und nun auch getragen
werden muB; ungefidhr 1 Million Mark im Jahr miissen so erwirtschaftet
werden.

Wir haben leider noch nicht den finanziellen Riickhalt, dieses
Kommunikationszentrum so zu verdndern, dal es fiir solche Veranstal-
tungen optimal ist. Ich glaube aber, dal es diesem KongreR ganz gut
getan hat, in einem - salopp gesprochen: sProvisorium« stattzufinden.
Wie ware es wohl gewesen, wenn diese Tagung in einem der groRen
Kolner Hotels stattgefunden hatte? ich
glaube, daf die Atmosphére, die auch
gerade zwischen den Arbeitstagungen auf
den Fluren und im Foyer entstanden ist,
einen wesentlichen Teil dieses Kongresses
ausmachte. Ich mochte mich daher an
dieser Stelle bei allen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern des Hauses und auch bei der
Gastronomie bedanken; dafiir, daB sie an
diesem Wochenende versucht haben, uns
optimale Bedingungen zu schaffen - auch
wenn es an manchen Stellen diesmal noch
nicht ganz gegluckt ist.«

Trotz der von Richard Spatling be-
schriebenen kleinen Unzulanglichkeiten
und dem vereinzelt hierzu geauferten
Unmut der Teilnehmer muB gesagt werden,
daR die Fachtagung mit ihren rund 140
Teilnehmern und einer Altersspanne von 24 bis 75 Jahren ein voller
Erfolg war. Diese Einschatzung zeigte sich auch in den Redebeitragen
der Teilnehmer beim AbschluRplenum. Ohne Ubertreibung kann sogar
von einer euphorischen Stimmung bei allen Beteiligten gesprochen
werden. Manche duferten, dal sie am liebsten direkt am ndchsten Tag
weiter zum Thema »Schwule und Alter< arbeiten wollten.

Einige Zitate aus dem AbschluBRplenum belegen am besten die
beschriebene Aufbruchstimmung:

® »Das Thema ist in diesen zwei Tagen transparenter fiir uns gewor-
den, vielfdltiger und bewuBter, und wir wissen, daB wir daran weiterar-
beiten wollen.«

m »Dije Teilnehmer sind sich einig, daR die Umsetzung solcher Projek-
te in der Luft liegt und es Zeit wird, sie endlich umzusetzen.«

®m »Wir haben in der Gruppe festgestellt, daR wir Alteren, die wir
unser Schwulsein verstecken multen in der Zeit, als noch der § 175
StGB bestand, mit unserer Art und Weise mit dazu beigetragen haben
und es geschafft haben, fur die Jugendlichen von heute eine Atmo-
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Bbemerkung

sphare zu schaffen, in der es médglich ist, schwul zu sein, Es ist zwar
immer noch schwer, aber wir haben einen gewaltigen Schritt dazu
beigetragen, dalB das so ist. Wir werden uns darauf nicht ausruhen
konnen, sondern wir werden auch die Generation sein, die das Altsein
beschreiben wird fiir die nachkommende Generation. Wir werden uns
auch damit auseinandersetzen miissen.«

Hans-Georg Stiimke sagte in seinem Einfilhrungsvortrag: »Dal ein
solcher KongreR erst ein Vierteljahrhundert nach Beginn der neueren
Schwulenbewegung stattfindet, zeigt einmal mehr, wie nachhaltig die
Macht der traditionellen subkulturellen Verhiltnisse wirkt: Sie aufzu-
brechen und uns einzumischen, unsere Bedurfnisse selbst erst einmal
abzukliaren und mit den Ergebnissen dieses Prozesses wieder an die
Offentlichkeit zu gehen, ist eine wichtige Aufgabe dieser Veranstal-
tung.« Die Protokolle der einzelnen Workshops zeigen, daR Stiumkes
Anregung aufgegriffen und Bediirfnisse, Wiinsche, Yorstellungen und
Visionen benannt wurden. Aber auch konkrete Handlungsempfeh-
lungen fiir eine zukiinftige schwule Altenarbeit wurden formuliiert;

B Die Bereitstellung von :Raumen:, in denen Begegnungen zwischen
dlteren/alten und jungen Schwulen moglich sind, zum Beispiel im
Rahmen einer verstirkten Verbandsarbeit als >Arbeitsprojekt der
Generationenc.

B Schutz vor Diskriminierung und sozialer Isolierung von ilteren/
alten Schwulen, um ein »Altern in Wiirde« sicherzustellen.

m  Altern muR als ein eigenstandiger >Erlebniswertc (Erlebnisfahigkeit/
Erlebnismaglichkeit) der jeweiligen Lebensphase erhalten und gefor-
dert werden.

B Entwicklung eines schwulen »Heimatgefihls: durch Schaffung eines
Forums fiir Gleichgesinnte; eines Ortes, wo sich Gespriche nicht nur
im Reden liber Alltigliches erschipfen, sondern den ganzen Menschen
mit seiner Emotionalitit und Sexualitit einschliefen.

B Den Jugendkukt, das vorherrschende Schénheitsideal, kippen.

B Stirkung des Selbstwertgefiihls sowie Aufbesserung des Images
dlterer/alter Schwuler zum Beispiel durch Schaffung positiver Leitbil-
der, positiv tradierter Verhaltensmuster (Positivkampagne}.

B Bildung von Gruppen fiir ditere/alte Schwule, Vernetzung und eine
Verbesserung der Offentlichkeitsarbeit.

B Ausbau und 5Stirkung der landlichen Infrastruktur {Informations-
und Beratungstelefone, Stammtische).

W Differenziertes Informationsangebot

® Zielgruppenorientierte Anti-Gewalt-Arbeit fur dltere/alte Schwule -
zum Beispiel durch Einkindung von dlteren/alten Schwulen bei der
Beratungsarbeit, gezielter Offentlichkeitsarbeit in Kneipen mit vor-
nehmlich alterem Publikum, differenzierterer statistischer Auswertung
hinsichtlich Alter und Tat/Tatort.

Ein Bereich, der auch in den einzelnen Workshops immer wieder
diskutiert wurde, war das Wohnen im Alter, Hier zeigte sich, daR dabei
nicht an ein Leben im Altersheim gedacht wird, sondern der generatio-
neniibergreifende Ansatz, der auch bhei den anderen Themenfeldern
immer wieder angesprochen wurde, eine dominierende Rolle spielt.

In seinem Einfilhrungsvorirag wies Hans-Georg Stiimke darauf hin,
dalk die Schwulen begonnen haben, sich von einer nur sexuellen zu
einer auch sozialen Minderheit zu entwickeln: »Ohne diese sozialen
Dimensionen findet keine menschliche Einbindung statt.« Dies wird
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auch fiir eine zukiinftige schwule Altenarbeit eine groRe Herausforde-
rung sein: der Versuch, mittels dieser Arbeit eine ganzheitliche Schwu-
lenarbeit zu schaffen, die beim schwulen Jugendlichen anfangt und
ohne Briiche bis zur schwulen Altenarbeit reicht. Der von den Teilneh-
mern reklamierte Dialog der Generationen wird dabei sicherlich ein
Schliissel zum Erfolg sein. »Erst der soziale Austausch, der soziale
Kontakt zwischen allen schwulen Generationen schafft wichtige Per-
spektiven fiir die gesamte Minderheit« (Hans-Georg Stiimke).
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6. Medien-Dokumentation

Einladungskarte zur Fachtagung

m FachkongreB ”Schwu SSHRcRATERS
Workshops Gay and Gl'ay

w1, Alter schiitzt vor Torheit nicht!
Liebe, Lust und Experimentierfreudigkeit im Alter.

w2, Visionen fiir das Alter!
Die Zukunftswerkstatt fir alle, die ihr Alter nicht dem Zufall
Gberlassen wollen.

w3, "Weisheit des Alters"

versus "Jugendkult"!

Ein Treffen der Generalionen. Miteinander reden ~
voneinander lernen.

w4, Wollen wir ein schwules Altersheim?
Der Sinn von schwulen Wohnprojekten.

w5, Sturm und Drang zwischen 30 und 60!
Hab’ ich was verpaBt? Spates schwules Coming-out.

w6, Wie bitte - schwule Butterfahrt?
Ideenwerkstatt: Kullur und Freizeit im Alter.

wmen 7. Wenn Du alt bist, siehst Du alt aus!
Alte Schwule als Freiwild? Warum sind gerade sie immer
Opfer korperiicher Gewait?

Kéln, 21.-22. Oktober 1995
4 Im SCHULZ, Kartauserwall 18

Verbindliche Anmeldung bis zum 15. Oktober 1995. Teilnahme kosten-
los. Ausfiihrliche Konzeption kann beim SVD angefordert werden!

o
ﬂ ooooopooo g § § g a ﬂ
@ w
THi iR
Eedgois ge1 g
5 2oc2g s g8
§%§§’z§§ %29 s Kbin, 21, und 22. Oktober 1995
§] g5y % Sz £82 im SCHULZ, Kdin, Kartauserwall 18
g z §,‘ el ¢ 33
S s g 3, a- -
- g P § o g Z s % memmmmmn Ein Gespenst geht um in der Schwulenszene: der Jugendkult!
g~ g z 2 8oz Jung, dynamisch, erfolgreich und schon heifien die Ideale der
i g~ ; g § % Szene. Ab 30 wird der Schwule als altes Eisen abgestempelt.
= g 8 Rickzug, Vereinsamung und verletzte Eitelkeit sind die Folgen.
252
4 Das Thema "Schwule und Alter” darf nicht langer ein Tab
- —_ sein! Setzen wir dem Traum von der ewigen Jugend ein
A3 (QAS) PUTNIRINAG W PEGININMES T
anderes Ideal entgegen:
Alte Schwule melden sich zu Wort, helfen Vorurteile ab-
zubauen, verletzen Tabus und durchbrechen die Isolation!
s Machen wir uns nichts vor: Keiner kann die Unr zurickdrehen.
g3 g Wie viollen vir alt werden? Wo wolien wir wiofinen? Wie wol-
s g = len wir unsere Freizeit verbringen? Wir machen uns Gedanken,
g H wir reden dariiber!
2 H
= &

Die Zukunit selbst gestalten. Die Alten integrieren. Altere
Schwule bringen (ncch) mehr Buntheit, (noch) mehr Leben
in die Szene."Schwuie und Alter*: Ein Gesprach der
Generationen. Miteinander reden - voneinander lernen!
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6.1. Medieninformationen zur Fachtagung

6.1.1. Information fiir schwule und nicht-schwule Medien

Am 21. und 22. Oktober 1995 findet in Koln der erste FachkongreR
in Deutschland statt, der sich mit dem Thema »Schwule und Alter«
beschaftigt. Unter dem Motto »Gay & Gray« werden Schwule aller
Generationen zusammen mit Vertreterinnen und Vertretern von Fach-
verbdnden der Altenarbeit, von Landes- und Bundesministerien sowie
alternativer Wohnprojekte in sieben verschiedenen Gesprachs-Foren
unterschiedliche Aspekte zum Thema :Schwule und Alter« diskutieren.

»Liebe, Lust und Experimentierfreudigkeit im Alters, »Spdtes Co-
ming-Out und schwules Selbstverstandnis< oder »Altere Schwule als
Opfer anti-schwuler Gewalt:« sind
nur einige der angebotenen
Themen. Eine »Zukunfts-Werk-
stattc unter dem Motto »>Sich der
Herausforderung stellen« richtet
sich vor allem an jiingere Schwu-
le; gemeinsam sollen hier »Visio-
nen fur das Alter< entwickelt
werden.

Veranstalter des Fachkongres-
ses ist der Schwulenverband in
Deutschland (SVD), Landesver-
band NRW, in Kooperation mit
dem Schwulen Netzwerk NRW
unter Mitwirkung und mit Unter-
stutzung der AIDS-Hilfe NRW (im
Rahmen ihrer Kampagne >Her-
zenslust<) und des Sozialwerks
fiir Lesben und Schwule.

6. Medien-Dq_kuemation

Presse

Walther Weihrauch (:Ménner aktuell) und

Michael Meiger (Medienarbeit :Gay & Gray)

Der Fachkongrel® wird unter-
stiitzt von der Firma Reemtsma
im Rahmen der Kampagne »Gol-
den Age — Weisheit des Alters«. Die Diskussionen und Ergebnisse des
ersten Fachkongresses in Deutschland zum Thema >Schwule und Alterx
werden im AnschluB an die Tagung in einer ausfiihrlichen Dokumenta-
tion vorgelegt und der interessierten Offentlichkeit zuganglich ge-
macht.

Der KongreR steht allen Interessierten offen. Den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern entstehen keine Tagungskosten. Veranstaltungsort
sind die Tagungsraume im Kolner Schwulen- und Lesben-Zentrum
(SCHULZ). Eine verbindliche Anmeldung fiir die Teilnahme wird bis
zum 15. Oktober unter folgender Adresse entgegengenommen;

SVD-NRW, Thieboldsgasse 79, 50676 Koln, Tel: (0221) 240 31 11,
Fax: (0221) 240 41 95. Hier kann auch eine ausfiihrliche Tagungs-
Konzeption angefordert werden.

6.1.2. Einladung fiir nicht-schwule Medien

In den letzten 25 Jahren hat sich das gesellschaftliche Klima gegen-
iiber Schwulen deutlich liberalisiert. Immer mehr Schwulen gelingt es,
selbstbewuRt und selbstverstdndlich gemaR ihrer sexuellen Identitit
zu leben. Es hat sich eine breite Infrastruktur schwuler Einrichtungen -
kommerzieller wie nicht-kommerzieller Art — entwickelt.

Viele alte Schwule tun sich schwer, diese Einrichtungen zu nutzen.
Sie haben ihre Sozialisation in den harten Zeiten der strafrechtlichen
Verfolgung erhalten, haben den Zwang zum Tarnen und Verstecken
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langst internalisiert und kénnen sich hiufig nicht auf die offenen
Umgangs- und Verhaltensformen in der heutigen schwulen Gemein-
schaft einlassen. Viele haben - trotz homosexuellen Lebens - schon
Schwierigkeiten mit dem Etikett >schwul¢, weil ihnen das als zu offen-
siv und provozierend gilt.

Andererseits wurde die derzeitige schwule Infrastruktur weitge-
hend von den >Nach-69er-Generationen« geschaffen. Dort dominiert die
Jugend, zum Teil sogar eine Art »Jugendkult:. Wer ein gewisses Alter
uberschritten hat, fir den sind die Einrichtungen der schwulen Ge-
meinschaft, der »Gay Community<, nur noch wenig attraktiv, denn ihr
Angebot ist an den Bediirfnissen der jungeren Schwulen unter 40
Jahren orientiert.

Dies birgt nicht nur fiir die Alteren die Gefahr der Isolation; auch
die Jungen verlieren sich durch die Unsichtbarkeit des Alters in der
schwulen Lebenswelt. Der Dialog zwischen den Generationen fehlt
hiiufig. Dtie jingeren schwulen Generaticnen haben keine konkreten
Lebensperspektiven fiir das Alter, es fehlt an Vorbildern und an der
Kommunikation von Erfahrungen.

Auch die herkdmmiliche Altenarbeit ignoriert die Bediirfnisse alter
homosexueller Miinner nahezu vollstindig. Es gibt von den Tragern der
Seniorenarbeit keinerlei Freizeit- oder Bildungsangebote, die den
Bedirfnissen dieser Gruppe alter Menschen gerecht wiirden. Die
Tatsache, daR es auch unter alten Minnern Homosexuelle gibt, wird
einfach ignoriert.

Besonders bedriickend ist die Situation von Schwulen in Altershei-
men und Altenpflegeeinrichtungen. Zumeist miissen sie ihre sexuelle
Identitdt verbergen, um keinen Arger zu bekommen. Homosexualitat
kollidiert nicht selten mit den Moralvorstellungen der Heimleitungen
und der der anderen Senioren. Entsprechendem Mobbing ist hiufig nur
durch Selbstverleugnung zu entgehen.

Besonders fiir die Schwulen, die sich in ihrer Jugend auch durch
Strafverfolgung und gesellschaftliche Achtung nicht verbiegen lieRen
und - in den MaBstaben der Zeit - selbstbewuft lebten, ist es eine
hesonders bittere Erfahirung, am Lebensabend wieder die Tarnkappe
aufsetzen zu miissen.

Da eine grundlegende Aufarbeitung des Themas immer noch aus-
steht, wird am 21. und 22. Oktober 1995 ein FachkongreB >Schwule
und Alter< unter dem Motto »Gay & Gray« in Kéln im Schwulen- und
Lesbenzentrum veranstaltet, auf dem wir erste Ansitze zu einem
Problemaufrih entwickeln und zugleich erste praktische Ergebnisse
erarbeiten wollen, durch die das Thema »Gay & Gray/Schwule und
Alter« in die »Gay Community« eingefithrt wird.

6.1.3. Einladung fiir schwule Medien

Siehe Kapitel 2 dieser Dokumentation

6.2, Das Thema >Alte Schwule< in den Medien {Auswahl)

Jidrgen Bieniek: Dirty old man? Das Coming-Out der Alten.
in: Méinner aktuell 5/95, 5. 10-14,

Micha Schulze: Treffen der Generationen, Neubrandenburger Initiative
betreut Senioren. In: Mdnner aktuell 5/95, 5. 15.

Michael Meiger: Die unsichtbare Generation. Begegnungen mit éiteren
Lesben und Schwulen - Eine Collage. In: StadtRevue 7/95, 5. 42-47.
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6.3. Berichterstattung zum Fachkongref
6.3.1. Vorberichterstattung (Auswahl)

Gay and Gray. In: Raus in K&in 9/95 und 10/95

Schwule und Alter. FachkongreR8 in Kéin. In: First 10/95
Gay and Gray. In: Stonewall 10/95

Gay and Gray. In: Box 10/95

Gay and Gray. In: Facette 10/95

Schwule... In: MAGNUS 10/95

Ein Gespenst geht um... In: Das SVD-Rundgespréich 10/95

6.3.2. Nachberichterstattung (Auswahl)

Claudia Freytag: Das harte Los alter Schwuler In: Kélner Stad. t-Anzeiger
vom 23.10.1995,

Christian Scheuf3: Die Alten kommen! In: Rosa Zone 11/95,5. 1.

Klaus Jetz: Aufbruchstimmung beim ersten Fachkongref8 zum Thema
Schwule im Alter. In: Das SVD-Rundgespréich 11/95.

Walther Weihrauch: Die Grauen kommen! Kongre3 :Gay and G ray«in Kéin.
In: Mdnner aktuell 12/95, S. 48-50.

Uta Chlubek: »Wenn du alt bist, siehst du alt aus« Gay and Gray.
In:Raus in K6ln 12/95,5. 1.

Helmut Blazek: »Wir kénnen den Jungen helfen«. Schwulsein und Altwerden.
In: Du & Ich 3/96, S. 48-50.

6.4. »Gay & Gray«-Dokumentation online

" & fblage Beorbeiten Anzeigen Gehezu Lesezeichen Optionen Uberblick Fenster wma2m°
FSi=——=———————— Netscape: Homo Homepage Cologne —————
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Drucken | Suchen Htop
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iar:

et 2. [wurw gic de/mucman/guy Sgray
Newigkeiten | intersssantes|  Handbuch | Wetz-Suche | Verzeichmiz | Software |

Gay and

PER Mousk-KLICk ERREICHBAR:
»GAY AND GRAY« OMLINE

»MacMan-onlinec st ein virtuelles Kommunikationszentrum, welches von
der Kéiner Gruppe »Cyber-Queers« getragen wird.
MacMan stellt die Tagungsdokumen-tation im Internet zur Verfiigung.

www.gic.de/macman/gay&gray
Quellenangabe: Stefan Hiilsmann, Internet info-Pool MacMan-online
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Jiirgen Bieniek: Dirty old man? Das Coming-Out der Alten. In: Mcinner aktuell 5/95,S. 10-14

Detlef Miicke, 50 3 ' 3 | Rainer Schilling, 52 Bernd Leichter, 52



Jurgen Bieniek: Dirty old man? Das Coming-Out der Alten. In: Médnner aktuell 5/95,S. 10-14

Irty

das coming-out der alten

?

Der vielfach zelebrierte Jugend- und Schénheitskult a8t reife Manner jenseits der

40 alt aussehen. Als Abschreibeobjekte, die keiner mehr haben will, irren sie

verzweifelt auf dem Szenemarkt umher oder beschreiten vereinsamt den Weg
zum »Dirty Old Man«. So will es das Klischee. Die Wirklichkeit sieht anders aus.

Jurgen Bieniek sprach mit Schwulen, die in die Jahre gekommen sind.

*Nicht selten fAngt bei
Schwulen das Altern
schon mit 30 an...8ie ver-
brauchen sich bei der
meist erfolglosen Suche
nach Sex durch dunkle
Tolletten und Parks, da
gis in Bars verachtet
werden,..Oft wollen sie
aus Eitelkeit thr wirkli-
ches Alter nicht wahrha-
ben und versuchen, sich
kinstlich jung zu erhal-
ten, was sie ldcherlich er-
scheinen 148t...Sie sind
oft. unmenschlicher Ver-
einsamung ausgesetzt,
die 4hnlich einem wach-
senden Geschwiir jegliche
Lebensfreude versiegen
1886

in bitterer und provokanter

Kommentar zum sDasein«

iilterer Schwuler, die Rosa
von Praunheim anno dazumal
ins Drehbuch schrieb fiir seinen
kdmpferischen Film »Nicht der
Homosexuelle ist pervers, son-
dern die Simation, in der er
lebt«. Das war 1970 - die Eman-
2e Rosa zihlte gerade mal 27
Lenze und die Schwulenbewe-
gung hatte eben erst das Licht
der Welt erblickt. Inzwischen ist
ein Vierteljahrhundert vergan-
gen, und die Sitation ist mit der
vor 25 Jahren nicht mehr zu ver-
gleichen, Viele Freirdume wur-
den erobert und das gesellschafi-
liche Klima hat sich splrbar
wum Positiven gewandell. Zu-
mindest in den Grofistidien bie-

tet die entstandene gay commu-
nity mit ihrer kommerziellen
Subkultur, den Selbsthilfegrup-
pen, Unternehmen und Medien
vielfiltige Moglichkeiten der
Selbstverwirklichung. Wer jung
ist, hat dabei gut lachen und alle
Triimpfe in der Hand, Wer in die

69




70

6. Medien-Dokumentation

Jirgen Bieniek: Dirty old man? Das Coming-Out der Alten. In: Ménner aktuell 5/95,5.10-14

Jahre kommt, steht schon mal al-
lein auf weiter Flur.

Auch wenn Praunheim seiner-
zeit cher das giingige Stercolyp
vom aiten Homo als »Dirty Old

ten, »sich entweder gleich zu er-
schicBen oder als unwiirdige
Greise durch die jugenddomi-
nierte Szene zu irren«, selien an-
zutreffen, doch von cinem halb-

Jeder funfte in der
BRD ist Uber 60

Man« aufgriff und dieses zu-
spitzte, hatte die Ausgrenzung
Alterer in der Szene Hand und
FuB. Und auch heute treten sie
nicht als selbstverstiindlicher
B fteil der »G inde« in

wegs unverkrampfien Verhiltnis
zwischen jung und alt ist man in
der Szene noch weit entfernt.
Vor allem der extrem ausgepriig-
le Jugendkult und die damit ver-

dene krperliche wie sexuel-

Erscheinung - einer Szene, die
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Homburg
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sich gerne die Regenbogenfahne
als Symbol ihrer Vielfiltigkeit
an die Fassade hiingt. Zwar sind
Anschauungen wie die des Ham-
burger Historikers Hans-Georg
Stiimke (52), wonach gealterte
Schwule lediglich die Wahl hiic-

le Auraktivitit bilden das grobe
Raster, durch das die meisten
fallen. wenn sich Allerserschei-
nungen auch beim besten Willen
nicht mehr verbergen lassen.
Wer sich der Norm unterwirfi,
macht sich Licherlich (»Reifer
Boy, 50, sucht...«), die anderen
machen sich rar. In Kneipen und
Treffs der Subkultur sind altere
Schwule jedenfalls anffillig un-
terrepriisentiert. In den schwulen
Medien kommen sic so gut wie
gar nicht vor, cbensowenig in
Pornos, und auch Selbsthilfe-
gruppen und Beratungsstellen
ignorieren deren Bedirfnisse fiir
gewdhnlich, Das gleiche gilt fir
die Wissenschaft. In Deutsch-
land gibt es nur cine einzige Ar-
beit zum Thema Schwulsein und
Alter, fand Hans-Georg Stiimke
heraus; selbst in den USA
stammt die letzte grisBere Unter-
suchung aus dem Jahre 1982,
»Einfach nur grotesk«, so
Stiimke. Wohl war, wenn man
bedenkt, daB unsere Gesellschaft
und damit auch die schwule Be-
vilkerung immer mehr »veral-
tete. 16 Millionen Menschen in
der Bundesrepublik, jeder fiinfte
also, sind derzeit iiber 60 Jahre
alt; in nicht einmal 35 Jahren
wird es jeder dritte sein. Hochste
Zeit also, damit anzufangen, das
Alter an sich positiv zu bescizen
und dem sklavischen Fetisch Ju-
gend endlich die Peitsche zu ge-

ben. Und wer taugte besser zum
notwendigen Eingriff am Alien-
image als die Betroffenen selbst?

Nicht von ungefiihr sind es
vor allem Minner der Nach-
kriegszeit, die neverdings, da sic
das fiir schwule Katcgorien
»biblische« Alter von 50 iiber-
schritten haben, als selbstbewul-
te dltere Schwule in Erscheinung
treten. Unbelastet vom Horror
des Dritten Reiches, hatten sie
Ende der 60¢r Jahre, als die Re-
publik endlich vom reaktioniiren
Mief der Adenauers und Erhards
entlftet wurde, als erste Gene-
ration in Deutschland tiberhaupt
dic Chance auf ein Leben ohne
stindiges Versteckspiel. Wer sie
ergriff, ob im Schlepptau der
Schwulenbewegung, vorneweg
oder ganz fur sich, der wurde
dadurch bis heute geprilgt,
SchiieBlich war ein Coming-out
damals noch etwas unstrengen-
der als heute,

»Mein BewuBtsein kann mir
niemand nehmen«, sagt Hans-
Giinther (55, Bibliothekar). Seit
eincm halben Jahr geht er jeden
Samstag zum Gespriichskreis fiir
Schwule zwischen 50 und 65 in
den Berliner Infoladen Mann-O-
Meter. Ein rundes Dutzend tut es
ihm gleich, um sich iber Erfah-
rungen in der Arbeitswelt, per-
sonliche Probleme in bezug auf
das Alterwerden oder Erlebnisse
mit anderen Schwulen auszutau-
schen. »Mir liegt viel an der
Kommunikation mit Gleichaltri-
gen, wie sic eben in herkémmli-
chen Kneipen nie zustande
kommte, Einsam fiihlt sich
Hans-Giinther aber nicht. »lch
komme ganz gut ohne Bezie-
hung aus«, bemerkt er (iberzeu-
gend und verweist auf die
Wohngemeinschaft, in der er seit
Jahren mit zwel fiinf und zehn
Jahre jingeren Schwulen lebt.
Flr einen Single in diesem Alter
nicht gerade die typische Le-
bensform. Ein bestimmtes Bild
iiber altere Schwule hatte er nic,
allenfalls ein Vorbild: Kurt Hil-
ler. Den Publizisten, der in der
Weimarer Republik zusammen
mit Magnus Hirschfeld fir die
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Sache der Schwulen kimpfte
und unter den Nazis ins KZ
kam, femte er 1965 uls 25jithri-
ger in Haumburg kennen und war
von Anfang an fasziniert. »Wie
der allein lebend und mit Wiirde
alt wurde, hat mich damals so
beeindruckt, dal ich heute noch
daran zurlickdenke, wenn ich
ber mein Alter ins Gritbeln
komme.«

Ganz, eindeutig negativ waren
dagegen Jorgs Vorsiellungen von
dlieren Schwulen, als er 1971
vom ersten Tag an in der West-
Berliner  Schwulenbewegung
mitmischte. =lch habe sie immer
als: ganz griBlich empfunden

Selbstbewultsein, das er auch in
Jungen Jalren nie hate.« Und in
der Tot, larmoyante oder fru-
strierte Zicken, die die Szene fir
cigene Unfihigkeiten verant-
wortlich machen, sind beileibe
keine Alierserscheinung,
Ahnlich denkt auch Achim
(verheiratet, fUnf Kinder), der
erst vor drei Jahren sein Co-
ming-out erlebte. Aul der Suche
nach Anschluf landete er iiber
mehrere Selbsthilfegruppen
schlieBlich im Ostberliner Sonn-
tags-Club, wo sich seit nunmehr
vier Jahren Schwule iber 40
treffen. Mit seinen 43 Jahren
gehint er zwar schon dazu, ist

villig grundioss, figt Achim
hinzu. Nartiirlich habe der Jiinge-
re in der Subkultur die besseren
Karten, wenn es um Anmache
gehe. »wAber zeige mir eine He-
terobar«, kontert er, »in der das
nicht genauso ist, und die Alte-
ren auch nur mit der Lupe xu
finden sind«. Und in der Tat, das
Abdriingen filterer Menschen aus
dem Blickfeld einer auf Leistung
und ewigem Jungsein getrimm-
ten Gesellschaft, ist ein Phiino-
men unabhingig von der sexuel-
len Orientierung. Mag sein, daB
der Zeitpunkt der »Abschie-
bung« bei Schwulen (rilher er-
folgt. weil die sexuelle Attrakti-

vitdt cine viel

ariilere Rolle

Mann wird alter und =

se: Mann wird
dler und der

der Arsch wird kilter

und sie als gierige, grapschige
und wolliistige Sabberheinis ge-
sehene, erinnert sich Jorg, heute
52 Juhre ult und von Beruf
Amisrichter, an scine Hochzeit
in der Schwulenbewegung, in
der er mit Anfang 30 auch schon
fast  zur  »Rentnerfraktion«
gehdrte, Ob er ohne den Back-
ground der Schwulenbewegung
jemals den Gesprachskreis bei
Mann-O-Meter im Sommer letz-
ten Jahres ins Leben gerufen
hiinte, vermag er nicht zu sagen.
Plausibel erscheint es ihm aber
schon, dab sich jetzt, wo dic er-
ste selbstbewulite Generation ins
Aller eintrite, die Chancen fir ei-
ne Imtegration der Alteren in die
Szene erhéhen.

Warum sic aber in der Subkul-
tur so autfiillig unterrepriisenticrt
sind, daraufl weiB Jorg, der seit
24 Jahren in einer festen Bezie-
hung lebt. auch keine schliissige
Antwort. »Irgendwann hat das
Rumdackeln und Rumzockeln
eben scine Atrakuvitit verlo-
rene, Alles indes auf den serbar-
mungslosen« Jugendkult zu
schicben, ist fhm zu billig.
»Manchem fehlt im Alter das

aber deanoch so etwas wie das
»Nesthikchen der Gruppe. Im-
merhin acht von 35 haben dic 60
bereits iiberschritien. Vor allem
Geselligkeit und Freizeitaktiviti-
ten wie Fahrradtouren, Opernbe-
suche, Ausflliige und Parties
standen bislang aul dem Pro-
gramm. Kinfiig soll die lockere
Gruppe mehr die Konturen eines
Projekts annehmen. Die Utopie:
Eine Bewegung von ilteren
Schwulen anzuschieben, die
endlich Platz schaflt in der gay
comunity filr Méinner mit graven
Schiifen, fichtem Haar und falti-
ger Haut. Bereits Anfang Juni
findet hierza in Berlin ein bun-
desweites Treffen statt, aul dem
auch tiber eine im nichsten Jahr
geplante Konferenz diskutiert
werden soll.

»Wir milssen cinfach offensi-
ver werden und iiber den eige-
nen Schatten springen, Viele ha-
ben es verinnerlicht, dab sie ab
cinem gewissen Alter, in dem
Heteras noch von ihrer Blitezeit
sprechen wiirden, weg sind vom
Fensters - und treten entspre-
chend unsicher in der Subkulur
auf. »Diese Selbstaufgabe ist

kilter! =»Jiin-

gere  sollien
sich dfter mal fragen, wie sie ei-
gentlich im Aller leben wollens,
meint Andreas Lihr, Ausbilder
der Deutschen Aids-Hilfe und
erst 33 Jahre alt. Seit drei Jahren
fihrt er bundesweite Seminare
fiir dltere Schwule (»sie selzen
selbst die Grenze schon bei 40
an«) durch zu Themen wie
Wohnformen im Alter, Umgang
mit Sexualitdt, Krunkheit oder
Erfahrungen in der Subkultur,
Pauschale Aussagen fiber den iil-
teren Schwulen kann er nicht
miachen, weil es den lilteren
Schwulen einfach nicht gibt.

_O. Medien-Dokumentation
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Korrigieren michte er aber aus
seiner Erfahrung, das Klischee
vom aufdringlichen, verzweifelt
listernen alten Bock.

»Die Masse ist eher zurlick-
haltend und reagiert sehr sensi-
bel auf die Signale von Jiinge-
rene. Sein Fazit: Der Kontakt
zwischen jung und alt - vom

Sie sollen erst mal
so alt werden!

Strich mal abgesehen, wo feste
Rituale bestehen - ist hochgradig
gestort und wird durch Fehl-
wahrmehmungen und Mifiver-
stiindnisse permanent verhindert.
Wiihrend Junge oft denken, die
Alten wollten ihnen nur an die

Tauter Furcht vor Zuriickweisung

der beschneidet sich selbst und
beraubt sich interessanter Erfah-
rungens.

Genau um diesen Dinlog
bemiiht sich seit geraumer Zeit
das »Erzihlcafé«, das vom
Schwulenverband SVD in Berlin
initiiert wurde. Es gehdrt zum
Angebot des SVD-Projekts 40
plus, das seit einem Jahr von
Bernd Fritz, 48 Jahre alt, geleiter
wird, Mehrere Miinner. die 6f-
fentlich tiber ihre Lebenserinne-
rungen berichten, konnte Fritz
bereits fiir sein monatliches »Er-
ziihlcafé« gewinnen. Einfach an
sie ranzukommen, war und ist es
aber nicht. »Vor allem die fiber
65jihrigen, die eigentlich am in-
teressantesten wiren, halten sich
auffiillig bedeckt«, multe Bernd
Fritz bei seiner Suche enttiuscht
feststellen. Das  verwundert
kaum, handelt es sich doch um
Jjene Generation, die die Nazizeit
als Jugendliche miterlebten und
erwachsen waren, als die Verfol-
gung der Schwulen in den 50er
und 60er Jahren immer noch
voll im Gange war. Das hat dic
meisten tief gepriigt - Ausnah-
men wie der 88jihrige Fotogral
und Filmarchitekt  Albrecht
Becker in Hamburg oder der
63jihrige Frankfurter Musikpro-

Colin, 585
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Wiische, versuchten Altere aus A

erst gar nicht das Gespriich. »le- =

fessor Andreas Meyer-Hanuo,
der schon immer die »GroBmut-
ter« in der Schwulenbewegung
war, bestitigen nur die Regel.
Nicht von ungefihr vermisst
man auch in diesem Artikel Fo-
tos von fiber 65jihrigen. Allein
Fritz, 66 Jahre alt, der bis zur
Rente als kaufminnischer Ange-
stellter arbeitete, war zu einem
Interview bereit. Ob seine Erfah-
rungen typisch sind, mag dahin-
gestellt bleiben. wDurchgiingig
beschissen« beurteilt er seine Er-
lebnisse mit Jiingeren, und auch
der Subkultur kann er nichts
Schmeichelhaftes mehr abge-
winnen, »Da findest du ja nicht
einmal cinen Gespriichspartner
und hast schon einen Gliickstag,
wenn man fiinf vom Weggucken
und ¢inen vom Hingucken
kennt.« Und selbst die Ledersze-

ne, in der sich auffillig mehr
Jingere und Altere mischen, als
in jedem anderen Bereich der
Szene, schneidet bei ihm inzwi-
schen schiecht ab, Bis Mitte 50
mag ja noch angehen, aber als
Rentner ist offensichtlich auch
dort das Ende der erotischen
Fahnenstange erreicht. Die Kon-
sequenz daraus: Glotze und »Do
it yourselfl«. Ich finde es ecin-
fach zum Kotzen, daB der Altere
so als Abfall giltl«, sagt er er-
ztirnt und bemerkt zur Arroganz
der Jugend: »Die sollen erst mal
50 alt werden!«.

Solche ToOne anzuschlagen,
kann und will sich Bernd Leich-
ter mit seinen 52 Jahren iber-
haupt nicht vorstellen. »lch habe
kein Verfallsdatum. Solange ich
neugierig bin, bin ich nicht alt«,
lautet das Credo des Reiki-Mei-
sters, der im Moment cine Aus-
bildung als Heilpraktiker absol-
viert. Und auch am Wort »alt«
stort er sich. »Ich hatte schon 52
Jahre Zeit zum Leben« - diese
Sichtweise gefalle ihm besser,
Vor dem Alleinsein im Alter
braucht man keine Angst haben,
wenn man offen ist fiir neue
Leute und sich nicht »verzickt«
in die Ecke stelll. Davon ist er
iiberzeugt, weiB aber auch, daB
es gerade fiir scine Generation
schwierig ist, das soziale Um-
feld intakt zu halten. Die Krank-
heit Aids hat bekanntlich in der
Altersgruppe der 40-
bis 50jihrigen beson-
ders groBe Lucken ge-
rissen. Seine Traum-
vorstellung: 80 zu wer-
den, in einc Kneipe zu
gehen und die jiingeren
Schwulen zu beobach-
ten.

Alinliche  Visionen
hegt auch  Detlef
Miicke. Fiir den
SOjahrigen Lehrer steht
schon jetzt fest; »Ich
will eine alte Schwuch-
tel werden.« Mit sei-
nem langjiihrigen Part-
ner sowie Freunden
wilrde er dann im ho-
hen Alter im Kranzler
am Kudamm sitzen,
den jungen knackigen
Arschen nachschauen,
sich zwischendurch ein Tértchen
reinschicben und entziickt aus-
sprechen: »Schaut mal, was da
alles nachwiichst!«. Wenn er
dann Zeit hat, als aktives Mit-
glied bei den »Rosa Panthern«, «

Veranstaltungs-Tip:
| Die Gruppe Schwale Uber 40 dés Derfier
| Sonutigs-Clih e V. |4t vom 3, bis 3, Junl 2
| eiftem bendecweiten Trelfen far dhere Schw-
le mach Berlin cin. Nebew Informaring- und
Erfalirumgsasstonsch soll @ber die Durche
fulwung einer (inser)rationnlen Konferons, zum
Thens Homosexaalitht ond Alier un ndchsten
Jobe berien wenden,
INFOS UND ANSLBONG BEI ;
SoxvransCoon 1.V, (siche 512}



Das harte Los
alter Schwuler

Erster deutscher Fachkongre3 ,Gay and
Gray" fand am Wochenende in Koln statt

Von Claudia Freytag

Als Helmut Gregor in dem Alter
war, in dem heute die jungen
Schwulen durch dic Klubs zichen,
da war er ein Fall fir die Psychia-
tre. So sah es ummdm( sein
Vater, der ihn in ¢ine Klinik hatte
einweisen lassen, um ihn  zu hei-

len*, Jahre verbrachte Gregor in

Anstalten, teilweise sogar in der ge-
schlossenen Abteilung, bis er tat-
sichlich kurz vor dem Zusammen-
bruch stand, nur, weil er als Schwu-
ler nicht ins damalige burged:chn
Leben paBte.

Heute ist Helmut Gre:;or 58
Jahre und geh&rt damit zu einer Al-
tersgruppe, die in der eher jugend-
orientierten Szene nur selten Platz

findet. Welche Schwierigkeiten dl-

Claudia Freytag.

Das harte Los alter Schwuler
In: KéIner Stadt-Anzeiger, 23.10.95

i Dabei . haben
x Schwnlem:tdeng!mhen Schwie-

tere homosexuelle Mianner haben,
stand im Mittelpunkt des ersten
deutschen  Fachkongresses | Gay
and Gray", zu dem der Schwulen-
verband NRW am  vergangenen
Wochenende ins Schwulen- und
Lesbenzentrum  (Schulz) eingela-
dcnlnttc. A
; Rund 140 Minner nahmen teil,
darunter Gistg aus England und
den’ Niederianden. Auf dem Pro-
gramm: sicben' Worhbops zZum
Thema Schwulsein im Alter und
seme Bedingungen, vom Konzept:
cines spezicllen Altershicims *fiir
Homcscmdle iber den Jogend~
kult in der Szene bis zu auhschwu-'
ler Gewalt, Die ~der.

'_Wommum:mmrm:w.

“fristige Arbeit liefern. -
vicle  dltere

rigkeiten¥'zu_kimpfen, die auch
Helmut Gregor erlebte: Sie sind in.
ciner Zeit aufgewachsen, in denen
homusnnd]c Kontakte  unter

hanthaﬂ galten. Schwule hieBen,
nach dem en “Para-
graphen,” [17Ser.” Und* “celbst
wenn sie s:ch heute nicht mehr zu
verstecken brauchen, ist ihnen oft
diese Angst vor Ablchnung in
Fleisch und Blut libergegangen.
Leider nicht ohne Grund. Gre-
gor selbst muBte vor rund zehn
Jahren einen Arbeitsplatz aufge-
ben, weil scine — vorher durchaus
freundlichen — Kollegen von sei-
nem Privatleben erfahren hatten.
Von da an sprach niemand mchr
ein Wort mit ihm, er fand allenfalls
Zettelchen auf dem Schreibtisch,
Da niitzte es auch nichts, daB sein
Chef ihm den Riicken stirke.
Nach cinem Monat kilndigte er.-

& “* Diesé-Sprachlosigkeit, glaubt
Grezor, ist such Giedicienigen das
Schlimmste,’ dig spit ihre Nei-

+ gung-entdecken. _Reden ist-das
Wichtigste*, sagt Helmut Gregor.
Es gibt vicle Stellen, an die man
sich wenden kann.*
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Klaus Jetz: Aufbruchstimmung beim ersten Fachkongref3 zum Thema Schwule im Alter.

In: Das SVD-Rundgespréch 11/95

Aufbruchstimmung beim ersten Fachkongre® zum Thema Schwule im Alter

*Gay and Gray” - Unter diesem Motto kamen am vorletzten
Cktober-Wochenende 130 schwule Manner zwischen 28
und 75 ins Kdlner Schwulen- und Lesben-Zentrum Schulz,
um Uber ihre Bedirinisse, Torheiten oder ihr zweites
Coming out zu diskutieren. Hinter so spaRigen Workshop-
Titeln wie "Alter schiitzt vor Torheit nicht!", "Wie biite -
Schwule Butterfahrt?" oder "Wenn Du alt bist, siehst Ou alt
aus!® verbargen sich emste Themen. Wie gehen wir mit
dem alles bestmmenden Gespenst des Jugendkultes um,
wie kdnnen wir dem Negativ-Image des alten, geilen
Lastiings ein positves Gegenbild entgegensetzen und vor
allem welches? Wie sehen sinnvolle Freizeitaktivitaten
alterer Schwuler aus? Welches Angebot gibt es in der von
der stetig nachrickenden ‘new generation” beherrschten
Szene? Und warum schiieflich werden vor allem aite
Schwule wie Freiwild behandelt und immer wieder Opfer
homophober Gewalt?

Uber diese Themen und noch viel mehr wurde auf dem
langst Oberfaligen KongreR in einer wahren
Auforuchstimmung  begeistert debattiet.  Viele alte
Teilnehmer machten ihrem Arger dariber Luft, dai diese
Probleme erst jetzt, mehr als 25 Jahre nach der Streichung
der NS-Fassung des Paragraphen 175, emsthaft
thematisiert werden. Der Hamburger Historker Hans-
Georg Stimke hatte auch nur die Antwort parat, die heute
30 bis 40jahrigen seien nach 1969 die erste Generation
schwuler Manner gewesen, die sich ganz bewuft mit ihrem
Coming out auseinandersetzen und somit eine schwule
Identitit entwickeln konnten, wahrend die alteren
Generationen in ihrer Jugend vom Damoklesschwert einer
Verurteilung gepragt wurden, was eine Akzeptanz der
eigenen sexuellen Orientierung verhindert habe.

Genau diese Probleme, die jahrzehntelange Verdrangung
der eigenen Homosexualitat, das intemalisierte Negativbiid
von der alten Tunte und, im Gegensaiz zu alten
Heterosexuellen, das Fehlen tredierter positiver Vorbilder,
sind nach Meinung vieler Teilnehmer auch der Grund
dafur, daR altere Schwule haufiger Opfer von
(Raub)Uberfallen werden. Viele Opfer gaben sich eine
Mitschuld an der Gewalttat und sahen von einer Anzeige
ab. Der Schwulenverband, andere Gruppen und nicht
zuletzt die schwulen Zeitschriften wurden aufgefordert, in
ihren Publikationen und Materialien am Jugendkult zu
kratzen und ihm ein anderes Ideal entgegenzusetzen. Es
gehe nicht an, da der Schwule ab 30 zum alten Eisen
abgestempelt werde, was Rickzug und Vereinsamung zur
Folge habe.

Spannend war das Thema Kultur und Freizeit im Alter.
Zwar gebe es in den GroQstadten fir alte Schwule eine
halbwegs vorhandene Infrastruktur (also: Szene), deren
Angebot von der Lederkneipe Gber schwule Stammtische
bis hin zum schwulen Erzahicafé reiche. Dennoch wiirde
2B. der verheiratete schwule Vater, der sein Coming out
noch nicht durchiaufen habe, kaum emeicht Es gebe
Manner, die sich unzihlige Male um eine Lederkneipe
herumdrickten, bis sie endlich beim zehnten Anlauf
hineingingen. Fir die hohe Dunkelzffer dieser schier
unemeichbaren Manner sei die Bejahung der eigenen
sexuellen Identitat (notfalls durch ein zweites Coming out)
eine unabdingbare Voraussetzung fir eine sinnvolle
Freizeitbeschaftigung und mithin ein befriedigendes Leben
lberhaupt. Schwule Gruppen und AIDS-Hiffen hingegen
wurden aufgefordert, das Thema *Gay and Gray" aktiver zu
gestaiten und vor allem Patenschaften fiir Gruppen in der
Provinz zu (bemehmen (Infos zum KongreR und
Folgetreffen: Schwulenverband SVD, Tel. 0221-2403111).

== RUNdgesprach
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Schwule Monche: Die Rosa Zone ging ins Kloster — Report auf Scite 3
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Rosa Zone

Die schwule Zeitung fiirs Ruhrgebiet & NRW

JAHRGANG

Die Alten

kommen!

Die schwule Szene bat ein grofies Problem mit

dem Alter. Die Jungen wollen's nicht werden,

die Alten wollen's nicht sein. Ein Kongref in
Kiln suchte erstmals nach Auswegen.

P Yy TR SLEgG o 1

rem crgranees. Home- Pir-

s bl sl Kincpe.

Irt sitaen boreis poel ge-

fote Jungschaule, die sich mach den
negen Cedsten amadreben and gang laut
migficn; Wi st dhenn dis? Bommmen die
Schwulen jeres schon rum Seerben hes?™
er Wins it kener, dic Gesehrichne i
exzsichlich passierr. Die shuube Seene
hat gaae offensichulich ein groles Pro-
bleny mir deom Aler. Dhic Jungen gron-
wen die Alten aus: Wr grauc Maare bot,
hat keine Chance mebr auf dem Frisch-
feischmari, der dom it frdnt,

chen Phinomene i sin, die manchem
Hiahigen den Angsuchweill suf dic
Seir treilit: Wo werde sch i selu Jabi-
e cein?

Siels man sich die Smalaer der schw-
len Szene an, hat man schnell einen
Ciruna fiir cen Rivckeug dor dlveren Ge-.
neration pefunden: Ea b haupesichijch
fiir Jangere Veransulomgen, Disco-
thebien, Hacipen und senstige Cirappen-
nder Freireitabtivisiion. Ubcrall, wea
Schwule in Maszen aufreten — such
e G513 = sinaf e Orte von der Ju-
gend dominiere und geprigr. Der

fai der Szene bleiby_jorever

Drie Alteren sclbise husddinen kriblos die-
sem Bult, sehen o Jdngeren mur Besaal-
obsjekte wnd nierken viel wu spat, dall sie
im Nikes wnel mir Bavecaps srgendwic
woweriressed” wirken, Zuden leiden sic
an der Verchrung des Janglingsbiides,
e 1ic swilbnt nicht o cotsprochen
Uberbaupt: Wo sind sic, dic Alen?
Verstecken wie sichdn den wenigem .
stikal cingerichienen Kncipen, dic ca m
Jeder Srady gitar, exler frnden sie Fernse-
hen mit Koreoficlchips so toll? Der
schlcichende Hickeug der Herren fiber
40 ans der Schwnlentewegung wnd aus
der Sub scheint cines der unabanderdi-

UBERALTERT

—prem

i v

young”, weil die Alten subause bleben
s ha Earale Fodgun fur die nachwach-
senden Ciemerationen, Thnen fehdt Ge-

versine; Valley ballgrappeén ader Hormo-
ehire, allex newe soziale Einordnamgen
fserhalh dier JGay Comnrunin:. Und

L e auch die Alren. War-

sehichte, Tradition wsd Eefalirung. In
den Gruppen wird dadurch das
schwulenpalitische Rad immer wieder
new erfuniden, und e fehlen Vordalder fur
cine persdliche Lelcnyperspekeive, Dus
Aber fexrm in dher e ig jungen Seene aor
als Horoorseenario cinpfunden werden,

Diabiei grlst e lise Viorbaler, man mull
e genas hansehen. Nicht von ungefihr
25t dex Fotograf Alleeche Becker {85) im
vergangenen Jshr fase zum Star der Ber-
liner Srenc avanciert, Anch das Kalner
Original Georg Roth wird trots praver
Haare von der Jugend gelicbr. Sie sind
Jung” peblichen, weil sie sich weiter ein-
mdschen, Der eine fotograflort mach wic
vor, wasdas e ke, derandere mischy
eifrig im Kober Homa-Kulturkdimgel
et Sic- lissens sich niche vim einer Jo-
gl beransdringen oder wollen sis imi-
teren, sec halen Aicke und Ideen.

Draermt it anich bereits cin Ansany, vor-
pepchien, wic die schwule Minderheit aus
dicsem Kreishd susbeechen kann. Ein
cester Schiriet dae i1 Ende Olaober in
Kl gernacht wonden. JCay and Gray®
hiell der KemgreB im Schwle®, an dem
rumd 140 Schiwbe — ein Grodled] davon
tber 38 Johre alt - sich erstenals (eber
Perspekeiven Gedanken machten,

Dhie Schwulen Bitten non gsch dem
Fall ddes Prragraphen 175 erstmals die
Mioglichlkeit, vich icht mehr nur ab se-
seclbe Minderheit 2o definicren, sonderi
sich auch ale soriale Minderhoit nach
atficn 2 prasenticren, ordnct der Histo-
riker Hass-Cieneg Stimbe e deraciti-
= Entwicklung der schwulen Szene cin.
Ex gibt immer mehr schwule Kegel-

um ervt feret? Vickicchr, weil dic 6cr-
Generstian dic ersten granen Haare be-
kommen hat,

uf cinmal st es kein Tabu

mchr, diber Sex'im Alier zu

reden. Lielie und Last miis

eche auf der Rlappe als

Trieds mit Frust enden. Wer unlotiven-

ol Wege geht, sich mchr traut, wied

sich mit cinem gessirkien Solbsthowu -
sein belohnen kionen,

Die Tedlnehmer beim Kalner Gavand
Gray*-Kongreh machten sich chenfalls
Gedanken darGber, wic sk fm Aber Je-
ben wallen. Sall es das schwule Alters-
i seim it kaackigen Zivis oder sind
es grofangelegne Wobagsroje kte it Earni-
lidiren Strkmuren? Hier kano iman sicher
I 11 dern Erfahergen der Aiby-F1il-
fieay pecfiticren, die sich iy Pflege- wnd
Wadmgaroclaon vertraut germacht haben.
Manche enpfinden die herkimunlchen
Pilcpcheime als Ghette, andere kilnaen
mit Wohngemelnschafien nachies anfan-
gen. Welche Freiecitaktivitien soll ex
geben, dhe den eigenen Badrfnissen
auch entsprechen und die fred sind vom
Tumschuheaang,

Schwule Bancrfahrren”™ missen o3
nichr unkedingt sein, o+ wire auch ram

oy iy HE

Juestierungen sinfach 1 knpieren ful-
wohl, wenn man st der oblgonschen
Wheumdecken bebeirbare Dildos ver-
Lanifen wiirde..). Der Sonntagsclub in
Herlin mache es bercits scir ciniger Zei
vor, wicsoeine Froi-Zeit” gestalict wer-

Foto: Heinz Henachel

et ko Do treffen sich dic roiferen
Minnct rum lustvollen Shaving.
Abendd®, auder sie plusdern im grafen
Krris @ther das Aherwerden und das
Junghiciben,

Auch das Coming-oat blcibe fibr dhere
Minner wichig, nbcht jedler starses seine
schwale Rarricre it 16, o den mnser
jager werdenden Coming-out-Cirup-

Spdtstarter

o5

NLOS

INHALT

KENA AMOA

Eins-Live-Moderator Kena
Amoa verteilt als Herzens-
luse*-Botschafrer Cruising-
packs i sehwulen Discos, War-
um ist der WDR- Jugendsender
in die Kampagne der Aids-Hil-
fe cingestiegen?

SEITE 7

KLAPPENTOD

Immer mehr Gffentliche Toilet-
ten werden stillgelege oder su-

gar abgerissen. Sie mitssen den

o elaeci seh
micht wahlfdhlen. Auch hier miosen
Strubturen geschaffen werden - berle-
bungsweis: erbalten Bletben,

Wenn es gemeinsanse Ideen wnd Auf-
gahen gibe, kxnn dic Fonbsolle zwaschen
den Generationen obena unden werden.
Thas Geaprich istwichiig, chense wich-
tig wic dic Arbelr an der pemcinssmen
Sache, Deswegen funktioniceen auch
Ciruppen wie die (Gay Manager” oder
der schweule Wilerverzin, hier gite o
keimen Generatioscnbanflike. The Asis-
differenzicrung der Szone it in Ord-
nung, wenn dalici die Verbindangen
rwisclien den Sacnen nicht abbricht.

Gianz enmscheidend fur adie weitens Ent-
wiekiung von Pesspekeiven zum Ah-
werdes st es. dal die  Betroffenen”
selbsz am Ball Wlsdben, akeiy werden und
and den Visionen, wae st seh ibe Leben
amy Alter wilnschen, epwas Renkrems mia-
ches, Miz dem Kongrell Gay and Giray™
i ein Andfamg pemacht worden,

CHRISTIAN
SCHEUSS

driter die Reslakivan der
Ris Fome. Alet seimen 29
abrcr stobi vr st Mk
der Midlife-critie, dee
Sebvule vicl eher befitle

neven, volliutomatischen City-
Klos weachen. Fiir schwule
Lustmaolche ist dariny allerdings
kein Platz mehr.

SEITE 5

GLORIA GAYNOR,

(Tim Fischer, Rosenstolz, zwei
neue Partys im Rubrgebict,
eine schwule Badefete in Kaln
und cine Tuntenfabrt mit der
Wuppertaler Schwebcbahn.
Alle Termine im November auf
den SEITEN 13-18
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DIE GRAVEN KOMMEN!

Kongrefs »Gay and Gray« in Kéln

Alt werden wollen die
meisten, alt sein kaum
jemand. Vor allem nicht
unter den Schwulen mit
ihrem unerbittlichen
Jugendkult. In Kdln trafen
sich 150 junge und alte
Schwule zum Kongref}
»Gay and Gray«, um
gemeinsam iiber das Thema
»Schwule und Alter« zu
diskutieren.

er Lirm und das Durcheinander im Kolner

Schulz sind unbeschreiblich. Es ist Sonn-

abend frith gegen zehn, und der gewdhnliche
Homosexuelle schenkt sich jetzt seinen Friih-
stiickskaffee ein, falls er (iberhaupt schon munter
ist. Aber dic Miinner, die sich hier driingen und
laut durcheinanderreden, sind keine gewbhnlichen
Homosexuellen: Es sind jene Schwulen. die sonst
meist unsichtbar sind,

»Hundertfiinfzig Menschen - das ist viel mehr
als 150 Anmeldungen«, seufzt Michael Schmidt
und versucht. aul seinem kleinen Anmeldetisch-
chen Ordnung zu halten. »Wir sind selbst ganz
berrascht.« Wir - das sind der Schwulenverband
von Deutschland, das Schwule Neizwerk Nord-
rhein-Westfalen, die Aids-Hilfe Nordrhein-Wesifa-
len und das gif-Sozialwerk: Sie veranstalten ge-
meinsam den Fachkongre8 »Gay and Graye und

werden dabei vom Tabakkonzern Reemtsma als
Sponsor unterstiitzt.

Oben fiillt die munter schwatzende Menge den
ganzen Saal: ¢ine Wand mit riesigen Spiegeln ver-
doppelt das Auditorium. Die Miénner sind zwi-
schen 20 und 75 Jahren alt, die meisten zwischen
35 und 50. Fast alle trugen einen modischen Kurz-
haarschnitt und gern einen Drei-Tage-Bart,
Schnduzer oder kurzen Vollbart; in der Kleidung
dominieren dunkle Farben klassischer Kombina-
tionen, edles Material und klare Formen. Fast alle
kommen avs groBen Stidien; meist aus Koln und
dem Rheinland, aber auch aus Berlin und Miin-
chen. Aus den ncuen Bundeskindern sind nur we-
nige da; schlieBlich ist Koln in jeder Hinsicht weit
weg von Kreischa.

Die Gesichter dieser Miinner erziihlen von ge-
lebtem Leben; man sicht ihnen an, daB sie eine
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ganze Menge Erfahrung haben - aber es ist schwer
Zn sagen. wer vierzig und wer sechzig ist, Fast alle
sind schlank. aber auch die. die £s nicht sind, wir-

Wo sind Ringe und Kettchen?

ken frischer, lebendiger und atraktiver als jhre
nicht-schwulen Altersgenossen. Die Manner hier
sind nicht mehr jung, aber alt sind sie cigentich
auch nicht. Und wo ist die leicht Ubergewichtige,
dramatisch frisierte und Costa-Solaria-gebriunte
Schwuchtel, die mit flatternden Hinden und
schriller Stimme ihre oFreundinnens begriidt?
Hier jedenfalls nicht. Vielleicht, weil sic sich nie-
mitls als »alte betrachten wiirde - oder weil sie nur
eine bise Karikatur ist, die mit der Wirklichkeit
wenig zu tun hat?

Eine Treppe an der Sanlwand fiihrt zu einer
Plawform im Halbgeschoss; von don begriibt
SVD-Sprecher Michael Schmidt - wie ein Plarrer
aufl der Kanzel - die Giste. »Wir wollen aul die-
sem KongreBl schwule Altenarbeit leisten. Die Ex-
perten sollen ihre Vorstellungen vortragen und die
Teilnchmer die ihren: daraus soll dann cine Syn-
these entwickelt werdens, erklirt Schmidt. »Und
dig Jingeren kénnen ihre Vorstellungen vom Alter
und ihre Pline einbringen. Unser Ziel ist: Im Alter
offen schwul leben zu kiinnen.« Denn in Europa
werden immer mehr Menschen dilter. so dall such
dhe Zahl der schwulen Alten steigt.

In sicben Workshops kinnen die Teilnehmer ar-
beiten, die Themen reichen von »Alter schiltzt vor
Torheit nicht - Licbe, Lust und Experimentierfreu-
de im Alter« iiber »Weisheil des Alters versus fu-
gendkultur« und »Wollen wir schwule Altershei-
me?« bis hin 2u »Schwule Butterfahrt - welche
Freizentangebote brauchen dltere Schwule?« und

»Wenn du alt bist., sichst du alt aus«.

Dann hiilt Hans-Georg Stimbke, in Ehren ergrau-
ter schwuler Historiker und Publizist, ein Referat,
das = was nicht nur an besagter Kanzel
liegt - ein wenig wie cine Predipt
wirkt. Nach der Erinnerung an Verfol-
gungen durch die Schwulenparagra-
phen geht Stiimke mit den Schwulen
ins Gericht. Er bezeichnet das Verhalten in der
Subkultur als rickstindig, weil es den anderen nur
als Sexualobjekt und nicht als Menschen sieht.
Dieses Verhalten, sagt Stlimke, stamme noch aus
einer Zeit, als Schwulsein ausschlieBlich durch
Sex mit Minnemn definiert wurde, und miisse end-
lich (iberwunden werden, damit dic Schwulen von
einer sexuellen zur sozialen Minderheit werden,
»Die Szene ist scheinbar immer jung, weil Jingere
nachwachsen, wenn Aliere gehen - aber so gehen
Erfahrungen, Wissen und Werte verlorens«. erkliin
Stimke; »und bei diesem Spiel ist
Jjeder Opfer und jeder Tiiter!« Mit 20
steckt em Schwuler im Coming-out,
mit 30 gehdrt er zu den Reiferen, mit
35 schon 2u den Alteren und mir 40
»hat er das endlich geschnallt« - und
wird auch schon aus der Szene in die
Einsamkeit gedriingt. Das, verlangt
Stlimke, milsse Uberwunden werden,
damit auch Altere in der gay commu-
nity leben kénnten. Damit hat Stiim-
ke vielen Teilnchmern aus der Secle
gesprochen: Sic danken es mit rau-
schendem Beifull.

Die Arbeitskreise werden in den
Riumen des Schulz verteill: Die »Vi-
sionen« finden in der »Katakombes
statt und die »Weisheit des Alters«
im =Blumenzimmers. 5o cilen die
Teilnchmer mit einem Klappstuhl in

Udo {55} »Al8 ich gefragt
wovden bin, ob ich fav 'Gay and
Gray Modell stehen will, hab
ich meinen Freund sefragt,
und dev hat gesagt, ich soll's
puhig wachen. Nun lachle ich
auf Hunderten von Postlarten
- und dabei stel’ ich wicht gen
fen Vovdevgyrund.e

der Hand durch das Gebilude, das  Ejke (47): »Ich habe einen Haufen Gleichge-
cinst cine Braverei war, dann von sjuptey gpu“m‘ Meine Fragen sind: Bleibe
Lesben und Schwulen besetzt und ok Single, wie wevde ich lebewn und wohnen,
vor anderthalb Jahren von der Stadt  wit oder ohine Sub Ich machte am liebsten
Kéln zum Schwulen- und Lesben- jetzt schion eine neue schwule Wolmform

zentrum ausgebaut wurde. Fast alle  entwickeln.«

Teilnehmer gehdren zur Intelligenz;

sie sind Lehrer, Sozialarbeiter, Manager, Arzie,
Kiinstler oder Studenten. Das ist in den Diskussio-
nen zu spliren; sie werden mit Geist und Witz und
doch sachlich gefiihrt, und diec Umgangsformen
zeigen, daf fost alle Teilnehmer schon lange im
Berufsleben stehen. Und es zeigen sich die frucht-

Michael (48): 2lch Wab' gedacht, dalk wier nuy Alte sitzen - aber
hiey sind lauter junge Maner, die Altere moagen! Und dev Aus-
tausch zwitchen uns hat dewn Kongrel die Wavze gegeben,
sanst waren wiv irgendwo zwischen Selbsterfahriang und Ev-

gebnisorientievung steckengeblicben .«
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Franz (44): sMit zwanzig hab'
ich immer gesagt: Wenn ich
mit dreibig nicht in Hollywood
bin, bving' ich mich um. Und
weill's nichts wuvde, hab' ich
von dveifsig bis vierzig gesof-
fen. Inzwischen hab' ich it
meinem Aliey keine Probleme
mehr.e

Mavlow (49): sMein Freundeskveis
Ist duveh Alds viel kleiney gewovden
- und ich habe abevlegt, ob ich in
die USA zu Verwandten zuyiickse-
hen soll, weil ich als alter Mensol
nicht isolieyt sein will, Ich habe hiey
einige Pevspektiven gefunden - und
ich bleibe in Deutschland. ¢
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baren Unterschiede zwischen West und Ost: Wenn
die West-Schwulen sich in den Befindlichkeiten
»Wie geht es mir - wie fishit sich das an - was
macht das mit mir?« verlieren, mahnen die Ostler,
wieder konkret zu werden.

Auf dem AbschluBplenum sind
wesentlich mehr Brillen zu sehen
als zu Beginn: In den Works-
hops gab's viel mitzuschrei-
ben, und da wurde dann doch
die Sehhilfe auf die Nase ge-
setzl. Auch die erste Genera-
tion schwuler Minner, die fiber ihr
Altwerden nachdenken kann, ist
nicht frei von kleinen Eitelkeiten -
schlieBlich ist sie es, die den Ju-
gendkult in den 60er und 70er Joh-
ren losgetreten hat.

Bei der Vorstellung der Arbeits-
ergebnisse zeigt sich, daB sie oft
allgemeingiiltige Zicle haben - das
bedeutet, daB die Wiinsche und
Forderungen nicht nur die schwu-
len. sondern alle Alten betreffen,
Der Umgang mit alten Menschen
ist unter Heterosexuellen nicht viel
anders als unter Homosexuellen.
Aber es bleiben noch geniigend
spezifisch schwule Resultate: Im
Arbeitskreis »Alter schiltzt vor Torheit nicht« wur-
de tiber die Traver des alternden Menschen Giber
den Verlust der Jugend und des Partners meditiert.
Als Ausweg empfichlt diese Gruppe, cinen mog-
lichst grollen Freundeskreis mit funktionicrenden
sozialen Bezichungen aufzubau-
en und alles zu tun, was man

In: Ménner aktuell 12/95, S. 48-50

te und Erfahrungen verlorengehen. Auf CSD-De-
monstrationen sollen »Gay and Gray«-Blocks mar-
schicren, in Szenclokalen sollen entsprechende Fe-
ten stattfinden. Anstatt »Schwuler Altersheime«
empfiehlt dieser Arbeitskreis schwule Sozialstruk-
turen sowie Pflege- und Umsorgungsdienste im
Wohngebiet, um selbstbestimmt und doch nicht

Riickstandigey Jugendkult

cinsam zu leben: im hohen Alter wiire ein schwu-
les »Boarding House« - eine Art Hotel, das wic ein
Altersheim gefiihrt wird - ideal. Der Arbeitskreis
»Hab ich was verpaBi?« erziihlt von der Heimatlo-
sigeit, dic Schwule nach cinem spiten Coming-
out spliren: Sie haben dic Heterowelt aufgegeben
und sind in der jugendorientierten Szene nicht
willkommen. Fiir diese Schwulen mufl die gay
community besonders viel tun, um sie aufzufan-
gen,

Die »Schwule Butterfahri« empfindet dieser Ar-
beitskreis nicht als Losung: statt dessen milsse das
Angebot fiir Altere in den grofien und kieineren
Stiidten verbessert werden. Dazu werden auf dem
Lande Stammtische, Telefonketten und Ausflugs-
gemeinschaften empfohlen. Der Arbeitskreis
»Wenn du alt bist...« kommt zu dem Ergebnis. daB
iltere Schwule unter den Mordopfern iiberrepri-
sentiert sind und sich die Uberfalltelefone mit
Werbung und Betreuung auf dltere Opfer cinstelien
mussen, aber auch cine verfinderte Haltong der
Szene gegeniiber Alteren wird gefordernt.

immer schon mal machen woll- Schwule Ehe ,sf kein A”he"m,ﬁel

1e, zu reisen, kreativ zu sein und
vielleicht sogar einen Ontswech-
sel zu wagen, um auf neue
Menschen zu treffen. Der
Arbeitskreis »Visionen« ent-
wirlft fir das Alter eine Le-
bensgemeinschaft frei nach
Hildegard Knefs »Fiir mich
soll's rote Rosen regnen«:
Nicht allein sein und doch
frei sein. Deshalb wird die
»schwule Ehes auch einhel-
lig als untauglich abgelehnt -
der SVD wird's zahncknir-
schend zur Kenntnis nehmen
- und statt dessen cine Ge-
meinschaft mit  mehreren
Partnern angestrebt, die in
cinem funktionierenden schwulen Umfeld
angesiedelt sein sol|

Aus dem Arbeitskreis »Weisheit des Al-
ters vs. Jugendkult« kommt die Erkenntnis,
daB die Alteren sich eher von selbst aus der
Szene zuriickzichen, und daB sic den Jiinge-
ren oft fehlen, weil damit schwule Geschich-

Das Plenum - und damit der Kongre - schlieft
mit der Erkenntnis, daB alte Schwule nicht in cin
schwules Altersheim abgeschoben werden, son-
dern einen Platz in der schwulen Gemeinschaft ha-
ben sollen. »Dazu miissen die Alten uber selbst
beitrugen«, sagt Michael Schmidt, »denn nichts
kommt von allein. Die Alten bestimmen das Bild,
das man von ihnen hat, selbst mit.« Ein iilterer
Teilnehmer ergiinzt: »Und die Jungen miissen be-
greifen, dall Jugend nur cin Ubergang und schr
verginglich ist...« Und damit wenigstens dieser
Kongref unvergiinglich bleibt, winkt schon ein Fo-
tograf: DrauBen soll ein Foto von allen Teilneh-
mern gemacht werden - in Farbe, damit deren
weibes Haar leuchter. o

Warmier Winimavey|

Ein: Dokumentation iber hea Koapret -Gy snd Geags (s b
Vorbercinng: Informationen: SV, Postlach 1034 14, 50473 Kain

In Koln i die Gréndung cines Arbeitskroises wVisionen M dus Alters
geplant, der 1996 entmals pusimmenereicn will. Informanonen:

gl Sarndwerk, Tel, 19446, und SYD NRW, Tel. 0224240 31 11,
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... hieR es oft am 21. und 22. Oklober im
SCHULZ. Der SVD hatte Alte und Junge Schwu-
le 2u einem ersten Kongreb geladen, der Alt -
und Schwulsein zum Thema machte. Der Einfa-
dung waren ca. 140 Tellnchmer von 20- 75 Jah-
ren gelolgt, sogar aus dem benachbarten west-
europiischen Ausland und von der britischen
Insel kamen sie angereist.

Offenbar hatte Initiator Michael Schmidt mit
seiner Idee ins Schwarze getroffen. Gerade weil
die reiferen Jahrgange in der Schwulenszene
nicht en vogue sind, wurde es dringend ndtig,
sich damit auseinander 7u setzen. Brennende
Fragen standen an und suchten nach Antwor-
ten wie: Fishlen sich ltere Schwule in der Sze-
ne von den Jingeren ausgegrenzt?

Brackelt man(n) am Jugendkult 7 Welche Bediirf-
nisse haben dltere Schwule? Spates Coming out
und warum Gewalt besonders gegen dltere
Schwule? Wie war es friher? Wie wohnen wir,
und wie méchten wir wohnen?

Welche Modelle sind tauglich fir Leben und
Betreuung im Alter? Das war keine Zusammen-
kunft von oben herab; die Sachverstdndigen
waren die Teilnehmer selbst. Der SVD stellte das

Forum und sammelte Meinungen, Ideen, Ein-
driicke.

Wie versteckt mann froher leben mufite oder
sollte, wuBlten einige zu berichten. Welche Kon-
sequenzen das Schwulsein haben kann, hatte
Helmut Gregor jingst erzihh. Es blieb ihm nicht
erspart, gesieble Luft zu atmen, sowohl im Ge-
fangnis als auch in der Psychiatrie. Doch Bange
machen gilt nicht mehr. Er ist einer von denen,
die sich nicht unterkriegen lassen. Er engagiert
sich in der Huk (Homosexuelle und Kirche).
Oder wer kennt nicht Alfred und seinen Floh-
markt im SCHULZ und seinen Ludwig? Doch es
sind noch zu wenige der ilteren jahrgange, die
sich bewegen (in der Bewegung). Es kommt der
Varwurl aus den cigenen Reihen, dal viele, in-
zwischen etabliert, keine Lust und keine Veran-
lassung zum organisieren sehen. Mann hat sich
eben eingerichlet.

Mun soll das alles anders werden. Aufbruchstim-
mung herrschi jetzt wieder. Alleinsein in der Ei-
gentumswohnung macht nicht gliicklich. Von
grofiem Interesse waren deshalb Wohnprojek-
te der Gegenwart und Zukunft, die Alte und Jun-
ge. Schwule und Lesben unter ginem Dach ver-

ginen. Das Modell im Modell wird in Kdln-Eh-
renfeld im Projekt .Anders leben” verwirklicht
werden, Die Alten-WG unter vielen anderen
bunten WG's im Haus. Ein schwules Altersheim
konnte sich nicht durchsetzen.

Im Gibrigen scheint es, dak mann uns (Lesben)
beneidet, die, dig dlter werden und immer noch
begehrt sind. Nun, es waren auch keine gela-
den - wir haben lngst unsere eigenen ldeen
und Taten. Eine Frau trat trotzdem auf. Laut und
hetero wie immer, Trude machte in Unruh und
erzdhlte von den ,Grauven®. Dabei fand man
heraus, daR die Vorstellungen, wie mensch im
Alter leben mochte, sich im wesentlichen nicht
von den Wiinschen der Heteros unterscheiden.
Der SVD wurde sogar gebeten, einen offen
schwulen Kandidaten fiir die Kélner Senioren-
vertretung beim Rat zu benennen.,

Was passiert sanst noch? Ein Infopool wird auf-
gebaut, damit alle iiber alle(s) Bescheid wissen
und sich 2u Gruppen zusammenschliefen kin-
nen. Das gli-Sozialwerk wird ebenfalls unterstit-
7end wirken. So bleibt nicht nur die vage Hoif-
nung auf eine bessere Zukunft, wenn mann will,
hat sie schon begonnen. uc
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Helmut Blazek: »Wir kénnen den Jungen helfen«, Schwulsein und Altwerden.
In: Du & Ich 3/96, S. 48-50

SCHWULSEIN

2Wir konnen den

»Viele Alte haben Angst, sich
zu outen. Und viele alte
Schwule haben Angst, sich
ihrem Alter zu stellen und
damit in die Offentlichkeit
zu gehen. Deshalb gibt es
kaum Vorbilder fiir uns...“
(Markus, 26)

SRS ENVERBAND  —

‘W._ir\wollen, dal Schwule
R "

BICH oo

a 80




6. Medien _oku ‘ntation

Helmut Blazek: »Wir kénnen den Jungen helfen«, Schwulsein und Altwerden.
In: Du & Ich 3/96, 5. 48-50

UND ALTWERDEN

Jungen helfen®

TEXT W HELMUT BLAZEK
FOTOS m P. HAMM

hi selien fingt bei Schwulen das Altern schon mit 30 an. Sie
verbra chen sich bei der meist erfnlglosen Suche nach Sex durch
dunkle Toiletten und Parks, da sie in den Bars verachtet werden...
Oft wollen sie aus Eitelkeit ihr wirkliches Alter nicht wahrhaben
und versuchen, sich kiinstlich jung zu erhalten, was sie licherlich
erscheinen LiBt.

w«.Sie sind oft unmenschlicher Vercinsamung ausgesetzt, die
dhnlich einem wachsenden Geschwiir jegliche Lebensfreude ver-
siegen L.

So weit der Filmemacher Rosa von Praunheim in seinem Dreh-
buch zu . .Nicht der Homosexuelle ist pervers, sondern die Situati-
on, in der er lebt™ (1970). Malt hier Praunheim nicht ein allzu dii-
steres Bild vom in die Jahre gekommenen Schwulen, trifft das
Gesagte heutzutage iiberhaupt noch zu? Was feststeht, ist, daB wir
Schwulen heute auf eine griflere gesellschaftliche Akzeptanz sto-
Ben, als dies Anfang der siebziger Jahre der Full war: Der § 175

wurde gekippt, Uber unsere Interessen und Forderungen wird inden
nichi-schwulen Medien doch meist liberal berichtet, zahlreiche
Filme sctzen sich mit schwulen Themen auscinander {etwa  Phil-
adelphia® oder ..Der Priester). Insbesondere in den GroBstiidien
gibt es Freirfiume flir Lesben und Schwule: eine breite kommerzi-
elle Subkultur, zahlreiche Selbsthilfe-und Freizeitgruppen, cinschla-
gige Medien sowie vielfiltige Moglichkeiten zur Selbstverwirkli-
chung unserer Minderheit. Doch wo bleiben bei all” diesen Aktivi-
tiiten die Alieren und Alten - meist drauben, bedauerlicherweise.
Der Schwulenverband Kéln weist mit Recht darauf hin, daf die
genannten Einrichiungen im wesentlichen von jiingeren Leuten in
Anspruch genommen werden: ,Es fehlendie Altenund Alteren von
uns, jene, die sich mit ihren persiinlichen Interessen, ihren Chancen
und Wiinschen in dieser "Gay Community” nicht wiederfinden
kinnen, Dort, wo Schwule Gifentlich und massenhalt zusammen-
kommen, dominien die Jugend, haben dltere Schwule selien einen
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6. Medien-Dokumentation

Helmut Blazek: »Wir kénnen den Jungen helfen«, Schwulsein und Altwerden.
In: Du & Ich 3/96, S. 48-50

Platz. B>

Wer ein gewisses Alter Uiberschritten hat, fiir den sind die Einrich-
tungen der ‘Gay Community” nicht mehr attraktiv, denn ihr Ange-
bot ist an den Bediirfnissen der jiingeren Schwulen orientiert,” Was
resultiert nun daraus? Zuniichst einmal verschwinden” Altere aus
der schwulen Offentlichkeit, wodurch der Mainstream der Szene
stets jung bicibt, denn erblendet das Alterund somit auch die eigene
Zukunft ganz cinfach aus, Zum anderen folgt aus der Nicht-Kom-
munikation zwischen Jungen und Alten, dafl die jiingere schwule
Generation keine konkreten Lebensperspektiven fiir das Alter ent-
werfen kann, das , Alter wird somit zu einer kollektiven Phobie, zu
einem Tabu fiir cine Minderheit, die sich im Jugendkult® notge-
drungen eine Anpassung an diese Verhiiltnisse geschaffen hat™.
Solange Schwulsein mit der Devise .for ever young' gleichgesetzt
wird, bleiben die Alteren auBen vor; sie sind Opfer des, wie der
Soziologe Martin Dannecker formuliert hat ,gerroristischen Jugend-
und Schanheitsideals™ der Subkultur. In scharfer Form kritisiert
Dannecker dieses Denken: , Lingst auch gilt Jugend an sich in der
homosexuellen Subkulturals Qualitii, die keiner Erglinzung bedarf.
Jugend garantient sexuellen Erfolg besonders dann, wenn das Er-
scheinungsbild auBerd ist. Das terroristische Jugend

und Schiénheitsideal dirfte die Phantasie vieler Homosexueller
bereits so weit modifiziert haben, da
sie sich Sexualitiit nur mehr als kosme-
tischen Akt zweier glatter Korper vor-
stellen konnen.™

Wie nun kiinnte man der Ausgren-
zung alternderschwuler Miinnerentge-
genwirken, was sind ihre Wiinsche,
Vorstellungen und Bediirfnisse, auf
welche Weise konnte man den klaffen-
den RibB zwischen Jung und Alt Kitten?
Uberall diese Fragen wurde leiztes Jahr
im Oktober auf dem FachkongreB
wSchwule und Alter (Motto: ,,GAY
AND GRAY") diskutiert, der vom
Schwulenverband in Deutschland (Lan-
desverband NRW) in Zusammenarbeit
mit anderen Organisationen veranstaltet wurde, Die Themenberei-
che der Workshops waren weit gestreut: So redete man sich etwa die
KopfeheiBiber Licbe und Lustim Alter, . Weisheitdes Alters™ versus
wJugendkult™, den Sinn schwuler Wohnprojekie im Alter, attraktive
Freizeitangebote fir Altere und Alte sowie illere Schwule als Opfer
antischwuler Gewalt™. Was bei den diversen Veranstaltungen her-
ausgearbeitet wurde, sei nun an zwei Beispielen dargestellt:

(Wer sich umfassend informieren will: Der Schwulenverband
wird eine Dok ion des Kongi vorlegen; seine Adresse:
Schwulenverband Deutschland ¢.V., Landesverband NRW, Ge-
schiiftsstetle Koln, Thicboldsgasse 79, 50676 Kiin). Der Historiker
Hans-Georg Stiimke leitete cinen Workshop (.. Weisheit des Alters™
versus Jugendkult™), bei der von folgenden Thesen ausgegang
wurde: ,-die homosexuellen Verkehrsformen sind immer noch pri-
miir sexuell dominiert und werden von den Jungen bestimmi: Alter
ist daher kein homosexueller Wert, - nur durch cine Emanzipation
vondicser...(Selbst-)Reduktion kann dic sexuell definierte Minder-
heit sich auch zu einer sozialen Minderheit entwickeln, - ohne eine
solche Umorientierung droht im Alter Isolation®. Um dies zu ver-
meiden, miisse ein Erfahrungsaustausch zwischen jungen und alten
Schwulen hergestellt werden und letztere stirker in die .Gay Com-
munity” integriert werden. DaB auch tatsiichlich ein Interesse von
Jungen und Alten duran besteht, sich gegl hy
zeigte sich auf dem Workshop recht bald: Hier einige Original-Ton-
Zitate. Ein junger Mann (Markus, 26) meinte: [ Viele Alte
haben... Angst, sich zu outen. Und viele alte Schwule haben Angst,
sich ihrem Alter zu stellen und damitin die Offentlichkeit zu gehen.
Deshalb gibt es kaum Vorbilder fiir uns, zum Beispiel: Wie lebt man
monogam? Wie lebt man cine lingere Beziehung? Und ¢inanderer
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»Wir miissen lernen, in
Wiirde alt zu werden.
Das ist unsere Verantwor-
tung gegeniiber

den Jungen.“
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Junge (Ludger, 25) sagte: . Ich bin gliicklich, wenn ich mich mit
Alteren unterhalten oder mit ilwen ins Theater gehen kann. Die
Alten miissen mehr SelbstbewuBtsein entwickeln - rein in die Sze-
ne, ihrhabt uns was zu geben.” Es gibt also durchaus junge Schwu-
le, dic von den Erfahrungen und Gedanken Alterer etwas lermen
waollen - aber auch Altere, die wiederum von einem Austausch mit
Jingeren profitieren miichten. So 2.8, Klaus: , Dic Alten artikulie-
ren sich nicht. Jugendgruppen bilden sich ja en masse. Die haben
die Strukturen und das notige BewubBisein. Wir missen das erst
entdecken und entwickeln. Ich habe da einen gewissen Neid - und
ein groBes Bediirfnis, vom Selbstbewubtsein der jungen Schwulen
zu lernen.” Miteinander ins Gespriich zu ist also ein
Bedirfnis der dlteren und jlingeren Generation: beide Seiten zie-
hen duraus Nutzen: Der Alte gibt seine Erfahrungen aus Pariner-
schaften, sein Wissen iiber die Geschichie der Schwulenbewegung
weiter: darliber hinaus kann er dem Jungen u.U. Zukunfisperspek-
tiven vermitteln (Alfred, 62:,, WirAlten sind bei uns cin fester Kreis
und halten Dic Jungen k und gehen, Die holen
sich bei uns Rmschliige, und wirerziihlen ihnen von unseren Erfuh-

Wir sind hmal wie Beichtviiter fir die, aber warum
auch nicht. Wir knnen den Jungen helfen. Der Austausch Klappt
- auch ohne Sex").

Derjunge Schwule wiederum kann
demAltenbeibringen, selbstbewubt
schwul zu sein und ihn dazu anre-
gen, sichmitseinereigenen, vergan-
genen Jugend auseinanderzusetzen.

Einanderer Workshop (., Wenn du
ult bist, siehst du alt aus!" Altere
Schwule als Opfer anti-schwuler
Gewalt*) gelangte zu dem Ergebnis,
dats bei Mordfiillen , eindeutig filte-
re Schwule hiiufiger Opfer als jiin-
gere Schwule (werden). Mit grolier
Wahrscheinlichkeit suchen sich
planmiiBig vorgehende Tiiter iltere
Schwule als Opfer. Die Dunkelzif-
ferdiirfte erheblichsein. Altere und
alte schwule Opfer wenden sich deutlich weniger an sehwule Anti-
Gewalt-Projekte und weniger an die Polizei. Das MiBtrauen der
Polizei gegeniiber resultiert aus der schwulenfeindlichen staatli-
chen Repression der Vergangenheit (Jens Dobler, Leiter des Work-
shops). Nicht zuletzt melden alte Schwule an ihnen begangene
Straftaten deshalb nicht, weil sie ihre Homosexualitiit nicht wirk-
lich akzeptieren; auch haben sic in ihrer Sozialisation hitufig nicht
gelemt, als Mann zugeben zu kdnnen, Hilfe zu benGitigen.

Um zu verhindern, dad alternde/olte Schwule ins soziale Ab-
seits rutsehen, aus der, Gay Community™ ausgegrenzt werden und
so hiiufig vereinsamen, crscheinen vor allem drei MaBnahmen
notwendig: das , terroristische Jugend- und Schinheitsideal” muld
verschwinden (statteinem koackigen Boy kann doch auch mal ¢in
gereifterer Mann in einem Gay-Magazin auftauchen: Wer glaubt,
dah cin alter Korper nicht auch seine Reize haben kann, tiuschi
sich gewaltig!), das Selbstwertgefiihl ilterer Schwuler ist zu stiir-
ken (etwa indem man in den schwulen Medien Uber ihre Bediirf-
nisse spricht, sie verstirkt zu Wort kommen Eillt), ihr Image ist
aulzuwerten. Das gencralisierte Bild vom alten Schwulen als gei-
len Bock, der nichts anderes als Frisch-Fleisch im Kopf hat, stimmt
ja so nicht, was die Auicrung cines Workshop-Teilnchmers ganz
deutlichzeigt: | Erotik istimmerdabei - aber es geht auch ohne Sex:
Der Kontakt mit den Jungen Klappt schon seit Jahren. Ich krieg”
2war nichts mehr fiir's Beu, dafiir suchen die sich wounders was,
Dann mache ich es mir halt” sclbst - und genicBe diesen Kontakt...
Damit bin ich absolut happy.™ Um was es beim Altwerden letztlich
geht, das hat, so meine ich, Michael (48), sehr schiin gesagt: . Wir
milssen lemen. in Wiirde alt zu werden. Das ist unsere Verantwor-
tung gegeniiber den Jungen.™ |

(Michael, 48)




Michael Meiger
7. Gespriche mit alten Schwulen
7.1. »Bei mir war die Heiraterei ein Fehler«

Ich bin immer unterwegs. Bei mir ist irnmer high life. Ich bin in einem
karitativen, europaweit engagierten Verein. Ich werde iberall hin
eingeladen. Ich organisiere, vermittle, schaffe Kontakte. Alles fiir einen
guten Zweck. Da lebe ich auf. Das bin ich.

Bist Du mal verheiratet gewesen?

Ja. Nicht »war«. Ich bin. Ja, ja. Immer noch. 1964 habe ich geheiratet.
Ich habe meine Frau sieben Jahre gekannt. Nun ja, jetzt sind wir 31
Jahre verheiratet, Immer noch. (Pause} [ch habe zwei Sdhne. Der eine
ist 24, der andere ist 30. (Er erzéhlt ausfihrlich, vollet Stolz, was seine
Séhne beruflich machen. Der eine ist musisch sehr talentiert, der
andere ein >Banker« geworden.}

Und dein Schwulsein...
Das, das ist...
...das verheimlichst du?

Da wird Gberhaupt nicht dritber geredet. (Mit Nachdruck) Da wird

itherhaupt nicht driiber geredet. Das ist jetzt das Problam: Was ist

rschwul<? Ich bin... Ich muB nicht... {Pause) Ich habe mich mal mit

meinem Arzt unterhalten. Ganz normal, der hat gar

nicht... halt so allgemein. Ich habe ihn gefragt: »Herr

Doktor, was ist das eigentlich, schwul oder homosexuell?« .

Da hat er gesagt: »Das will ich Dir sagen: Das sind welche, Da wird Gberhaupt nicht
die kdnnen mit Frauen iiberhaupt nichts machen.« Das driiber geredet
war eine ganz einfache Antwart. Nicht ein hikchen, nicht...

Da lauft auch kein Gefiih! oder irgendwas. Da war der Fall

far mich erledigt. Wenn ich eine schéne Frau sehe... Fur mich ist das

ein asthetischer Anblick erstmal.

Wenn ich in meiner Arbeit bin, da kommt mir (berhaupt nicht der
Gedanke: Du muRt jetzt mit denen ins Bett gehen oder iiberhaupt...
Auch wenn ich in einer schwulen Sauna bin: Entweder sind's nette
Leute, mit denen man ins Gesprich kommt... Das reicht vollkommen.
»Das« muB nicht unbedingt sein. Da kommst du dir ja bléd vor, wenn
du nach einem Gespridch anfingst, nochmal die Runde zu drehen. O.k.,
manchmal habe ich sie noch mal gedreht. Ich gehe dann nach der
Sauna in die sPhilharmonie« und dann ist sowieso alles aus...

Ich habe so eine groRe *Familie«< Wenn ich in Miinchen bin oder in
Hamburg: Da bin ich wer. Da bin ich mehr als zu Hause. Die warten alle
auf mich. Zuhause bist du in einem Winkel, wo du ein bikchen auf dich
aufpassen muft...

Seit wann gehst du in schwule Saunen?

lch war das erste Mal in einer Sauna vor 12 Jahren. Ich hatte einen
Eekannten, der sich mit einem Homo-Shop selbstindig gemacht hat. Er
hat mir alles gezeigt. Auch die erste Sauna. Er hat fur mich eine Besich-
tigung gemacht, und dann hat jeder seine Wege gemacht... Ich habe ja
nie gewult, was auf mich zukommt. Keine Ahnung. Ich habe nie den
Mut gehabt, in so ein Ding mal reinzugehen. >Schwitzbads, »Sauna« Da
habe ich mir alles mégliche drunter vorgestellt. Ich bin dann dort
zwei-, dreimal hinein... Zwei Jahre spiter habe ich sogar eine schwule
Sauna an einen Bekannten vermittelt. So war's. Vorher habe ich iiber-
haupt keinen Wansch gehabt, daR man so etwas machen kann. So
gesehen, war ich ziemlich spat dran. ..




7. Gesprache mit alten Schwulen _

Und Toiletten?

Das habe ich mitbekommen (lacht). Mit 19 Jahren kam ich nach Min-
chen. Wenn ich in der Stadt war - 1956, 1957 war da ja noch ziemlich
viel kaputt -, gab es zwei, drei Toiletten, wo ich wulite: Da kannst du
pinkeln... Und das war’s. Vor allen Dingen, wenn man sich Uiberhaupt
nicht dafiir interessiert... Es mukl ja jemand einen damit infizieren.

Wenn ich in einer Toilette war, dann war da plotzlich von links und
rechts... Da ist bei mir nichts mehr gegangen, denn ich bin ja nur zum
Pinkeln hineingegangen. Da war es aus, und ich habe die Flucht ergrif-
fen. Ich habe bemerkt, wie mir ein paar nachgelaufen
sind. Das habe ich bemerkt. Aber ich muR ganz
ehrlich sagen: Es hat bei mir noch Jahre gedauert, bis
brei mir der Groschen gefallen ist. Ich bin dann
natdrlich auch nicht mehr hineingegangen, denn ich
habe nicht gedacht, daf die so was machen wollten.
{Pause) Heute, im Nachhinein, ist mir das alles klar: Die wollten mir
nichts. (Pause) Ich habe immer Angst gehabt: Da war kein Licht drin;
die waren dunkel. Heute sind die Klappen aile zu. Bis ich mal den
Ausdruck >Klappen: gewuft habe... Du muft ja Leute haben, die dich...

Bis mir der Groschen gefailen ist

Ich kapier’ schnelf... Wenn ich nach Hamburg komme, natiirlich gehe
ich mal iiber die Reeperbahn, guck mal hier, guck mal da. Gehe auch
mal in so einen Homo-Shop. Dann gehe ich auch wieder raus, weil das
alles so, so... naja ist.

Dann bin ich ja auch verheiratet. Da gibt es immer so dumme Anrufe.

Das kann man dann gerade noch so kaschieren. »Was hast denn du fur

eine Gesellschaft?«, will sie wissen. Das ist dann zu Hause das Theater.
Wie sagt sie immer? »Du mit deinem Junggesellenleben.« Ich
mit meinem :Junggesellenlebens, Das ist meine Welt: die

Da bin ich Hahn im Korb jungen Leute. Ich kann nur mit jungen Leuten was anfangen.

Mit alten Leuten kann ich nix mehr anfangen. Das hat mit
Hochmut nichts zu tun... Wenn ich im Zug fahre: Da kann der

ganze Zug leer sein, die jungen Leute, Mannlein und Weiblein, sitzen

bei mir. Da bin ich der Hahn im Korb. Ich kann mit denen gut,

Meint deine Frau mit »junggesellenlebenc. ..
Nein, nein...

...vielleicht nicht auch...

Nein, nein...

... daf du asexuell lebst?

Nein, nein. Das habe ich gedacht, daB du das denkst. Ich kann mich ja
nur... Man wird dlter... Ich habe mittlerweile... Sie ist Jahrgang 40,
dann ist sie, wie alt? 55! Stell dir mal vor, ich habe die Frau kennenge-
lernt, da war sie 17. Jetzt tu 30, 40 jahre dazu. Wenn du immer noch. ..
Man wird &lter... Ich bin 6. Exakt 60. Ich kann mit Leuten um 60 nichts
anfangen. Ich kann mit denen Geschafte machen. Das ist was ande-
res... Fur meinen Kopf und meinen Geist... Weil... Was soll ich denn
jetzt dazu...

Kannst du denn mit deiner Frau >was anfangen<?
Ja, natiitlich. Das ist klar. Ja, natirlich kann ich da was anfangen.
Weil ihr gemeinsam alt geworden seid?

{Schweigt) Wir haben ein ziemlich hartes Leben hinter uns. Wir haben
nichts geschenkt gekriegt. Sie schon gar nicht. Bei mir ist es so, egal
wie es ist: weiter geht's. Ich bin von einem Loch ins andere gefallen.
Ich bin immer wieder rausgekrochen. Da ist schon manches harte Wort
gefallen zu Hause. Aber das kannst du gar nicht... (Er schweift wieder
ab und erzdhlt ausfiihrlich Giber sein soziales Engagement.) Schicksals-
schldge tu ich wegstecken. Natiirlich sagt meine Frau immer: »Wenn




he mit alten Schwulen

ich gewuBl hitte, dab ich einen Mann heirate, der nie da ist, hitte ich
dich nie geheiratet.« Meine Familie sagt: »Dir sind andere wichtiger als
Wir. «

Daf du in die Sauna gehst, das verheimlichst Du?

Da rede ich gar nicht driiber. S0 wichtig ist mir das auch gar nicht.

Weikt du... Verheimlichen tut man ein Geheimnis. Ich habe einmal

gesagt: »Ich war in der Sauna.« Die weiB gar nicht, was eine Sauna ist.

Verstehst Du? Und so eine Sauna schon gar nicht. Was soll ich da aiso

fiir eine Erklirung abgeben? Vor zwei, drei Jahren einmal, da war es

kalt und da habe ich gesagt: »Also heute haben mich mal ein paar mit

in die Sauna genommen.« Allez hopp: das war's, Aber

dak sich dann da natarlich noch was anderes abspielt,

da hat die gar keinen Dunst von, (Pause) Ich muf nicht

Ich muf nicht mit einem Schild rumlaufen. Mir gefal- mit einem Schild rumiaufen
len Menschen. Menschen, die zu mir... Wer mich

erotisch berihrt hat, das war eine Dame, die ich schon

ein Leben lang verehrt habe. Das war die Daliah Lahvi. Das ist far mich

Erotik. Da denke ich nicht an... Das ist die Stimme. Schon als Schulbub.

Vor drei Jahren habe ich die Gelegenheit gehabt, sie eirmal kennenzu-

lernen. Das war fiir mich... Da vergesse ich alles um mich rum. Genau-

50, wenn ich in ein Symphonie-Konzert gehe. .

Du tust dich schwer mit dem Wort sschwule.

Ja, bei uns hieB das... Furchtbar war das. Das Wort »schwul< hat schon
s0 was Dunkles.

Wenn deine Frau var dir sterben sollte, kannst du dir vorstellen, dann
mit einem jungen Mann zusammen zu leben?

{Schweigt) Ich weiR es nicht. Ich kann es mir vorstellen. Aber er muf
dann so sein, wie ich will, daB er mir pakt. (Pause) Ich habe immer
gesagt: »Wenn die Geschichte mal auseinandergeht, dann...« (Pause) Sie
kommt immer und fragt: »Tatest du mich noch mal heiraten?« Ich sage
dann immer: »Ich tite nicht dich noch mal heiraten, sondern ich tite
uberhaupt nicht mehr heiraten.« Bei mir war die Heiraterei ein Fehler,
denn ich bin gebremst: Ich muB gucken, da® ich mal daheim bin... DaB
ich abends... Sonst wiirde ich immer... Du wirst gebremst. Heute hier,
morgen da: Das ist mein Leben,

in Lokale oder Kneipen gehst du gar nicht?

Einmal habe ich da hineingeguckt. Wenn da jemand mitginge... Aber
allein gehe ich da nicht hin. Das ist mir... [a, es kénnte mich schon mal
interessieren, wie es dort zugeht und dort zugeht.

Wenn du in der Sauna bist, wird aber nicht nur gesprochen?
Wenn du ein interessantes Gespréich hast, da vergilt du alles andere.

Sex in der Sauna wiirdest du mit einem jiingeren Mann machen, nicht
mit einem gleichaltrigen?

(Zopgert) Lieber. Lieber. Aber ich sage dir ganz ehrlich: Es muf . .
irgendeinen Wert haben. Da bin ich kamisch. Ich kann das Bei mir gibt es
schnelle Geschift nicht ertragen. (Pause) Also es ist auch weder ein Ex noch ein X
gefihrlich, was anzufangen. Ich sage immer: »Bei mir gibt es

weder ein Ex noch ein X.« Es gibt Jiingere, die da nur hinge-

hen, damit sie was Alteres erwischen. Aber die Gefahr ist, dak man

sich unter Umstdnden festhingt und dann...

Hast Du Angst, ausgenutzr zu werden?

Ja. Das ist mir ganz klar. Aber das merkst du schon. Das Ausnehmen,
natirlich gibt es das. Das ist eine gefahrliche Sache. Deshalb kommt
immet sofort meine Frage: »Was machst du denn eigentlich?« Dann
kannst du aussortieren, Ich habe das sehr schnell durch...
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7. Gesprache mit alten Schwulen

Hast du mal fur Sex bezahit?

Ich habe einmal in meinem Leben einen Fiinfzigmark-Schein springen
lassen. Das war um die Weihnachtszeit. Am Bahnhof. Da kam einer und
erzdhlte mir, er brauche 50 Mark zum Ubernachten. Er mache es mir in
der Pampa, egal wo. Ich habe ihm 50 Mark gegeben und gesagt: »Jetzt
verschwindest Du aber sofort.« Er ist zu drei anderen hin und hat
scheinbar mit denen geteilt oder irgendwas. Da hatte er die >{lbernach-
tung« schon vergessen.

Hast du noch Sex mit deiner Frau?

Nur ab und zu. Wenn ich abends heim komme, bin ich miide.
Ist ja logisch. Und morgens, das ist ja bekannt, tut man auch

Ich muB eher lachen dabei nicht miteinander schlafen. Da bin ich der erste, der wieder

aufsteht, (Pause) Ach ja, aber nicht so und so viel Mal im
Monat oder in der Woche. ich mu$ eher lachen dabei, bei der
ganzen Geschichte. Und dann miissen wir alle zwei lachen.

Sie beschwert sich nicht, daf es zu selten sei?
Nein, im Leben noch nicht. Uberhaupt nicht.
Sie hat auch noch nie nrit einem. ..

Da lege ich sieben Hande ins Feuer, Gar nicht. Nein. Wir reden iiber die
Vergangenheit. Natiirlich. Das wiirde sie allein wegen ihrer Buben nicht
machen. Ich habe nichts mit anderen Frauen zu tun. Und sie macht
nichts mit anderen Mannern.



7.2. »ich bezeichne mich nicht als schwul und lehne
das Wort auch ab«

1. beschiftigt sich seit 30 Jahren mit Astrologie; dem dokumentierten
Gesprich vorausgegangen ist ein langer Exkurs iber esoterische und
astrologische Phinomene.

Du hast von deiner Sehnsucht nach einem Menschen gesprochen. Ist das
ein schones Gefuhl?

Ja, ja.

Wie alt bist du?

Ich werde Ende diesen Jahres 69. Und Ende nachsten Jahres 70.
Hast du das Gefiihl, offen fiir eine Beziehung zu sein?

Ja, ich habe das Gefihl: Ich bin frei. Ich lebe in absoluter
innerer Freiheit und ohne ungeloste Dinge. Ich habe alles lch habe vor nichts Angst
gelost und bin angstfrei. Ich habe vor nichts Angst.

Du bist offen, auf einen Menschen dich einzu...

ich kann auch auf andere Menschen zugehen. Ja, ja. Das macht mir
keine Schwierigkeiten. Ich muB auch von mir aus meistens die [nitiati-
ve ergreifen. Das war auch in den vorausgegangenen Beziehungen so.

Seit wann lebst du nicht mehr in einer Beziehung?

Die letzte Freundschaft war in dem Sinne keine feste Beziehung, weil
das nur eine sporadische Besuchsfreundschaft war. Das ging dber viele
Jahre. Seit etwa eineinhalb Jahren bin ich ganz alleine fiir mich.

Das ist keine lange Zeit...

Ich habe die entfernte partnerschaftliche Freundschaft, wenn ich es so
einmal bezeichnen dasf, nicht mehr aufrechterhalien, weil sie einseitig
wurde und die Entfernung zu groR war. Er kam aus einem Ost-Land.
Das habe ich auslaufen lassen, ohne eine andere Beziehung im Hinter-
grund zu haben.

War das auch eine sexuelle Beziehung?
Ja. Ja.

Wie lange bist du verheiratet gewesen?

25 Jahre. (Schweigt)

Ist diese Ehe auseinandergegangen, weil...

Um es astrologisch zu begriinden: Sie war, wie meine Mutter, eine
Krebsgeborene, die auch in direkter Opposition zum Steinbock stand.
Und wo ich als Wintergeborener mit einem hochsommerlich geborenen
Parther zusammenkam. Die ziehen sich magnetisch an, diese opposi-
tionellen Zeichen, aber sie reiben sich sehr stark und zerbrockeln sehr
stark. Und gehen friiher oder spater auseinander.

Und wenn man es nicht astrologisch ausdriickt, dann...

...dann haben wir uns an Alitagskleinigkeiten gerieben. Wenn sie die
Seife links legte, habe ich sie rechts gelegt. Oder umgekehrt: Wenn ich
sie rechts legte, hat sie sie links gelegt {lacht), Wenn ich den Vorhang
nach rechts gezogen habe, hat sie ihn nach links gezogen. Sie hat in
allemn >nein¢ gesagt, war in allem anderer Ansicht.

Die fiinf Kinder waren da schon...

Der Jungste war aus der Pubertit heraus.
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Hast du deine Erfahrungen mit Mdnnern schon ganz friih gemacht oder
wéhrend...

Auch, auch...
...oder nach der Ehe?

Auch, auch. Das ging schon in der Schule los wihrend der Pubertiits-
zeit. Da waren immer schon reifere Jungs, friither entwickelt. Da waren
die ersten Erlebnisse.

Du bist beim Militdr gewesen, hast am Weltkrieg teilgenommen...

Auch. Soldatenzeit. Aber das ist ja... Es gab ja keine... Das war ja
gesellschaftlich verpént und wurde so abfillig behandelt, dak du
schon als aufwachsender Schiiler oder Jugendlicher Aukerungen
horiest wie: »Da unten auf der Strake: Das ist ein Schwuler.« Da habe
ich lange noch nicht gewubt, was das ist. Das sind Schimpfworte
gewesen, diskriminierende, abfallige Bemerkungen. Mit dem Finger
wurde auf andere gezeigt. Damit sind wir aufgewachsen, chne iber-
haupt zu wissen, was das ist.

Ich habe, als ich schon ein paar Jahre verheiratet war, meinen Schwie-
gervater pefragt: »Was ist das eigentlich: schwul?« Da habe ich das
erste Mal gehort, da das ein anales Verhiltnis ist. Dak Manner mit
Mannern Analverkehr ausfithren. So etwas kenne ich
iiberhaupt nicht. Das hat mich nie angesprochen, und
Gedichtet in der Geselischaft dafiir habe ich nie Verstindnis gehabt. Deswegen be-
zeichne ich mich auch nicht als >schwul< und lehne das
Worl auch ab. Aus den bekannten Grinden, daR es ein
Schimpfwort war und Menschen, die so eingestuft wurden, wirklich
abfillig behandelt wurden, angesehen wurden und geachtet waren in
der Gesellschaft.

Ebenso wie das Wort »leshisch«. Damit hatte ich sehr wenig Kontakt. In
der Fabrik meines Vater gab es eine tiichtige Mitarbeiterin, von der er
sagte: »Die ist homosexuell. Die driickt sich mit anderen Madchen aus
der Fabrik auf den Pritschen in den Pausen.« Das war immer abfallig.
Hinzu kam, daf es verboten war. DaR es den § 175 gab und die ganz
strenge Handhabung. Da hat keiner, der etwas auf sich, auf sein Anse-
hen achtete, was mit zu tun haben wollen. Auch nicht beim Militir. Das
war ganz schlimm. Das kannten wir nicht anders. So hat sich nie etwas
herausbilden kéinnen. Das war im Unterbewulten. Und wenn eine
Neigung oder Sympathie zu Menschen gleichen Geschlechts da war, die
konnte sich praktisch gar nicht entwickeln.

Hast du withrend deiner Ehe Erfahrungen mit Midnnern gemacht?

Ich bin immer in Saunen gegangen. Unmit-
Gelegentliche Beriihrungen, telbar nach Kriegsende gab es bei uns die

p ersten Saunen, Manner- und Frauentage
Blickkontakte, Sympathiebekundungen getrennt. Und da konntest du Beobachtun-

gen machen, und da gab es gelegentliche

Beniihrungen, Blickkontakte, Sympathiebe-
kundungen. Aber das war alles. Und dann auf Toiletten. Wenn du mal
auf eine Toilette muBtest, konntest du mitunter Mianner onanieren
sehen. Zunehmend. Aber das wurde noch sehr streng bewacht.

Du hast mit deiner Frau nicht darliber gesprochen?

Nie, Dariiber ist nie gesprochen worden. Auch nicht im Zuge der
Trennung und der Scheidung.

Hat deine Frau beanstandet, daf du dich sexuell nicht genug fiir sie
interessiertest?

Nein.

Fiir mich, der nur schwule Erfahrungen gemacht hat, ist es schwer, sich
vorzustellen, wie ein schwuler Mann in einer Ehe sexuell zurechtkommt.
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Das darf ich dir sagen, aber zunachst stort mich ja sehr, daf du das
Wort »schwul< so angenommen hast und dich auch so bezeichnest. Das
ist fiir mich unverstandlich. Ich werde wahl nie verstehen, wie diese
Schimpfausdriicke »schwulc und >leshisch< so einfach chne Nachden-
ken von den jetzt jungen Generationen, die sich frei ausleben kénnen,
ohne verfolgt zu werden, und die sich so geben kénnen, wie sie iber-
wiegend empfinden, daB sie das ohne jede Hemmung sagen und ohne
ein ungutes Gefuhl dabei zu haben. Ja sogar auf die Strafe gehen mit
Spruchbdndern. Weltweit. Nicht nur hier.

Ich bedaure das zutiefst. Es miiRte etwas
geschehen, um das in >gleichgeschlechtlich
einander zugetan« zu dndern oder ein neues
Wort zu finden. Und du als Germanist kénn-
test dir vielleicht auch mal Gedanken ma-
chen, wie man »das< bezeichnen konnte. [ch nehme an, auch Alfred
Biolek, der ja auch Akademiker ist, da er doch, wenn er mal langer
dariber nachdenkt, daB er das auch verstehen kiinnte: DaB das nicht
die richtige Ausdrucksweise ist, und vor allem auch nicht fir intellek-
tuelle. Es ist mir unbegreiflich, wie ein gesellschaftlich hochstehender
Mensch sich als »schwulc bezeichnen kann. Das ist mir villig unbe-
greiflich. Ich wiirde das nie von mir sagen und empfinde mich auch
nicht so. Das Wort kommt fitr mich nicht in Frage.

Gleichgeschlechtlich einander zugetan

Du hast viel vom rgeistigen Leben« gesprochen, gibt es fiir dich auch ein
sexuelles Leben?

Ja, aber untergeordnet, sporadisch. Ich habe nie ein-
schlagige Lokale besucht. Nie. Auch sonst bin ich nir-
gends hingegangen, bin auch nicht in Urlaubsgebiete .
geflogen, gvogsolche Maglichkeiten lagen. Das lag mir Ich habe nie
alles nicht. Ich bin regelmiRig in Saunen gegangen. Wenn einschidgige Lokale besucht
sich da mal eine Bekanntschaft ergab, gut. Aber keine

Lokale, auch keine Tanzlokale, keine Verkleidungen.

Nichts. Nein.

Onanierst du?

Selbstbefriedigung kann sehr schdn sein. Obwohl mein Vater in meiner
Pubertdt davor warnte, Die vorherige Generation hat sehr davor ge-
warnt. Sie konnte es nicht begriinden, aber sie warnte.

Geschieht das mit Pornoheften oder mit Videos?

Nein, das gab es ja alles nicht.

Ich rede von heute.

Nein, dberhaupt nichts. Das brauche ich nicht.

Aiso reine Phantasie?

Ja. Das habe ich in mir.

Ist das ein Erinnern an schine Gelegenheiten oder pure Phantasie?

Das ist beides. Das kann sich auch mal vermischen. Das kiinnen gese-
hene Bilder in der Wirklichkeit sein, das kann auch eine Phantasie sein.
Aber ich glaube, es ist mehr Wirklichkeit, Gesehenes,

Stehst du auf juingere oder...

Das ist eine interessante Frage. Vor allem die Formulierung »stehst du
auf« Wenn man die Sendungen im Fernsehen sieht, da bin ich ja
verbiifft, mit welcher Offenheit es heute weitergeht, was alles gezeigt
wird. Sexuelle Paarungen, Fetische und so weiter. :Stehen auf«: Das ist
Jja eine solche Primitivitdt. Man s>steht aufc Strapse - oder auf Fiike...
Das kann ich nicht nachvollziehen.

Was ich damit meine. ich habe mit einer 74jihrigen Leskbe gesprochen..,
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Mit einer Lesbierin, also mit einer Gleichgeschlechtlichen... mit einer
Frau, die gleichgeschlechtlich eingestetlt ist. Ich darf dich korrigie-
Ien...

...die nur mit fungen Frauen zusammen ist,

Ja. Nein. Fitr mich spielt das Alter eigentlich keine Rolle. Es
. kommt darauf an, was der Mensch fiir einen Gesamteindruck
Es gibt Junge, macht. Es gibt Menschen gleichen Geschlechtes im vorgerick-
die schon Greise sind ten Alter, die phantastisch jugendlich sind, und es gibt Junge,
die schon Greise sind. Ich finde, daB das Alter iiberhaupt
keine Rolle spielt.

Ich habe nach meiner Trennung den Weg gewahlt, mich selbst zu
vervollkommnen. Ich war schon damals sehr auf der geistigen Suche
und hahe gefragt: Woher? Wohin? Weshalb? Warum? Ich hatte nur den
Wunsch, fiir mich alleine zu sein. Es war eine Art >geistige Geburt«. Ich
habe nur noch das gemacht, was ich fiir richtig fand. Ich habe nur
noch an mich sefbst gedacht,

Hast du noch Kontakt zu deinen fiinf Kindern?

Uberhaupt keinen. (Pause) Uberhaupt keinen,
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7.3. »Wir sind zusammen alt geworden«

N: Wir waren jetzt 18 Jahre in keinem Schwulenlokal mehr. Und jetzt
wollte ein uns bekanntes Pirchen - die sind iibrigens 30 Jahre jiinger
als wir — noch mal mit in die Szene nehmen. Ich hatte Bedenken. ..

H: ...in welche Atmosphire kommen wir da rein. ..

N:...da gehdren wir nicht mehr hin. Nicht, dak sie sagen:

»Halle Grufties, was wollt ihr denn hier' So etwas mag ich Halio Grufties,
nicht. Das ist mir unangenehm. Und so was braucht man sich was wollt thr denn hier!
Jja auch nicht sagen zu lassen. Und darum sagte ich erst: »Ng,

mdchte ich eigentlich nicht.« Aber wir waren dann doch. _.

H: ...angenehm...

N:...angenehm iiberrascht. Das war sehr schén. Das war ein sehr
schiner Abend.

H: Beide waren ortskundig hinsichtlich der Lokalitaten, und sie haben
mit uns dann so einen richtig schonen Bummel quer durch dieses_..

N: Wie nannten sie das?
H: Bermuda-Dreieck...

N: ...Viereck. Da ist noch ein viertes hinzugekommen. Das war sehr
schon.

Wann war das?

N: Vor fiinf, sechs Wochen. Keine Diskriminierung von alteren Leuten,
Absolut nicht!

H: Die Atmosphire in den Lokalen war so normal, locker und gelost,
daB wir dberrascht waren. Wir hatten es so nicht erwartet, .

N: Es war ganz schon...

H: .. .und deshalb haben wir hinterher gesagt: »Es war eigentlich ein
sehr interessanter Abend far uns, «

N: Es saBen natiirlich dort auch Altere in unserem Alter. Zwei haben
wir gesehen, die saBen alleine da. Und mir haben die [eid getan. Die
saBen also da und starrten in ihr Bier. Das kénnte mir eigentlich nicht
passieren. Alse wenn ich fiinf Minuten irgendwo bin, spreche ich
bereits nach links und nach rechts. Das liegt aber auch an den Leuten
selbst. Also, ich wilrde da nicht lange ohne Konversation sein.

Ich bin ja frither oft in Lokale gegangen, als wir uns noch nicht kann-
ten. Ich bin eigentlich jeden Abend gegangen. Da saken die tatsichlich
manchmal stundenlang: »Ach Gott, was bin ich schanl« Die waren so
schon, das war schon nicht mehr auszuhalten. Und wenn einer sprach
und was sagte... Ein Blick von oben herab... Also ich fand das nicht so
berauschend. Aber jetzt hat uns das eigentlich ganz gut gefallen. Und
ich meine, warum nich1? Man kann da schen mal irgendwie wieder

reingucken.

Sie sind schon so lange zusammen, aber wohnen nichi

Zusamnien... ich wiirde gerne in der
N: Ja. Ja. Die Wohnung hier ist groR genug. ich wiirde Zweisamkeit zusammen leben

es gerne haben. Ich wiirde gerne... in der Zweisam-
keit zusammen leben. '

Sie reden auch dariiber?
Beide: Ja. Ja.

N Wir reden aber alles.
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H: Oh ja. Es wird nichts totgeschwiegen.

N: Aber, naja... Du bist dran!

H: Ich wohne zwischen Bielefeld und Paderborn...

N: Am Arsch der Welt.

H: Das ist Deine Version! (lacht)

N: Da wirde ich sterben. Ich brauche Benzinluft!

H: Obwohl er jedesmal auflebt, wenn er in der Taiga ist.
N: Aufleben tu ich durch dich, weil du da bist!

H: Dankeschon.

N: Bitteschon.

H: Ich habe da ein Einfamilienhaus gebaut, wohne jetzt alleine darin.
Meine vier S6hne sind alle inzwischen weg. Dieses Haus habe ich
seinerzeit gebaut. Und ich hdange
an diesem Haus, und ich habe es
mir eingerichtet. AuRerdem habe
ich bis vor einem Jahr in Bielefeld
gearbeitet, und ich hitte in den
letzten Jahren nicht mehr wech-
seln mogen. Andererseits bin ich
nicht nur beruflich gebunden
gewesen, sondern auch durch
gewerkschaftliches und politi-
sches Engagement. Was ich
aufgeben wirde, wiirde ich mit
der Zeit vermissen. Es wiirde eine
Belastung werden fiir uns beide,
wenn einer von beiden letztend-
lich unzufrieden ist.

N: Ich bin aber vollig integriert in
die Familie. Die Enkelkinder von
ihm, die hangen an mir. Die
befreundeten Ehepaare von ihm
sind auch meine Freunde geworden. Das ist eigentlich nicht so proble-
matisch.

Obwohl: Ich habe da manchmal Angst, weil es mir gesundheitlich nicht
immer so gut geht. Da bin ich solo, und er hat da oben seinen Clan um
sich rum. Wenn dir mal etwas ist, dann kommt direkt die Schwieger-
tochter und was weil ich, wer nicht alles: halt die ganze Familie.

Ich habe ein wunderbares Verhiltnis zu allen Leuten hier im Haus.
Absolute Anerkennung und Akzeptanz. Aber daR sich einer um den
anderen kiimmert, das gibt es eigentlich gar nicht hier in der Stadt.
Das gibt es da hinten auf dem Land noch viel, viel starker.

Ich bin ja hier noch viel beschaftigt. Wenn ich da hinten unter den
Baumen lebe... Ich, ich brauche die Stadt. Das ware dann alles weg...
Na Gott, ich hatte es lieber anders, aber... Ich ware sehr unzufrieden,
wenn ich dahin ziehen wiirde.

H: Und das sollte nicht sein. Wir beide haben uns sehr, sehr gern. Wir
haben viel voneinander gelernt. Auch, was unsere eigenen Macken und
eigenen Schwéchen sind...

N: Ich habe nie welche gehabt.

H: Das weil ich. Und deshalb ist dein Entgegenkommen auch um so
mehr zu schdtzen und zu wiirdigen...
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N: Danke {lacht}.
H: Bitte {lacht).

N: Bedenken Sie: Menschen in unserem Alter sind nur noch schwer
verformbar.

N: Und auch nicht gut zu verpflanzen.

H: Bei mir ist es so, daB ich sagen kann, daBl ¢s mir im Grunde genom-
men noch nie im Leben so gut gegangen ist wie jetzt. Weil ich die
berufliche Belastung nicht mehr habe, denn die war in den letzten
Jahren sehr stark und wurde immer stiirker. Ich war ziemlich er-
schipft, wenn ich abends nach Hause kam. Ich kann jetzt mein Zuhau-
se wirklich genieRen. Ich kann es wirklich genieBen. Und ich kebe darin
ganz glicklich. [ch mache die Terrassentir auf, habe meinen Garten,
wohne mitten in der Heide und im Wald. Das ist etwas, was mir gefillt.
Ich kann es nicht auf einen anderen Gbertragen nach der Devise: Weil
mir das gefillt, muf dir das auch gefallen.

N: Och, mir gefallt das auch. Wie toll... Jetzt kann ich mein Zuhause

H: Ich bin weiterhin engagiert, bin Mitglied im Gemeinde- wirklich geniellen
rat und kann mich somit parteipolitisch ein bikchen

mehr der Arbeit widmen. Die Ratsarbeit macht mir Spag.

Ich kann mich ihr wirklich widmen. Ich kann mir meinen Tag so eintei-

len, wie ich will. Dann sprechen wir tiglich miteinander...

N: Zweimal.

H: Morgens und abends. Alle meine Angehbrigen kennen ihn nun
schon seit Jahren, und fir alle ist er... gehért er mit dazu. So schon
wie es wire - zweifellos -, gemeinsam zu leben, wirklich alles gemein-
sam machen zu kdonnen, mul man sich genau iiberlegen: [st es ratsam,
das zu tun? Wir haben genug Zeit. Wir haben viel Zeit fiireinander. Wir
kénnen aufeinander eingehen und vieles gemeinsam machen. Und
dariber sollten wir glicklich sein.

N: Wir haben auch viele gemeinsame Interessen. Wir sind dann
wunschlos gliicklich. Wir fahren im Oktober nach Paris, wir fahren iber
Weihnachten nach Paris, und dber Karneval sind wir immer eine Woche
in Venedig. Da ist eine absolute Ubereinstimmung, was unsere Hobbys
betrifft.

H: Zwei Dinge sind bei mir noch da...
N Ja, er sammelt so kleine viereckige Papierschnipsel...

H:Ich bin Philatelist. Wenn jemand dafiir iuberhaupt kein Interesse hat,
hat es auch keinen Zweck, ihn mit solchen Sachen zu belasten. Zuhau-
se kann ich das in aller Ruhe, Zuhause habe ich auch ein 600-Liter-
Aquarium im Wohnzimmer stehen...

N Ich guck’ da auch schon mal rein, in das Aquarium...

H: Wir sind auch keine Freynde von drei Wochen Teneriffa. [ch wohne
in einem landschaftlich sehr schinen Gebiet, [ch mache die Terrassen-
tiir auf und es ist wunderschdn. Ich habe die Natur frei Haus.

N: Aber’'n See haste nich’, und ‘nen Berg haste och nich'... Aber Spaf
beiseite: Sie haben doch jetzt schon von seiner Vergangenheit und vier
Sohnen gehort. Uberrascht Sie das nicht?

Nein, Viele alte Schwule sind oder waren verheiratet.

H:1ch habe das viele Jahre gar nicht so empfunden, also gleichge-
schlechtlichen Kentakt gar nicht vermikt. Weil die Ehe in Ordnung war,
weil ich meine Séhne hatte und zu tun hatte. Das ist dann erst spiter
wieder wachgeworden.

N >Wieder wachgewordend
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Komm Opa,
zuriick in die Gruft!
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H: Ja, frither als junger Mensch habe ich fleiRig meinen Neigungen
gefront.

N: Ich dachte, das sei nicht so verbreitet...

H: Ja, aber vielleicht ist es nicht so verbreitet, daR sich zwei Mdanner
begegnen, die vorher wechselnde Partner hatten. Und daR diese beiden
Manner dann entdecken, daR es gar keines Dritten bedarf... Und es ist
in den vielen Jahren wirklich auf keiner Seite irgendwie...

N: Doch einmal, nach einem Jahr (lacht). Vor 17 Jahren. Das habe ich
dir aber direkt gebeichtet. Da warst du gar nicht so glicklich driber!
Hallo?

H: WeiR ich nicht mehr.
N: Du weilt das ganz genau (lacht).

N: Ich wiirde ganz sicher nicht aus dem Fenster springen, wenn du mir
jetzt sagtest: »Du, ich habe da... und noch mal mit einer Frau«. Er ist ja
gar nicht so den Versuchungen ausgesetzt wie ich.

Oft >passiert< ja was im Urlaub...

H: Ja, ja, mal einen Seitensprung
zu machen.

N: Er ist ja unbeleckter. Sein
Erfahrungsbereich war nicht sehr
groR. Und meiner... Ich habe das,
was ich mit 27 Jahren erst anfing,
aber alles eingeholt.

H: ...nachgeholt.

N: Die Gelegenheiten bieten sich
mir schon. Aber ich kime mir
blode vor.

Vielleicht liegt es daran, daf Sie
auf Gleichaltrige stehen?

N: Ich? Nein! Nein, ich tiberhaupt
nicht. Ich konnte mit ihm nichts
mehr anfangen, wenn ich ihn
jetzt kennenlernen wiirde. Gar
nichts!

H: Und das ginge mir mit Sicherheit genauso. Ich freue mich, wenn ich
im Schwimmbad bin oder in der Sauna und sehe einen jungen Men-
schen, einen schon gebauten jungen Menschen. Dann habe ich meine
Freude daran. Wenn wir uns nicht kennen wiirden, ich wiirde nur auf
einen Jungeren abfahren.

N:Ich auch. Ware gar nicht anders denkbar.

H: Aber wir sind gemeinsam alter geworden, und so empfinden wir uns
gegenseitig nicht als alte Manner. Obwohl wir es sind. Aber wir empfin-
den es nicht. Wir sind gemeinsam alt geworden...

N: ...und fett geworden...
H: ...und das ist das Schone an der Sache (lacht).

N: Frither hat mich das immer angekotzt, wenn ich gesehen

habe, wie sich Altere, die zum Teil noch dlter waren, als wir es

heute sind, wenn die sich an Jiingere herangemacht haben, und

die haben die dann so von oben herab betrachtet, als ob sie

sagen wollten: »Komm Opa! Zuriick in die Gruftl« Und ich habe

gesagt: »Ich hoffe, daR ich das niemals tun werde.« Das tue ich
auch nicht. Es kann sein, daR ich dazu zu eitel bin oder zu stolz. Eine
Abfuhr wiirde ich schlecht verkraften.



wulen

H: Bei mir ist natiirlich noch der Nachteil: Ich hin auf diesem Sektor
nicht nur auf einem Auge, sondern auf beiden Augen blind, Zum
Leidwesen meines Partners. Was mein Partner, wenn wir durch die
Stadt gehen, alles sieht...

N: Ich sehe das schon vorher...

H: Jetzt hat er sich aber angewdhnt seit einiger Zeit, mich auf nichts
mehr hinzuweisen. Es ist schon des éfteren gewesen, daR er gesagt
hat; »Hast du das denn nicht gemerkt?« Letztens in Paris, wo ich ins
Postamt gegangen bin. ..

N: Ach, der Junge da... Das war ein derart netter Junge, der lief immer
hinter ihm her. Und der merkte das gar nicht. Dann ging er zur Post.
Der Junge stellte sich an den Nebenschalter und guckte immer riiber,
Du gucktest auch in die Schlange, aber gucktest iiberhaupt nicht auf
den Jungen. Dabei war der so nett, Der war sehenswiirdig. Wirklich.
Also...

H {facht): Vielleicht ist mir da s¢ manches schon entgangen. Aber da
bin ich nicht traurig drum.

Wie alt sind Sie?

H: Ich bin 64.

N: Und ich bin viel jiinger. Ich bin...
H:..und er ist 63.

N: Ja, ich werde aber dieses Jahr 64.

H: Ein halb hr sind wi i der.
in halbes Jahr sind wir auseinander Nattirlich trage ich kein Schild

N; Das sieht man natiirlich, nicht? mit mir rum
H: Ich betrachte ihn ja auch als den Jingeren.
Ist bekannt, daf Sie schwul sind?

H: Natiirlich trage ich kein Schild mit mir rum. Aber man weil es, man
toleriert es. Aber ich habe diesbeziiglich noch keine Schwierigkeiten
bei mir da drauRen gehabt, obwohl ich weilk, daR sie es wissen.

N: Das dlteste Enkelkind von ihm hatte vor vier Wochen Konfirmation.
Sie wollten nur den engsten Kreis einladen, und seine Schwiegertoch-
ter sagte zu mir: »Du kommst auf jeden Fall. Du gehdrst hierhin.« Das
hat sie an dem Tag auch ganz klar unter Beweis gestellt, denn sie sal
bei mir, und alle waren von grofer Liebenswiirdigkeit. Auch seine
Frau...

H: Unsere Ehe ist nicht »deswegen< auseinander gegangen. Meine Frau
hatte einen anderen Partner kennengelernt, mit dem sie jetzt auch
verheiratet ist. Die Ehe ist geschieden worden, ohne...

N: .._schmutzige Wische...

H: Ohne schmutzige Wische. Wenn wir uns jetzt treffen, bei Festivitd-
ten oder auch mal beim Kaufmann, dann sprechen wir miteinander wie
ganz normale Menschen.

N: Was Sie wohl in Erstaunen versetzt, ist, daB unsere Verbindung nun
schon 18 Jahre hilt. Das ist ja nicht ganz alltaglich. Was bei uns jetzt
durch das Alter etwas nachgelassen hat, das ist das rein Sexuelle...
Wenn man mit das vor 10 Jahren gesagt hitte, dann hétte ich gesagt:
»Um Gotteswillen, dann will ich nicht mehr leben.« Aber das ist bei
uns so langsam... Das ist nicht vorbei, aber... in reduzierter Form
vorhanden, Und an diese Stelle ist - Zartlichkeit getreten.

H: Viel Zirtlichkeit...

N: Unendlich viel Zartlichkeit... Das tmochte ich nicht vermissen...
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H: Und gegenseitiges Verstehen. Das ist da, und das ist uns beiden so

kostbar...

N (kokett): Ja, ich muR dich immer verstehen. Du verstehst mich

tiberhaupt nicht...

H (schelmisch): Das ist der groRe Altersunterschied.

N: Ach so. Ja... Wenn wir zusammen wohnen wiirden... Ich kénnte mir
denken... Ob es unserem Verhaltnis so sehr gut bekame, wiikte ich
auch nicht. Vor allem wenn ich daran denke, daR du immer alles, was
du brauchst, liegen l1aRt, und ich muR dir hinterherlaufen und das

wieder an Ort und Stelle bringen...

H: Da bin ich auch sehr
froh, daR ich ihn habe.

N: Nein, nein. Es ware
schon schon, wenn es so
ware. Aber wenn es nicht
SO ist...

H: Morgen muR ich zuriick.
Und das hat auch was
Gutes. Denn da konnen wir
uns wieder voneinander
erholen. Das ist dann wie
ein Genesungsurlaub (beide
lachen).



8.1. Veranstalter

SCHWULENVERBAND I[N DEUTSCHLAND E.V.

Der Schwulenverband in Deutschland e.V. (SVD) ist der gesamtdeut-
sche schwule Biirgerrechtsverband. Er wurde 1990 von schwulen
Blirgerrechtlern in Leipzig gegriindet. Als
Biirgerrechtsverband ist der SVD angetreten, die
gesellschaftlichen Verhaltnisse zu andern. Seine
Ziele sind Emanzipation, Partizipation und
Integration der schwulen Minderheit. Der SVD
leistet Unterstiitzung und Hilfe bei allen Proble-
men, die Schwulen aus Vorurteilen, gesellschaft-
licher oder rechtlicher Diskriminierung, Aus-
grenzung, Anfeindung und Gewalt erwachsen.

Der SVD hat in allen Teilen Deutschlands
Einzelmitglieder sowie Mitgliedsgruppen. Er ist :
gegliedert in sieben Landesverbédnde sowie
mehrere Orts- und Regionalverbidnde. Der SVD- *-‘
Gesamtverband ist Mitgliedsorganisation der |, SRR SepLENVERBAND IS
International Lesbian and Gay Association i 3 .

Wir wollen, daB Sct

(ILGA); der SVD-Landesverband NRW ist Mitglied
des Arbeitskreises der Opferhilfen in Deutsch-
land (ado) und des Deutschen Paritiatischen
Wohlfahrtsverbandes (DPWV).

Der nordrhein-westfalische Landesverband
des SVD will die politischen Ziele des Verbandes
auf Landesebene umsetzen. In seiner Projekt-
und politischen Arbeit setzt er sich u.a. ein fiir

s die Gleichberechtigung von Schwulen in
allen Lebensbereichen sowie die rechtliche
Anerkennung ihrer Lebensgemeinschaften, Michael Schmidt und Hans-Georg Stiimke

e eine aktive Antidiskriminierungspolitik in
NRW (Antidiskriminierungsgesetz),

¢ die Verhinderung anti-schwuler Gewalt durch
qualifizierte Praventionskonzepte (Anti-Gewalt-Projekt) sowie eine
professionelle Betreuung von Opfern anti-schwuler Gewalt (Schwu-
les Uberfalltelefon),

# die asylrechtliche Anerkennung von Schwulen, die aufgrund ihrer
sexuellen Orientierung verfolgt werden,

s eine Starkung des Selbstwertgefiihls dlterer/alter Schwuler sowie
ihrer Integration in die schwule Gemeinschaft (Schwules Senioren-
biiro des SVD, Schaffung von »Gay & Gray«Gruppen) und einer
Sensibilisierung von traditionellen Anbietern in der Altenarbeit fiir
die besondere Situation dlterer/alter Schwuler,

¢ eine vorurteilsfreie Einstellung zur Homosexualitit in padagogi-
schen, theologischen, medizinischen, rechtlichen und politischen
Bereichen des gesellschaftlichen Lebens (Multiplikatorenschulung),

¢ die verbesserte Férderung von Priaventionsmafnahmen, der Arbeit
von AIDS-Hilfen, Pflegeorganisationen und -einrichtungen, fiir eine
Verbesserung der sozialen Situation der Kranken sowie eine ange-
messene Forderung der AIDS-Forschung.

Zu allen genannten Punkten kénnen Informationsmaterialien beim
SVD-Landesverband NRW angefordert werden: \
SVD-NRW, Postfach 10 34 14, 50474 Kéln, \//

Tel: (0221) 240 31 11, Fax: (0221) 240 41 95 SCHWULENVERBAND
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8.1. Veranstalter

SCHWULES NETZWERK NRW E. V.

Das Schwule Netzwerk NRW e.V. ist ein landesweiter schwuler
Fachverband. Zu seinen Aufgaben gehort die politische Lobbyarbeit,
die Zusammenarbeit mit anderen Fach- und schwulen Landesverban-
den, die Vernetzung ortlicher Gruppen und die finanzielle wie beraten-
de Férderung. Das Schwule Netzwerk wird als landesweit tatiger
Verband vom Land Nordrhein-Westfalen finanziell gefordert.

Gefordert werden vom Schwulen Netzwerk im Rahmen einer Grund-
forderung schwule Gruppen, Projekte und die Dokumentation von
beispielhaften Projekten.

AuRerdem bietet das Netzwerk die Moglichkeit einer wirtschaftli-
chen Beratung der Gruppen vor Ort an, um zum Beispiel Wege aufzu-
zeigen, wo auferhalb der direkten Unterstiitzung durch das Netzwerk
Moglichkeiten der Finanzierung bestehen.

Die Projektforderung des Netzwerks soll Akzente setzen, indem
besonders modellhafte Projekte durch die Forderung angestoRen
werden. So wurden zum Beispiel gefordert:

der FachkongreR >Gay & Gray«

die Fachtagung »Schwule und Lesben in der Beratung:«

die Anlaufhilfe fiir das Jugendnetzwerk

der Runde Tisch in Disseldorf

der CSD-Verein >Kélner Lesben- und Schwulentag:«

die Wissenschaftsforschung des >Centrum Schwule Geschichtec«

Unterstiitzung beantragen kann jede schwule Gruppe oder Initiative
in Nordrhein-Westfalen. Forderantrdage und Informationen gibt es in
der Geschaftsstelle:

Schwules Netzwerk NRW e.V., Beethovenstr. 1, 50674 Kéln,
Tel: (0221) 21 29 66, Fax: 21 69 10
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SOZ|ALWERK FUR LESBEN UND SCHWULE E.V

Lesben und Schwule in Kéln haben seit 20 Jahren eine zentrale
Anlaufstelle bei persénlichen Problemen. Sei es Coming-Out, sei es bei
Partnerschaftskrisen oder sei es bei Einsamkeit im Alter — Rat und Hilfe
gibt es beim Sozialwerk fiir Lesben und Schwule e.V. (vormals glf-
Sozialwerk e.V.). Es ist Deutschlands é&lteste Beratungsstelle fiir Lesben
und Schwule, die 1995 ihr 20jahriges Bestehen feierte und als erste
Beratungsstelle dieser Art durch das Land NRW modellhaft anerkannt
wurde,

Die tédglich besetzte Telefonberatung wird von Hilfesuchenden
derart stark genutzt, daR vor zwei Jahren die bundeseinheitliche
Rufnummer 19 446 eingerichtet wurde. Bei Bedarf vermitteln die
Beraterinnen und Berater (10 Frauen und 10 Ménner) in weiterfithrende
Angebote des Sozialwerks wie personliche Einzelgesprdache und Grup-
pen (zum Beispiel Coming-Out-Gruppen, Jugendgruppen und Selhsthil-
fegruppen).

Zum Thema »Schwule und Alter< sind wir mit unseren Beratungsan-
geboten sowohl fiir alte Menschen prasent als auch mit impulsgeben-
den Hilfen und Projekten, die eine kurz- und mittelfristige Verbesse-
rung der Lebensbedingungen fiir alte Schwule zum Ziel haben. Daher
ist unsere intensive inhaltliche Mitarbeit am FachkongreR >Gay & Gray:«
selbstverstandlich.

Im Rahmen des Kongresses initiierte das Sozialwerk zusammen mit
der SVD-Regionalgruppe Koln die Griindung einer Interessen- und
Selbsthilfegruppe fir »Schwule tiber 40« in Kéln. Im Mai 1996 initiierte
das Sozialwerk mit sGolden Gays — Die AlterNative« ein regelmaRiges,
umfangreiches Aktivitdten-Angebot fiir schwule Senioren.

Sozialwerk fiir Lesben und Schwule,
¢/0 SCHULZ, Kartauserwall 18, 50678 Kéln,
Biiro: (0221) 93 18 80-81/-83, Fax: (0221) 93 18 80 82

$a&¢iwzﬂ<

Vo It
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8.1. Veranstalter

AIDS-H

ILFE NRW E.V. ‘ K >HERZENSLUST <«

Die Kampagne >Herzenslust« stellt das Thema AIDS-Pravention
wieder stdrker in den Mittelpunkt der personlichen Auseinanderset-
zung. »Herzenslust« beginnt in einem ersten Schritt dort, wo auch
heute die meisten HIV-Infektionen in Deutschland zu verzeichnen sind:
bei schwulen Mannern. Zielgruppen dieser Kampagne sind junge
Schwule, Schwule in Beziehungen und altere und alte Schwule.

Im Vorfeld von >Herzenslust< wurden mehrere Runde Tische mit
Vertretern aus den verschiedensten Bereichen schwulen Lebens durch-
gefiihrt, um die bisherige AIDS-Praventionsarbeit zu bewerten, aber
auch um neue Entwicklungen in die Praventionskonzepte mit einzube-
ziehen.

In einer Arbeitsgruppe, die das Thema »AIDS-Pravention und Le-
bensqualitidt oder Wollen wir 60 und &lter werden?« gewahlt hatte, war
ein zentraler Punkt der Diskussion die tatsachliche oder vermeintliche
Perspektivlosigkeit alterer Schwuler, die in dem Kernsatz zusammen-
gefaRt wurde: »Warum soll ich mich vor einer HIV-Infektion schiitzen,
wenn das Leben fiir mich nicht mehr lebenswert ist?«

Fiir manche altere Schwule kommt die Erfahrung hinzu, daR sie
durch AIDS fast ihren gesamten Freundeskreis und damit ihr soziales
Umfeld verloren haben: auch hier die Frage nach Perspektiven und
Lebensqualitat.

Die negativen Bilder vom »Altwerden in der schwulen Szene< haben
aber auch Riickwirkungen auf das (Praventions-) Verhalten junger
Schwuler: Hier und jetzt sich voll ausleben — was nach DreiRig kommt,
ist eh traurig und daher kein Thema.

Lebensqualitit ist das zentrale Thema der Kampagne >Herzenslustc.
Deshalb unterstiitzt sHerzenslust< Aktionen, Veranstaltungen und eben
auch den KongreR >Gay & Gray<, weil hier neue (Lebens-) Perspektiven
angedacht werden, weil ein Dialog zwischen jiingeren und alteren
Schwulen erméglicht wird, weil Lebensqualitat geschaffen wird.

»Herzenslust< wird unterstiitzt von den Praventionsbotschaftern
Kena Amoa, Dirk Bach, Volker Beck, Cream Team Cologne, Mate Galic,
Thomas Hackenberg, Claus Vincon, Pink Poms, Stephan Runge und
Georg Roth. Kooperationspartner sind: Deutsche AIDS-Stiftung Positiv
Leben, Gay Manager, WDR EINS LIVE mit Unterstiitzung des Landes
Nordrhein-Westfalen, Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales.

Reinhard Klenke, AIDS-Hilfe NRW, »Herzensluste,
Hohenzollernring 48, 50672 Koln
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8.2. Referenten der Facht

8.2. Referenten der Fachtagung

Pascal Belling, geb. 1963, promovierter Literaturwissenschaftler, Ausbildung
in Gruppentraining. Seit 1991 ehrenamtlicher Mitarbeiter des Sozialwerks fur
Lesben und Schwule . Seine Arbeitsschwerpunkte liegen in der telefonischen
und personlichen Einzelberatung und in der themenspezifischen Gruppenar-
beit zu AIDS und Coming-Out.

Bernd Bromberger, geb. 1953, leitender Altenpflege.. Seit 1992 ehrenamtli-
cher Mitarbeiter des Sozialwerks fiir Lesben und Schwule. Seine Arbeitsschwer-
punkte liegen in der telefonischen und persénlichen Einzelberatung und in der
Coming-Out-Gruppenarbeit,

Jens Dobler, geb. 1965, lebt und arbeitet als freier Journalist in Berlin. Sein
Spezialgebiet ist seit 1989 die Erforschung und Bekdampfung der anti-schwulen
Gewalt. Zahlreiche Veroffentlichungen in Zeitschriften, Broschiiren und Bii-
chern. 1993 fiihrte er im Auftrag des Niedersichsischen Sozialministeriums die
Untersuchung »Antischwule Gewalt in Niedersachsen« durch.

Hans-Jiirgen Esch bezeichnet sich selbst als sAutodidakt« Entwicklungsleiter
in der Elektronikbranche, Existenzgriindung im Bereich Systementwicklung,
zahlreiche Patentanmeldungen. Seit 1993 lebt und arbeitet er in Koln. Er
beschéftigt sich seit langem mit Design, Architektur und Innenarchitektur und
ist Initiator und Bauherr des schwul-lesbischen Wohnprojekts ;Anders leben in
Ehrenfelds. Buchveroffentlichung: »AIDS? Du hast Chancen. Nétige Denkanstoe
nicht nur fiir Betroffene.

Klaus-Peter Hackbarth, geb. 1956, Dipl.-Sozialwissenschaftler, Diplomarbeit
*Wenn homosexuelle Ménner &lter werden. Altwerden als psychologische
Gegebenheit unter dem Einflul gesellschaftlicher Faktoren«. Grindungsmit-
glied des Bundesverbandes Homosexualitat (BVH), 1986/1987 im Bundesvor-
stand. 1989 bis 1994 wissenschaftlicher Mitarbeiter in Bremen, Arbeitsschwer-
punkt sozialrdumliche Analysen zur Wohnsituation insbesondere alter Men-
schen, Veroffentlichungen fur die Bundesforschungsanstalt fir Raumplanung
sowie fiir senatorische Behdrden. Seit 1994 hauptamticher Mitarbeiter der AIDS-
Hilfe Essen e.V. mit dem Arbeitsschwerpunkt AlIDS-Pravention mit/bei schwulen
Mannern.

Asmus Ring, geb. 1966, Lehrer fiir Evangelische Religion und Englisch. Seit
1993 ehrenamtlicher Mitarbeiter des Sozialwerks fiir Lesben und Schwule. Seine
Arbeitsschwerpunkte liegen in der telefonischen und persénlichen Einzelbera-
tung insbesondere zum Coming-Out.

Alfons Schabarum, geb. 1950, Organisationsberater, Supervisor und Modera-
tor. Mitinhaber eines Unternehmens fiir \Organisationsentwicklung und Unter-
nehmenskultur« Eines seiner Fachgebiete ist die Einzel- und Team-Beratung in
Einrichtungen und Verbanden der Altenhilfe. Er ist Mitglied des Kélner Wohn-
projekts »Anders leben in Ehrenfeld:,

Richard Spdtling, geb. 1952, Dipl.-Sozialpddagoge, Gesprichspsychothera-
peut und Geschaftsfihrer einer Beratungsfirma fiir Sozialmanagement. Seit
1994 hauptamtlicher Mitarbeiter des Sozialwerks fiir Lesben und Schwule. Seine
Arbeitsschwerpunkte liegen in Beratungs-, Gruppen- und Offentlichkeitsarbeit
zu allen Themenbereichen, die insbesondere Lesben und Schwule betreffen,
sowie in der schwulen- und AlDS-politischen Arbeit, der Konzeptentwicklung
und Vereinsorganisation.

Hans-Georg Stiimke, geb. 1941, Historiker, Publizist, Zahlreiche Veroffentli-
chungen zur Geschichte und gesellschaftlichen Situation der homosexuellen
Minderheit. Letzte Buchveréffentlichung: sHomosexuelle in Deutschland. Eine
politische Geschichte« H.-G. Stimke ist Mitglied des SVD und lebt in Hamburg.
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. Solidaritdtsadresse

Sofidaritéitsadresse aller Teilnehmer:

To

The Governor of Minnesota
Mr Arne Carlson

130 Capitol Building

7?75 {onstitution Avenue
ST. Paul. MN. 55155
gov.officedstate-mn-us

Pear Mr Arne Carlsona

Based on the action alert found in the newsgroup
noglstp-requestdelroy-jpl-nasa.gov from national organisation of gay
and lesbian scientists and techmical prefessionals inc. message no.
81424L91Y4.008 please receive the following resolution from the Na-
tional Congress »Gay and Gray< in Cologne-

Resolution in Englisch:

To our great dismay we encountered the deliberasted omission of les-
bian and gay seniors from the White House conference on ageing re-
port.

The organizing badies and about L50 participants of German congress
>Gay and Gray< held in Cologne on October 2l-20- 1995 are discussing
new concepts to desegregate aged people into the gay community- Ue
do believe that the old people have the human right to live a self-
controlled life together with other gays. Therefore it is not accep-
table to us that the entries of gay and lesbian seniors have been
removed from the conference proceedings-

(Signatures).

Resolution in German:

Mit Bestuerzung haben wir erfahren. dass Beitreege und Hinweise der
Gruppe schwul-lesbischer Senioren aus dem Report zur Konferenz des
Ueissen Hauses zum Thema Altern entfernt worden sind.

Die COrganisatoren und ca. 150 Teilnehmer des Deutschen Fachkongres-
ses zum Thema »Gay and Gray< am 21. und 22. {ktober in Keoeln entwik-
keln ernsthafte Konzeptes um aeltere Mitbuerger besser in schwul-
lesbische soziale Bezuege zu integrieren und vor Vereinsamung im
Alter zu schuetzen. Auch aeltere Mitbuerger haben e&in Recht auf ein
zufriedenes selbstbestimmtes Leben in Gemeinsamkeit mit Gleichge-
sinnten- Deshalb koennen wir es nicht akzeptieren. dass die Existenz
der von ihnen selbst gebildeten Interessengruppen in staatlichen
Publikationen verleugnet wird. (Unterschriften).

0rganizing bodies of the congress:

Schuulenverband in Deutschland (SVD), Landesverband NRW (German na-
tional gay pressure group- wWwW-cologne-de/-macman/man/groups/svd,
P.0.Box 1034lu. DP-504?4 Cologne- +4922%k2403L11Lk. fax: +4y922124041i95?

Schwule Netzwerk NRW e-V. (Gay support agency in north rhine westfa-
lias Gerwmany)

AIDS-Hilfe NEW-. Kampagne >Herzenslust< (www-wdr.com/Hoerfunk/eins-
live/k-herzen-html)

glf-Sozialwerk {(Leading group of the lesbian and gay center {ologne
with 20 years of history. In Colegne is one of europe greatest cen-
tars for homcosexual peoples www-cologne-de/-macman/man/groups/
schulz}

The proceedings will be available on our web site later this year:
www-gic.-de/macman/svd or via postal mail from IVD.
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Adressen

8.4. Adressen

Gruppemn:

Berlin;

¢ Schwule zwischen 50 und 65«
¢/0 Mann-O-Meter, Motzstr. 5, 10777 Berlin

+ HSonntagsclub e.V.¢, Rhinower Str. 8, 10437 Berlin

+ SVD-Seniorenprojekt:, ¢/o0 SVD-Berlin-Brandenburg,
Haus der Demokratie, Friedrichstr. 165, 10117 Berlin
Bochum:

+ Die Waisenknabens, c/o Homosexuelle Selbsthilfe Rosa Strippe
Bochum e. V., Postfach 25 03 45, 44741 Bochum
Bremen:

* >40-plus«-Gruppe, ¢/o Rat und Tat,
Theodor-Kérner-5tr.1, 28203 Bremen
Duisburg:

+ OPink Power<, Musterfeldstr. 161-163, 47053 Duisburg

Diisseldorf:

» >Schwule Gruppe ab Ende 30«, c/o LUSZD,
Kronenstr. 74-76, 40217 Diisseldorf

Hamburg:

+ Schwule Uber Vierzig:, ¢/o Magnus-Hirschfeld-Zentrum,
Borgweg 8, 22303 Hamburg

Kiel:
¢ 40-plus«-Gruppe, c{o Uwe Rys, Franckestr. 8, 24118 Kiel

Kain:

¢ Gay & Gray«Gruppe, Sozialwerk fir Lesben und Schwule eV, c/0
SCHULZ, Kartduserwall 18, 50678 Kobn, Tel; (0221) 19 446 und
SVD-Seniorenprojekt, ¢/o SVD-NRW, Thieboldsgasse 79, 50676 Kaln,
Tel: (0221) 240 31 11

e Gruppen zum spiten Coming-Out (25-50 Jahre),
Kontakt: Sozialwerk far Lesben und Schwule e V.
(jeweils fiir Lesben und Schwule getrennt), Info: (0221) 19 446

s >Schwule Viter¢, c/o SCHULZ, Kartduserwall 18, 50678 Koln

Minchen:
¢ 40 plus«-Gruppe, Kontakt: SUB, Millerstr. 43, 80469 Miinchen

Erzithicafés:

Berlin:

+ Erzdhlcafé« im Schwulen Museum Berlin, Mehringdamm 61,
jeden letzten Sonntag im Monat 16 - 18 Uhr.
Kontakt: Schwulenverband Berlin-Brandenburg e.V.,
Bernd Fritz, Tel/Fax: (030) 204 25 37
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Koln:

e >Erzidhlcafé« des Kolner Schwulenverbands, Kontakt: SVD-Kéln,
Thieboldsgasse 79, 50676 Koln, Tel: (0221) 240 31 11

Wohnen:
e s>Anders Leben in Ehrenfeld¢, Leyendecker Str. 1, 50825 Koln,
Tel: (0221) 54 20 00, Fax: (0221) 54 20 04

e >Alten-WGe< im Projekt >Anders leben in Ehrenfelds,
c/o Gay and Gray - SVD-Altenprojekt e.V.,
Thieboldsgasse 79, 50676 Koln, Tel: (0221) 240 31 11

Freizeit:
s >Golden Gays — Die AlterNatives, offenes Aktivitaten-Angebot fur

schwule Senioren, Sozialwerk fiir Lesben und Schwule e.V., Kartau-
serwall 18, 50678 Koln, Tel: (0221) 19 446

Seniorenbiiros:

e >Schwules Seniorenbiiro (SSB) des SVD¢, SVD-NRW
Thieboldsgasse 79, 50676 Koln, Tel: (0221) 240 31 11

Organisatoren von
sGay & Grayc: (v.l.n.r.)
Michael Meiger,
Stefan Meschig,
Reinhard Klenke,
Michael Schmidt
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